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Frågeformulär  
Svenskarna och internet: Valspecial 2026 
– Med valet i backspegeln (september 2026) 
 

 

INFOTEXT 

Söndagen den 13 september var det val till riksdag, region och kommun. Efter 
valet vill vi ställa några frågor om politisk information och innehåll på internet. Vi 
vill att du tänker brett: t.ex. information från samhällsaktörer, 
samhällsdebattörer, politiska partier, fack-/arbetsgivarorganisationer och andra 
intresseorganisationer. Men även politiskt innehåll i media i form av exempelvis 
artiklar, tv-/radioprogram och från bloggare/youtubers, influencers, Tiktokers 
och liknande.   
  
KANAL POLITIK VIKTIGHET – AKTIVT KANALVAL 

Bas: Internetanvändare 18+ år 

 
1. Vilka av följande kanaler var viktiga för dig som informationskällor för 
att ta del av politisk information eller politiska budskap inför valet? 
RANDOMISERA BLOCK MEN EJ INOM BLOCKEN 

 
❑ Tv  
❑ Radio 

 
❑ Dagstidningar (digital/pappersformat t.ex DN, SvD) 
❑ Kvällstidningar (digital/pappersformat t.ex Aftonbladet, Expressen)  
❑ Lokaltidningar (digital/pappersformat) 
❑ Andra nyhetstidningar eller samhällsmagasin (digital/pappersformat), 

ange vilka_______   
 

❑ Podcasts/Poddar 
❑ Politiska partiers webbplatser 
❑ Digitala uppslagsverk (t.ex. Wikipedia, ne.se) 
❑ AI-tjänster (t.ex ChatGPT, Gemini, Copilot, My AI etc) 

 
❑ Facebook  
❑ Youtube 
❑ Instagram 
❑ X (Twitter) 
❑ Tiktok 
❑ Snapchat 
❑ Linkedin 
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❑ Flashback 
❑ Whatsapp (NY) 
❑ Reddit (NY) 

 
❑ Inget av ovanstående 

❑ Vet ej  
 
 
Bas: Internetanvändare 18+ år 

2. Var något av följande viktigt för att du skulle veta hur du skulle rösta? 
Om ja, vad? Du kan välja flera alternativ. FLERVAL, RANDOMISERA 

 
❑ Partiledardebatter i TV 
❑ Enskilda politikers sociala mediekonton 
❑ Politiska partiers sociala mediekonton 
❑ Influencers, enskilda experter eller opinionsbildares sociala 

mediekonton 
❑ AI-tjänster där du själv ställer frågor om politik (t.ex ChatGPT, Gemini, 

Copilot, My AI etc) 
❑ Valkompass 
❑ Podcasts/poddar om politik och samhällsfrågor 
❑ Digitala uppslagsverk (Wikipedia, ne.se)  
❑ Träffa företrädare för politiskt parti (t.ex. på stan eller dörrknackning) 
❑ Nej, inget av ovanstående var viktigt  
❑ Vet ej 
❑ Jag röstade inte i något av valen till riksdag, region eller kommun 
 

 
AI I POLITIKEN 

 
ANVÄNT AI FÖR POLITIK/SAMHÄLLSFRÅGOR 

Bas internetanvändare 18+ år: 

3. Har du under de senaste 12 månaderna skrivit med någon AI-tjänst om 
politik eller samhällsfrågor (t.ex ChatGPT, Gemini, Copilot, My AI etc)? 

 
❑ Ja, flera gånger 
❑ Ja, någon enstaka gång 
❑ Nej  
❑ Vet ej  

 
ANVÄNT AI FÖR POLITIK/SAMHÄLLSFRÅGOR 

Bas internetanvändare 18+ år: 

4. Använde du någon AI-tjänst för att få information eller råd inför hur du 
skulle rösta i höstens val (t.ex ChatGPT, Gemini, Copilot, My AI etc)?  

❑ Ja, flera gånger 
❑ Ja, någon enstaka gång 
❑ Nej  

❑ Vet ej  
Bas: Har använt AI-tjänst inför valet (ALT 1–2 PÅ FRÅGA 4) 
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5. Hur stor betydelse skulle du säga att informationen eller svaren du fick 
från AI-tjänster hade för hur du röstade i valet?  

❑ Mycket stor betydelse 
❑ Ganska stor betydelse 
❑ Ganska liten betydelse 
❑ Ingen betydelse alls 
❑ Vet ej  

 


