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Det har ar ett kapitel ur Internetstiftelsens arliga undersdékning Svenskarna och
internet 2023.

Den fullsténdiga rapporten bestar av tio kapitel och innehaller massor av
information om svenskarnas digitala tillvaro och internetvanor. | ar tacker rapporten
omraden som integritet, dvervakning, hallbarhet, sociala medier, nathat, e-bocker,
poddar, webblasare, samhallsnyheter och mycket mer.

Hela rapporten hittar du pa webbplatsen:
https://svenskarnaochinternet.se/rapporter/svenskarna-och-internet-2023/

Om Internetstiftelsen och Svenskarna och internet

Internetstiftelsen ar en oberoende, affarsdriven och allmannyttig organisation.
Vi verkar for ett internet som bidrar positivt till manniskan och samhallet. Vi
ansvarar for internets svenska toppdoman .se och skoéter drift och administration av
toppdomanen .nu. Intédkterna fran affarsverksamheten finansierar en rad satsningar
i syfte att mojliggdra att manniskor kan nyttja internet pa basta satt, och stimulera
kunskapsdelning och innovation med inriktning pa internet.

Med undersdkningen Svenskarna och internet vill vi bidra med fakta och insikter
om hur anvandningen av internet i Sverige utvecklas. Vi vill ge forutsattningar till
att digitaliseringen av det svenska samhallet och naringslivet sker pa véalinformerad
grund.

For samtliga studier har Internetstiftelsen anlitat undersékningsforetaget Novus fér
datainsamling som dgde rum under januari och februari 2023. Majoriteten av var
data dr insamlad i Studie 1 (n=2 954) och Studie 2 (n=3 503) i Novus slumpmdssigt
rekryterade Sverigepanel, med en deltagarfrekvens pd 63 procent respektive

62 procent. Resultatet ar viktat mot SCB vad géller kén, dlder, utbildning och geografi.

L&s mer om metod och urval har:
https://svenskarnaochinternet.se/rapporter/svenskarna-och-internet-2023/
metodbeskrivning/

*) Pa flera stallen i rapporten hanvisar vi till tabellbilagan for mer information.

Dessa ar markerade i texten med *. Du hittar tabellbilagan har:
https://svenskarnaochinternet.se/rapporter/svenskarna-och-internet-2023/bilagor/
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YOUTUBE AR
SVENSKARNAS FAVORIT

Twitter och Tiktok 6kar medan Facebook INNEHALL

minskar. Be Real anvands av 6 procent av
befolkningen. Youtube ar mannens favorit

4  Kort sammanfattning
7 Hur ménga anvander sociala medier?
8  Vilka sociala medier anvander

och Instagram kvinnornas. Svenskar umgas svenskarna (mest)?
mest pé Snapchat men barn hanger med 25 Vilka sociala medier &r favoriter?

kompisar i Roblox.

INTERNETSTIFTELSEN

33 Drivkrafter att anvdnda sociala medier
41 Umgange pa sociala medier
47 Sociala medier bland
barn och ungdomar
55 Youtube
87 Facebook
59 Instagram
61 Snapchat

63 Tiktok

65  Twitter (X)
67 Linkedin
69 Roblox

70 Be Real

71 Vilka véljer bort sociala
medier och varfor?

| det har kapitlet visar vi hur mdnga som anvander sociala medier, vilka tjdnster som
anvands och om de har okat eller minskat jamfért med foregadende ar. Vi tar ocksa
reda pa vilka som ar populérast, alltsa vilken social natverksplattform som ar favoriten
om man bara far valja en. Vidare undersOker vi vilka olika drivkrafter som far oss att
anvanda sociala medier och om motiven skiljer sig at for de olika tjansterna. Sist men
inte minst tar vi reda pé vilka som inte anvander sociala medier och varfor.

Twitter har i juni 2023 bytt namn till X. Datainsamling samt analys gjordes
dessférinnan darav anvands Twitter genomgaende i rapporten.

Tiktok vaxer mest av alla sociala medier &r 2023

Ar 2023 ar det flera sociala medier som véxer jamfort med &r 2022. Tiktok star for
den storsta 6kningen i andel anvandare, fran 20 procent till 24 procent ar 2023.
Aven Twitter, Roblox, Reddit och Flashback dkar. Tillvéxten sker framfor allt bland
personer féddda pa 90- eller 00-talet, med undantag av Roblox som 6kar mest bland
10-talister. En social medietjanst tappar ocksa anvandare och det &r Facebook. Det
ar framst 60- och 80-talister som har slutat att anvanda Facebook, som darmed
minskar fran 71 procent ar 2022 till 68 procent ar 2023.
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Fédda pa 1900-talet och 2000-talet har olika sociala medier i topp tre

De tre mest anvanda sociala medierna i befolkningen ar Youtube, Facebook och
Instagram. Det borjar dock synas en tydlig skiljelinje mellan de fodda pa 1900-talet
respektive 2000-talet vad galler vilka sociala medier som anvands och i vilken
omfattning. Bland de fodda pa 2000-talet ligger inte Facebook och Instagram langre i
topp. Efter Youtube kvalar istallet Snapchat, Tiktok och Roblox in pa topplaceringarna
bland 00- och 10-talisterna.

Twitter anvands av mer an halften av alla man fodda pa 90-talet

Linkedin, Flashback och Twitter kvalar inte in som de tre mest anvanda sociala
medierna i ndgon aldersgrupp. Daremot tavlar de om plats fyra och fem bland
generationerna pa 1900-talet. Linkedin anvands av en bra bit dver halften av alla
tjansteman och framst bland 70-, 80- och 90-talister. Flashback nar sin topplacering
bland de fodda pa 80-talet. Twitter anvands allra mest av man fédda pa 90-talet
varav mer an halften har anvant Twitter ar 2023. Bland de fédda pa 2000-talet ar Be
Real en bubblare. Be Real anvands av 6 procent i befolkningen och framfér allt av
kvinnor. Bland kvinnor fédda pa 00-talet har 44 procent anvant Be Real ar 2023.

Facebook favoriten bland pensionarer

Om svenska folket bara far valja en social medieplattform sa ar Youtube favoriten. Pa
delad andra plats kommer Facebook och Instagram. Bland de fédda pa 1900-talet ar
Facebook popularast, foljt av Instagram och Youtube. Favoriterna hos de fddda pé
2000-talet ar Youtube, foljt av Snapchat och Tiktok. Bland 00-talisterna ar Snapchat
snappet popularare an Youtube. Man har Youtube som storfavorit och bland kvinnor
ar Instagram favoriten. P4 andra plats hos de bdda kommer Facebook. Allra mest
popular ar Facebook bland pensionarer.

Storsta drivkraften att anvanda sociala medier ar att bli road

De framsta drivkrafterna att anvanda sociala medier ar att bli underhallen av roliga
klipp och att fa tiden att ga. Darefter kommer att anvanda sociala medier som en
digital kontaktlista dver vanner och att halla kolla pd vad vanner och bekanta gor.
Att ta del av samhallsinformation och gratulera vanner pa fodelsedagen rankas hogre
bland pensionarer. Fler kvinnor an man motiveras av att anvanda sociala medier
som ett digitalt fotoalbum eller dagbok foér att bevara minnen. De som drivs av att fa
uttrycka sina asikter och gora sin rost hérd har oftast Twitter som favorit.

Unga anvander sociala medier for att hanga med kompisar

Var femte svensk motiveras att anvdanda sociala medier for att umgas med andra,
framfor allt de fodda pa 2000-talet varav halften anvander sociala medier for att
umgas med vanner. 00-talisterna hanger framst med kompisar pa Snapchat och
10-talisterna i Roblox. Endast drygt var tionde f6dd pd 1900-talet motiveras att
anvanda sociala medier for umgange och de umgas mest pa Facebook och Instagram.
Av alla sociala medier ar Snapchat den tjanst som flest svenskar umgés pa.

Facebook och Instagram minskar bland gymnasieungdomar

Youtube &r den tjanst som barn och ungdomar anvander mest oavsett skolalder. Barn
i lagstadiealdern anvander framfor allt fem sociala medier; Youtube, Roblox, Tiktok,
Snapchat och Instagram. Roblox nar sin toppniva med 68 procent anvandare bland
ldgstadiebarn. P& mellanstadieniva bérjar barnen dven anvanda Twitch och Pinterest.
| hégstadiealdern anvands i princip alla sociala medier utom Linkedin som forst
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borjar anvéandas av gymnasieungdomar. Tiktok far sin toppnotering med 81 procent
anvandare bland hogstadieungdomar. Farre pa gymnasiet anvander Facebook och
Instagram ar 2023 jamfort med féregdende ar.

6 procent av internetanvandarna anvander inte sociala medier

Né&stan alla som anvander internet anvéander ocksa sociala medier. Det r dock

6 procent av den internetanvdandande befolkningen som inte anvander nagra
sociala medier alls och det ar framfér allt pensionarer. Skélen &r ménga och

olika, exempelvis upplevs de sociala medieplattformarna vara ointressanta, for
tidskravande, for tekniskt krangliga, for integritetskrankande, for asociala, for
kommersiella, for riskfyllda och for beroendeframkallande. Nagra tycker ocksa att
sociala medier helt enkelt ar “trams”.

INTERNETSTIFTELSEN SVENSKARNA OCH INTERNET 2023
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HUR MANGA ANVANDER SOCIALA MEDIER?

85 procent anvander sociala medier varje dag

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.1, Bas: Internetanvéndare 8+ &r, Ar 2022-2023 (Studie 2)

INTERNETSTIFTELSEN

Hur manga anvander sociala medier ar 2023?

e Nastan alla internetanvandare anvander sociala medier ar 2023. 94 procent

har anvant nagot social medieplattform det senaste aret, 91 procent anvander

sociala medier varje vecka och 85 procent varje dag.

e  S& gott som alla personer fédda pa 70-talet eller senare anvander sociala
medier.

e  90-och 00-talister ar de som anvander sociala medier mest av alla. | princip
fodda pa 90- och 00-talet anvander sociala medier dagligen.

alla

e Man och kvinnor anvander sociala medier i lika hog utstrackning aven om fler

kvinnor (87%) an man (84%) tenderar vara dar dagligen. *)

Har anvandningen av sociala medier 6kat eller minskat ar 20237

Jamfort med ar 2022 har andelen som anvander sociala medier varken minskat
eller 6kat, vare sig totalt sett eller pa vecko- eller daglig niva. Inte heller i ndgon
aldersgrupp. De sma skillnaderna ar inom felmarginalen.

Vill du veta mer om de 6 procent internetanvandare som inte anvander sociala
medier, se Vilka vdljer bort sociala medier och varfér?
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VILKA SOCIALA MEDIER ANVANDER
SVENSKARNA (MEST)?

De tre storsta sociala medierna ar Youtube, Facebook och Instagram

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.2. Bas: Internetanvandare 8+ &r, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka sociala medier anvands mest ar 2023?

e De tre sociala medier som svenska folket anvander mest ar Youtube, Facebook
och Instagram.

e Bland de tre sociala medier som svenskarna anvander mest varje vecka toppar
Facebook foljt av Youtube och Instagram.

e P& daglig basis anvands Facebook mest, foljt av Instagram och Youtube.

e P& fjarde plats kommer Snapchat, dven péa vecko- och daglig basis.

Vad gor man pa olika sociala medier?

Har ger vi en kort och férenklad beskrivning av de sociala medier som finns med i
arets undersoékning. Nya for i ar ar Be Real, Mastodon, Jodel och Yubo.

e  Youtube r ett socialt natverk med fokus pa video. Man kan bade titta pa videor
och diskutera dem i kommentarsfalt, samt ladda upp egna videor. En person som
publicerar material pa plattformen kallas youtuber. Det gar att prenumerera pa
amnen och séarskilda youtubers genom att f6lja deras sa kallade kanal.
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KAPITEL 9:

INTERNETSTIFTELSEN

SOCIALA MEDIER

Facebook ar en social medieplattform dar man kan halla kontakt med slakt och
vanner, gad med iintressegrupper, publicera bilder, dela sina dsikter och beratta om
sitt liv. Man kan ocksa félja, gilla och kommentera andras inlagg.

Instagram ar en social medieplattform dar man kan dela bilder och korta
filmklipp, skapa tidsbegransade “stories” for att beskriva sin dag i en kort video
samt gilla och kommentera andras inlagg.

Snapchat ar en social medieplattform dar man kan skicka bilder och filmklipp,
sa kallade “snaps”, med olika filter. Alla “snaps” ar “sjalvforstérande” och
forsvinner automatiskt efter en viss tid.

Linkedin ar ett socialt ndtverk med fokus pa professionella kontakter i
arbetslivet. Har kan man dela och ta del av affarsrelaterade inlagg, folja foretag
och intresseomraden samt s6ka jobb och hitta nya medarbetare.

Tiktok ar en social medieplattform dar man kan skapa och dela videor och
livesédndningar med tillagda latar, filter och effekter. Man kan ocksa folja olika
trender samt gilla och kommentera andras material.

Flashback ar ett svenskt diskussionsforum déar det finns diskussionstradar om
det mesta. Flashback séger sig varna om asikts- och yttrandefriheten och darfér
accepteras aven mer tabubelagda amnen.

Twitter (X) ar en s kallad mikroblogg dar man skriver korta inldgg, “tweets”, som
kan lasas av alla. Man kan ocksa folja personer samt @mnen och handelser som
trendar med hjalp av hashtags. Twitter har i juni 2023 bytt namn till X.

Twitch &r en social natverksplats med fokus pa video som framst anvands for att
livesanda dataspel och chatta med andra spelare.

Pinterest ar ett socialt natverk dar fokus ligger pa att att skapa digitala
anslagstavlor med bilder for att organisera sina egna idéer eller for att inspireras
av andras.

Reddit ar ett socialt diskussionsforum dar man kan skriva och diskutera inlagg,
dela bilder och lankar, samt rosta upp inldgg man tycker ar bra sa att de syns av
fler.

Be Real ar en social medietjanst som handlar om att ta och dela en ofiltrerad

bild pa vad man gor vid en sarskild tidpunkt, da man far en notis fran appen.
Tidpunkten varierar fran dag till dag. Den som inte delar en egen bild inom tva
minuter far inte heller se vad vdnnerna delar. Be Real borjade bli populér i Sverige
under 2022.

Mastodon ar en sa kallad mikroblogg som paminner mycket om Twitter. Den
storsta skillnaden &r att Mastodon inte har ndgon central styrning utan bestar
av flera olika sa kallade “instanser” som kan kommunicera med varandra. Varje
anvandare har ett konto pa nagon av dessa instanser.

Jodel ar en social natverkstjanst dar man kan livesanda video och upptacka nya
vanner genom att bladdra bland séndningarna. Pa grund av detta har appen
jamforts med dejtingappen Tinder och ibland kallats ett “Tinder fér tondringar”.

Yubo &r en social natverksplattform med en livestreamingtjanst for att tréffa nya
kompisar i gemensam alder.

SVENSKARNA OCH INTERNET 2023
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e | arets undersokning ingick dven tjansterna Parler, Truth Social och Supernova
som inte nddde 1 procent anvandare. Eftersom i princip ingen anvander dessa tre
tjianster finns de inte med i diagrammen utan endast i tabellbilagan. *)

o Det finns ocksa 3 procent som svarar en annan tjénst i fritext. Dar framgar det
att granserna for vad man upplever ar en social medieplattform bdérjar suddas ut.
Exempelvis omnamns olika chatt- och dejtingappar, spelforum och bloggsidor som
Discord, Whatsapp, Messenger, Tinder, Tumblr, Rumble, Fortnite och Minecraft.
Aven Netflix, Spotify och Google dyker upp under andra sociala medier. *)

Facebook minskar - Tiktok och Twitter okar

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.3, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)

INTERNETSTIFTELSEN

Vilka sociala medier 6kar eller minskar ar 2023?

e Jamfort med &r 2022 har Facebook minskat och Tiktok, Twitter, Roblox, Reddit
och Flashback 6kat sin respektive andel anvandare ar 2023.

e  Facebook har minskat sin andel anvandare fran 71 procent ar 2022 till
68 procent ar 2023, framfor allt bland 60- och 80-talister. Facebook tappar dven
anvandare bade pa vecko- och daglig niva. (Lds mer under Facebook.)

e Tiktok 6kar sin andel anvandare fran 20 procent ar 2022 till 24 procent ar 2023.
Detta ar den storsta okningen bland alla tjanster ar 2023. Tiktok Okar brett i
befolkningen men framst bland 00-talister. Tiktok 6kar ocksa pa vecko- och daglig
basis. (L&ds mer under Tiktok.)

e  Twitter 6kar andelen anvandare fran 18 procent ar 2022 till 20 procent ar 2023,
framfor allt bland 90- och 00-talister. Twitter dkar dven pa vecko- och daglig
basis. (Lds mer under Twitter.)

SVENSKARNA OCH INTERNET 2023
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e Roblox 6kar andelen anvandare fran 7 procent ar 2022 till 8 procent ar 2023,
framst bland 10-talister. (L&s mer under Roblox.)

e Reddit har 6kat sin andel anvandare fran 12 procent ar 2022 till 14 procent ar
2023, framfor allt bland mén fédda pa 90-talet som ocksa &r de som anvander
Reddit mest av alla (58%). Reddit 6kar dven pa vecko- och daglig basis. *)

e Flashback har 6kat sin andel anvandare fran 19 procent ar 2022 till 22 procent
ar 2023, Framfor allt bland de fédda pa 00-talet, men aven fler kvinnor fédda pa
70- och 80-talet anvander Flashback ar 2023. Flashback 6kar dven pa
vecko- och daglig basis. Flashback anvands allra mest av man fédda pa 80-talet
(42%) vilka inte har 6kat sin anvandning av tjanster jamfért med ar 2022. *)

Instagram och Twitter anvands nastan lika mycket
bland de fodda fore och efter millennieskiftet

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.4, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

Anvander personer fodda pa 1900-talet och 2000-talet
samma eller olika sociala medier?

Det gar en skiljelinje som bdrjar bli tydlig mellan vilka sociala medier som anvands
bland de fodda pa 1900-talet respektive 2000-talet. Det galler framfér allt om man
tittar pa i vilken omfattning olika sociala medier anvands och vilka tjdnster som
anvands mest.

Exempelvis ar Facebook och Snapchat varandras motsatser i andel anvandare
bland de fodda fore och efter millennieskiftet.

INTERNETSTIFTELSEN SVENSKARNA OCH INTERNET 2023

11



KAPITEL 9:

INTERNETSTIFTELSEN

SOCIALA MEDIER

3 av 4 fodda pa 1900-talet anvander Facebook och drygt var tredje anvander
Snapchat.

3 av 4 fédda pa 2000-talet anvander Snapchat och drygt var tredje anvander
Facebook.

Aven Linkedin och Roblox uppnar snarlika motsattsférhallanden i andel
anvandare bland de fodda pa 1900-talet respektive 2000-talet.

De tjanster som anvands i mest jamnstor omfattning bland de foddda fére och
efter millennieskiftet ar Instagram och Twitter.

Vilka sociala medier anvands mest bland de fodda pa 1900-talet?

De tre sociala medier som anvands mest av de fédda pa 1900-talet &r Facebook,
Youtube och Instagram. Facebook leder med knapp marginal dver Youtube.

Facebook ligger aven i topp bland tjansterna som de fédda pa 1900-talet
anvander mest varje vecka och varje dag, men har gar Instagram om Youtube
som kommer forst pa en tredje plats.

Pa fjarde plats bland de fodda pa 1900-talet kommer Linkedin, foljt av Snapchat,
Flashback och Twitter.

Vilka sociala medier anvands mest bland de fédda pa 2000-talet?

De tre sociala medier som personer fédda pa 2000-talet anvander mest ar
Youtube, Snapchat och Tiktok. Samma rangordning galler &ven fér anvandning
pa vecko- och daglig niva.

Pa daglig niva ar dock Youtube och Snapchat néstan jdmnstora bland de féodda
pa 2000-talet, med en knapp marginal for Youtube.

Pa fjarde plats bland de fédda pa 2000-talet kommer Instagram, foljt av
Facebook och Roblox som innehar en delad femteplats.

Nu ska vi gé steget langre och se hur de storsta sociala medierna anvands av olika
generationer, fran 1920-talet fram till och med 2010-talet.

SVENSKARNA OCH INTERNET 2023
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De storsta sociala medierna bland unga ar
Youtube, Snapchat, Tiktok och Roblox

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvant de senaste 12 manaderna?

YOUTUBE, FACEBOOK, INSTAGRAM - ANVANT SENASTE 12 MANADERNA

100%

79%

80%

60%
61%

52%

y
33%
22%

4%

40%

20%

0%

A A & . . &
& S S S S S
& O & a g g oy o
& © @ S S S o N N
N DN
%X

== Youtube - Anvént senaste 12 man == Facebook - Anvént senaste 12 man == Instagram - Anvént senaste 12 man

YOUTUBE, FACEBOOK, INSTAGRAM - ANVANT DAGLIGEN

100%

80%

60%

40%

20%

0%

<
&

== Youtube - Anvant dagligen == Facebook - Anvant dagligen == Instagram - Anvant dagligen

INTERNETSTIFTELSEN SVENSKARNA OCH INTERNET 2023 13




KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER
SNAPCHAT, TIKTOK, ROBLOX - ANVANT SENASTE 12 MANADERNA
100%
87%
80% 750
66%
63%
60%
46%
38%
40% - 9% ——
30% 32% 39%
. 24% 20% 20%
A |
8% 3 8% 8%
0% %
0% %
0% — — = o~
A A & & & & & © &
& S F S o & o & &
& P& S A S d N N
& b
X
Snapchat - Anvant senaste 12 man Tiktok - Anvant senaste 12 mdn == Roblox - Anvént senaste 12 man
SNAPCHAT, TIKTOK, ROBLOX - ANVANT DAGLIGEN
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60% 57%
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40% %
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Snapchat - Anvéant dagligen

Tiktok - Anvant dagligen

== Roblox - Anvant dagligen

Diagram 9.5a-d. Bas: Internetanvéndare 8+ &r, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka sociala medier ar topp tre i olika generationer?

De topp tre mest anvanda sociala medierna bland svenskarna ar Youtube,

Facebook och Instagram (Se Diagram 9.2). Ser vi till olika aldersgrupper ar det dock
inte alltid just dessa tre, eller i den ordningsfoljden, som ar de mest anvanda. Faktum
ar att det i olika generationer finns sex stycken sociala medier som kvalar in pa
topp-tre-positionerna. Det ar Youtube, Facebook, Instagram, Snapchat, Tiktok och
Roblox.
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Nedan har vi listat topplaceringarna per generation. Anvandning av samtliga

sociala medier per generation finns aven redovisade i Tabell 9.6.

Topp tre sociala medier som anvands i respektive generation ar féljande:

10-talisterna: Youtube, Roblox, Snapchat

00-talisterna: Youtube, Snapchat, Instagram
90-talisterna: Youtube, Facebook, Instagram
80-talisterna: Youtube, Facebook, Instagram
70-talisterna: Youtube, Facebook, Instagram
60-talisterna: Youtube, Facebook, Instagram
50-talisterna: Facebook, Youtube, Instagram

20-, 30-, 40-talisterna: Facebook, Youtube, Instagram

Topp tre sociala medier som anvands varje dag
i respektive generation ar foljande:

10-talisterna: Youtube, Snapchat och Tiktok
00-talisterna: Snapchat, Youtube och Tiktok
90-talisterna: Facebook, Instagram, Youtube
80-talisterna: Facebook, Instagram, Youtube
70-talisterna: Facebook, Instagram, Youtube
60-talisterna: Facebook, Instagram, Youtube
50-talisterna: Facebook, Instagram, Youtube

20-, 30-, 40-talisterna: Facebook, Instagram, Youtube

Vilka sociala medier anvands mest i olika aldersgrupper?

INTERNETSTIFTELSEN

Youtube intar topplaceringen i andel anvandare av alla sociala medier i alla
generationer, utom bland de aldsta fodda pa 50-talet eller tidigare dar istallet
Facebook ligger i topp.

| generationerna fran 1920- till och med 90-talet ligger Youtube, Facebook och
Instagram som de topp tre mest anvanda sociala medierna, om an inte i samma
ordningsfoljd. Bland dessa personer tavlar framfor allt Linkedin, Snapchat, Twitter
och Flashback om fjarde och femte plats. (Se Tabell 9.6.)

De som ar fodda pa 00- och 10-talet sticker ut genom att anvanda andra sociala
medier an de fédda innan millennieskiftet. Utdver Youtube intar Snapchat,
Roblox och Tiktok topp-tre-placeringar bland dem.

| daglig anvandning ligger Facebook i topp hos alla generationer utom bland de
fodda pa 00- och 10-talet. Dar intar Snapchat topplaceringen bland 00-talisterna
och Youtube bland 10-talisterna.

SVENSKARNA OCH INTERNET 2023
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e 90- och 00-talisterna anvander flest sociala medier av alla generationer. De
anvander dock inte bara fler sociala medier &n andra utan de anvander de ocksé
mer an befolkningen i stort.

e (0O0-talisterna anvander i princip alla sociala medier mer an genomsnittet av
befolkningen, férutom Facebook och Linkedin, De anvander dessutom Youtube,
Snapchat, Tiktok, Be Real, Twitch och Yubo mest av alla. (Se Tabell 9.6.)

e  Q0-talisterna anvander flest sociala medier mest. De bracker alla andra
generationer nar det galler anvandning av Facebook, Instagram, Linkedin, Twitter,
Pinterest och Reddit som far sin topplacering bland 90-talisterna.

(Se Tabell 9.6.)

Utdver de sex ovan namnda sociala medierna har aven Twitter, Linkedin och Be
Real egna avsnitt i rapporten. Fér en sammanfattande redovisning av anvandning
for respektive tjanst se Youtube, Facebook, Instagram, Snapchat, Tiktok, Twitter,
Linkedin, Roblox eller Be Real.

Tabeller over vilka sociala medier som anvands av olika generationer ar 2023

For den som vill fordjupa sig ytterligare i och jamfdra hur olika generationer anvander
olika sociala medietjanster ar 2023 har vi inkluderat tva tabeller. Den grona fargen
visar vilka sociala medier som anvands av signifikant fler &n totalen, det vill séga
genomsnittet av befolkningen. Den rdda fargen visar vilka som anvands av signifikant
férre &n totalen.
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SOCIALA MEDIER

SOCIALA MEDIER SOM ANVANTS UNDER 2023:

Facebook

68%

Instagram

64%

Snapchat

38%

Linkedin

27%

Tiktok

24%

Flashback

22%

Twitter

20%

Pinterest

19%

Reddit

14%

Roblox

8%

Twitch

8%

Be Real

6%

Mastodon

1%

Jodel

1%

Yubo

1%

- = Signifikant FLER &n totalen . = Signifikant FARRE &n totalen

INTERNETSTIFTELSEN
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DAGLIG ANVANDNING AV SOCIALA MEDIER 2023:

Facebook

50%

Instagram

46%

Snapchat

25%

Linkedin

6%

Tiktok

15%

Flashback

2%

Twitter

9%

Pinterest

3%

Reddit

5%

Roblox

3%

Twitch

2%

Be Real

3%

Mastodon

0%

Jodel

0%

Yubo

0%

. = Signifikant FLER &n totalen - = Signifikant FARRE &n totalen

Tabell 9.6a-b, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

INTERNETSTIFTELSEN

SVENSKARNA OCH INTERNET 2023

18




KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

Fler man ar pa Youtube och fler kvinnor
ar pa Facebook och Instagram

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvant de senaste 12 manaderna?

100%

80%

74%

60%

54%

40%

20%

0%

Youtube Facebook Instagram Snapchat Linkedin Tiktok Flashback Twitter Pinterest Reddit Roblox Twitch Be Real

Minst varje dag . Minst varje vecka . Minst nagon gang de senaste 12 manaderna
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MAN - YOUTUBE, FACEBOOK, INSTAGRAM
100% 96%
80%
60% o8
59% 50%
43% 47%
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33%
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== Man - Anvént Youtube senaste 12 man == Man - Anvant Facebook senaste 12 madn == Man - Anvént Instagram senaste 12 man

KVINNA - YOUTUBE, FACEBOOK, INSTAGRAM

100%
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60%
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INTERNETSTIFTELSEN

59%
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== Kvinna - Anvant Youtube senaste 12 man == Kvinna - Anvant Facebook senaste 12 man

== Kvinna - Anvant Instagram senaste 12 man
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MAN - SNAPCHAT, TIKTOK, ROBLOX
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60% 57%
43%
40% 36% 349 1 36%
28%
25%
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20% —
8%
0%
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Man - Anvant Snapchat senaste 12 madn == Man - Anvant Tiktok senaste 12 man == Man - Anvant Roblox senaste 12 man
KVINNA - SNAPCHAT, TIKTOK, ROBLOX
100%
92%
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80%
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62%
60%
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40% 40% 39% 41% 44%
b —
31%
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0%
o A X X X . .
¥ {50 & \'D\\e \'b\\a &'?}{9 &"’}}6 &'I})@ \?}\6 & ?
Q’b 0/ 'b\' 0/ 0/ 0 4 0/ 4 4
& P 0 A ® a S BN
NS »
Kvinna - Anvant Snapchat senaste 12 man = Kvinna - Anvant Tiktok senaste 12 mdn == Kvinna - Anvant Roblox senaste 12 man

Diagram 9.7a-e, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka sociala medier anvands mest av man?

e  Fler man an kvinnor anvander Youtube, Linkedin, Twitter, Reddit och Twitch.

e Bland de tre sociala medier som man anvander mest dominerar Youtube, f6ljt av
Facebook och Instagram.
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e Bland man ar Youtube det mest anvanda sociala mediet i alla &ldrar utom bland
man fddda pé 20-, 30- och 40-talet som anvander Facebook mer dn Youtube.
Bland man fodda pa 50- till och med 90-talet anvands Facebook nast mest, foljt
av Instagram.

e Man fodda pa 2000-talet har Youtube i topp men i ovrigt skiljer sig deras
tre mest anvanda sociala natverksplattformar at jamfort med de fodda pa
1900-talet.

e  Efter Youtube anvander man fédda pa 00-talet Snapchat mest, foljt av
Instagram. Pojkar fédda pa 10-talet anvander Roblox nast mest, foljt av
Snapchat.

e Tiktok kvalar in som den fjarde mest anvanda sociala natverksplattformen bland
man fodda pa 2000-talet.

e Vad galler Snapchat ar det fler man fddda pa 80- och 90-talet &n jdmnariga
kvinnor som anvander tjansten. | alla andra aldrar ar det fler kvinnor &n man
som anvander Snapchat.

Vilka sociala medier anvands mest av kvinnor?

e Fler kvinnor an man anvander Facebook, Instagram, Snapchat, Tiktok, Pinterest
och Be Real.

e De tre sociala medier som kvinnor anvander mest ar Youtube, Facebook och
Instagram och alla tre anvands i nastan lika stor utstrackning.

e Bland kvinnor fédda pa 1900-talet &r Facebook den mest anvanda sociala
natverksplattformen, foljd av Instagram. Youtube kommer forst pa tredje plats.

e  Youtube ar daremot det mest anvanda sociala mediet bland kvinnor fédda pa
2000-talet. Bland kvinnor fédda pa 00-talet anvands Snapchat nast mest, foljt
av Instagram. Flickor fédda pa 10-talet anvander Roblox nast mest, foljt av
Snapchat.

e  Flickor fédda pa 10-talet anvander Roblox i hdgre grad &n jamnariga pojkar gor.
Daremot anvander kvinnor fédda pa 00-talet Roblox i lagre grad &n jamnariga
man gor.

e Tiktok ar det fjarde mest anvénda sociala mediet bland kvinnor fodda pa
2000-talet.

Tabeller over vilka sociala medier som anvands av
man och kvinnor i olika aldrar ar 2023

For den som vill férdjupa sig ytterligare i hur méan och kvinnor i olika aldrar anvander
sociala medier ar 2023 har vi inkluderat tva tabeller. Den grona fargen visar vilka
sociala medier som anvands av signifikant fler an totalen, det vill s&ga genomsnittet

av befolkningen. Den roda fargen visar vilka som anvands av signifikant farre an
totalen.
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Youtube

79%

SOCIALA MEDIER

MAN - SOCIALA MEDIER SOM ANVANTS UNDER 2023:

Facebook

68%

64%

Instagram

64%

Snapchat

38%

Linkedin

27%

Tiktok

24%

Flashback

22%

Twitter

20%

Pinterest

19%

Reddit

14%

Roblox

8%

Twitch

8%

Be Real

6%

Mastodon

1%

Jodel

1%

Yubo

1%

- = Signifikant FLER &n totalen . = Signifikant FARRE &n totalen
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KVINNA - SOCIALA MEDIER SOM ANVANTS UNDER 2023:

Youtube
Facebook 68%
Instagram 64%
Snapchat 38%
Linkedin 27%
Tiktok 24%
Flashback 22%
Twitter 20%
Pinterest 19%
Reddit 14%
Roblox 8%
Twitch 8%
Be Real 6%
Mastodon 1%
Jodel 1%
Yubo 1%

- = Signifikant FLER &n totalen . = Signifikant FARRE &n totalen

Tabell 9.8a-b, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)
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VILKA SOCIALA MEDIER AR FAVORITER?

Youtube ar svenskarnas favorit

Fraga: Om du bara far valja ett av alla sociala medier, vilket &r da din favorit?

100%
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100%
93%
80% Sz 0
o 75% 76% 73%
60% e <
, SN |,
D , - — a
40% 35% 35%

32% 32%
25%

.
27% || 29% 23%
0% 22% 1 2% ) 199 22% 1o 18% =
147 1% 13% 13%
8% I 8% L, 8
o 3% . . 3% 6 %
0% o HE 2B zB Sz ze 23 S0 e wz
o~ o™

> PN > & > & > > & > >
@ \_’b \'o (o (oz @Q’ @ % & @ & 0 @ % & @ & @ o @ & o
3 M M N N & 3 Y M N N & M & & N M & N & &
& &S &S R &S &S &S &S &S &S &
Youtube Facebook Instagram Snapchat Tiktok Twitter Linkedin Reddit Roblox Flashback Pinterest
B Favorit Anvant senaste 12 manaderna

Diagram 9.9a-b, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)
Vilka sociala medier ar svenskarnas favoriter?

e Bland internetanvandare 8 ar eller aldre &r Youtube favoriten av alla sociala
natverksplattformar. Var fjarde (24%) svensk har Youtube som favorit.
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e P4 delad andra plats kommer Facebook och Instagram som var femte svensk
(21%) har som favorit.

e P& fjarde plats kommer Snapchat (6%) och p& femte plats Tiktok (5%). Ovriga
sociala medier ar det endast nagra fa procent i befolkningen som har som
favorit.

Vilka sociala medier ar favoriter bland personer fodda pa 1900-talet?

e Bland de fédda pa 1900-talet &ar Facebook favoriten av alla sociala
natverksplattformar. Mer an var fjarde (27%) har Facebook som favorit.

e P& andra plats kommer Instagram (24%) och pa tredje plats Youtube (22%).
Gapet till fjdrdeplaceringen Twitter (3%) ar stort.

Vilka sociala medier ar favoriter bland personer fodda pa 2000-talet?

e Bland de fédda pa 2000-talet ar Youtube favoriten av alla sociala
natverksplattformar. Var tredje (32%) har Youtube som favorit.

e P& andra plats kommer Snapchat (22%) och pa tredje plats Tiktok (16%). P& delad
fjardeplats kommer Roblox (8%) och Instagram (8%).

e | princip ingen, 0 procent, av de fédda pa 2000-talet har Facebook som favorit.

Har olika generationer olika favoriter och skiljer det sig nagot &t mellan man och
kvinnor? Det tar vi reda pa i diagram 9.10a-c.

Youtube favoriten bland man och Instagram bland kvinnor
Fraga: Om du bara far valja ett av alla sociala medier, vilket ar da din favorit?

INTERNETANVANDARE 8+ AR - FAVORIT
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80%

60%

o
45% 43%

38%

40%
) 32% . 34% 36%
o o 9
- 29% 25% 27%
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Youtube favorit Facebook favorit == Instagram favorit
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MAN - FAVORIT
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== Man - Youtube favorit == Man - Facebook favorit === Man - Instagram favorit
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== Kvinna - Youtube favorit == Kvinna - Facebook favorit === Kvinna - Instagram favorit

Diagram 9.10a-c, Bas: Internetanvdndare 8+ &r, Ar 2023 (Studie 2)

Bland vilka ar Youtube, Facebook och Instagram favoriter?

e De mest populédra sociala medierna ar Youtube, Facebook och Instagram
(se Diagram 9.9). | alla aldersgrupper fodda pa 1900-talet, fran 20-talet till och
med 90-talet, &r ndgon av dessa tre sociala medieplattformar favoriten.
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. Man och kvinnor har olika sociala medier som favoriter. Bland man ar Youtube
favoriten och bland kvinnor &r Instagram favoriten. Facebook kommer péa en
andra placering hos dem bada.

e  Youtube ar 6verlagsen favorit bland man varav mer an var tredje har tjansten
som favorit. Youtube ligger etta i favoritskap bland man fédda pa 60-talet till och
med 10-talet.

e Bland kvinnor ar det endast de fddda pa 10-talet som har Youtube som favorit.
Bara drygt var tionde kvinna har Youtube som favorit.

e Instagram ar favoriten bland 80- och 90-talister och ocksa kvinnornas
storfavorit. Var tredje kvinna har Instagram som favorit. Bland kvinnor fédda pa
80- och 90-talet nar Instagram en hogre niva som favorit (566%) an ndgon annan
tjanst gor i ndgon aldersgrupp.

e Bland man ar inte Instagram den storsta favoriten i ndgon generation. Endast var
tionde man har Instagram som favorit.

e Instagram ar en av de fa tjanster som anvands i ungefar lika stor utstréckning
av de fodda pa 1900-talet respektive 2000-talet (se Diagram 9.9). Dock &r
Instagram betydligt mer populdr bland de fédda pa 1900-talet dar tre ganger fler
an de fodda pa 2000-talet har Instagram som favorit.

e Facebook ar stdrsta favorit hos den aldre halvan av befolkningen. Kvinnor fédda
pa 70-talet eller tidigare och man fodda pa 50-talet eller tidigare har framférallt
Facebook som favorit.

e | jamforelse med Instagram och Facebook ar Youtube favorit bland de fédda
pa 2000-talet. Men de anvander &ven andra sociala medier &n de fédda pa
1900-talet. | diagram 9.11 tar vi reda pa vilka sociala medier som ar favoriter
bland de fédda efter millennieskiftet.

For en sammanfattande redovisning av favoritskap av respektive tjanst, se Youtube,
Facebook eller Instagram.
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Snapchat favoriten bland unga kvinnor

Fréga: Om du bara far valja ett av alla sociala medier, vilket &r da din favorit?

100%

80%

60%

37%

40%
34%

27% 28%
24%

9
22% 18%

20%
11%

1% 0%

0%
00-talist Man - 00-talist Kvinna - 00-talist

[ Youtube favorit  [[l] Facebook favorit [l Instagram favorit Snapchat favorit [ Tiktok favorit [llJ Roblox favorit

100%

80%

60%

43%

40%

23%
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20%
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11% 11%

. 2%
0% 0%
10-talist Pojke - 10-talist Flicka - 10-talist

[ Youtube favorit [[] Facebook favorit [l Instagram favorit Snapchat favorit [ Tiktok favorit [llJ Roblox favorit

Diagram 9.11a-b, Bas: Internetanvéndare 8+ &r, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka sociala medier ar favoriter bland ungdomar?

e Bland 00-talisterna ar Snapchat favorit med en knapp marginal dver tvaan
Youtube. Pa tredje plats kommer Tiktok.

e Bland man fodda pa 00-talet &r Youtube dverldgsen favorit och bland kvinnorna
ar Snapchat allra mest popular.
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e Endast 1 procent av 00-talisterna har Facebook som favorit och Instagram ar
populdrast bland var tionde. Det &r dock mer &n tre génger fler kvinnor &n man
som har Instagram som favorit bland 00-talisterna.

Vilka sociala medier ar favoriter bland barn?

e Bland 10-talisterna ar Youtube dverlagsen favorit badde bland flickor och pojkar.

e P& andra plats kommer Roblox som favorit, foljt av Tiktok och darefter Snapchat.

Det géller for bade pojkar och flickor.

e Ingen av 10-talisterna har Facebook som favorit och Instagram ar endast
favoriten fér 2 procent.

For en sammanfattande redovisning av favoritskap av respektive tjanst, se Youtube,
Facebook, Instagram, Snapchat, Tiktok eller Roblox.

Vill du veta mer om popularitet bland sociala medier bland barn och ungdomar i
olika skolaldrar? Se da avsnittet Sociala medier bland barn och ungdomar.

Instagram popularast bland sina anvandare

Fraga: Om du bara fick valja ett av alla sociala medier, vilket &r da din favorit?

POPULARITET BLAND ANVANDARE AV RESPEKTIVE SOCIALT MEDIUM

Instagram favorit

Facebook favorit

Youtube favorit

Roblox favorit

Tiktok favorit

Reddit favorit

Snapchat favorit

Twitter favorit

Pinterest favorit

Linkedin favorit

Twitch favorit

Be Real favorit

Flashback favorit

0%

33%
31%
31%
20%
19%
18%
17%
15%
8%
7%
4%
3%
3%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Diagram 9.12, Bas: Har anvant respektive sociala medium de senaste 12 ma&naderna 8+ ar, Ar 2023

INTERNETSTIFTELSEN

Hur populara ar sociala medier bland sina respektive anvandare?

Youtube, Facebook och Instagram ar favoriter i befolkningen (se Diagram 9.9). Dessa
sociala medier har ocksa flest anvandare. Men hur ser rangordningen i favoritskap ut
om man tittar pa anvandarna av respektive tjanst? Det redovisar vi hér.
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Instagram ar den mest populéra tjansten bland sina anvéndare. Pa listan dver
favoriter bland respektive anvandare kammar Instagram hem férstaplatsen.

Facebook och Youtube kommer pa en delad andra plats. Skillnaden ar dock liten
mellan tjansterna i topp tre i popularitet bland sina respektive anvandare.

Pa fjarde plats kommer Roblox som 2 av 10 av dess anvandare har som favorit.
Femteplaceringen far Tiktok dar nastan lika manga anvandare anser att Tiktok ar
favoriten.

Man och kvinnor som anvander samma sociala natverksplatser rankar dem olika
i favoritskap.

Youtube ar dverlagsen favorit bland man som anvander tjansten, foljt av
Facebook. Sedan seglar Reddit, Roblox och Twitter in pa mannens topp fem
bland respektive anvandare.

Instagram hamnar forst pa en sjatteplats bland ménnen. Dock ytterst marginellt,
pa decimalen, efter Roblox och Twitter. Man kan ocksa saga att Roblox, Twitter
och Instagram kommer péa en delad fjardeplats.

TIO-1-TOPP FAVORITER BLAND MAN SOM ANVANT
RESPEKTIVE SOCIALT MEDIUM AR 2023:

1. Youtube 44%
2. Facebook 30%
3. Reddit 20%
4. Roblox 18%
5. Twitter 18%
6. Instagram 18%
7. Tiktok 15%
8. Snapchat 14%
9. Linkedin 9%
10. Flashback 5%

Instagram ar 6verlagsen favorit bland kvinnor som anvander tjansten, foljt av
Facebook. Sedan kommer Tiktok, Roblox och Snapchat pa kvinnornas topp fem
bland respektive anvdndare. Youtube kommer forst pa en sjatteplacering bland
kvinnor.
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TIO-1-TOPP FAVORITER BLAND KVINNOR SOM ANVANT
RESPEKTIVE SOCIALT MEDIUM AR 2023:

1. Instagram 45%
2. Facebook 32%
3. Tiktok 23%
4. Roblox 21%
5. Snapchat 20%
6. Youtube 16%
7. Pinterest 9%
8. Reddit 9%
9. Twitter 8%
10.  Linkedin 4%

e Mannen och kvinnornas tio-i-topplistor éver favoriter bland anvandarna av
respektive tjanst innehaller nio gemensamma sociala medier. Utdver dessa finns
Flashback med pa mannens lista och pa kvinnornas Pinterest.
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DRIVKRAFTER ATT ANVANDA SOCIALA MEDIER

Sociala medier anvands som underhallning och tidsfordriv

Fraga: Vilka av foljande drivkrafter far dig att anvanda sociala medier generellt sett?
Vilka tre drivkrafter skulle du sdga ar de som framst far dig att anvénda sociala medier?

Det ar en plats som gynnar min karriar
Komma ihag att gratulera pa fodelsedagen

Umgas med vanner/hdnga med kompisar
Samhallsinformation/samhallsnyheter  ypateringar om kandisarartister

Digital kontaktlista dver vanner/bekanta

Uttrycka mina asikter/géra min rést hord

Kunskap/nya lardomar/tips/inspiration

Natdejta/traffa karleken

Bli road/underhallen av roliga klipp/skamt

Shopping/férséljning Visa att jag finns, vem jag ar och vad jag gor

Ett tidsfordriv/att fa tiden att ga

Métesplats att traffa nya vénner/kompisar
Halla koll pa vad vanner/bekanta gor
Digitalt fotoalbum/dagbok, bevara minnen
Traffa/vara med i grupper med likasinnade

Nyh./erbjudanden fran varumarken/féretag

TOPP TIO DRIVKRAFTER ATT ANVANDA SOCIALA MEDIER

100%
80%
o 60%
60% 54%
40% = = s7%
o 34%
28% 24%
. 21% 21%
20% 0% 40%
28%
2 21% 18%
9% 12% 1% 13%
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Framsta drivkraft (topp 3) Generell drivkraft

Diagram 9.13a-b, Bas: Internetanvindare 8+ &r, Ar 2023 (Studie 2)
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Vilka ar drivkrafterna att anvanda sociala medier?

e De tva framsta drivkrafterna att anvédnda sociala medier bland svenskarna ar
att bli road och underhallen av roliga klipp samt att anvanda tjansterna som ett
tidsfordriv for att fa tiden att ga.

e  Patredje och fjarde plats finns att anvéanda sociala medier som en digital
kontaktlista dver vanner och bekanta samt som en kalla fér kunskap, tips,
inspiration och nya lardomar.

e Femteplaceringen handlar om att halla koll pa vad vanner och bekanta gor.

e Var tredje motiveras att anvanda sociala medier for att ta del av samhallsnyheter.
For var femte ar detta en av de framsta drivkrafterna. (Lds mer om att ta del av
samhallsnyheter pa sociala medier i kapitel 7.)

e Ovriga topp tio drivkrafter att anvanda sociala medier ar for att komma ihag att
gratulera vanner och bekanta pa fédelsedagen, anvanda tjansterna som digitala
fotoalbum eller dagbdcker for att bevara minnen, vara med i grupper for att
traffa likasinnade samt att hdnga med kompisar.

Utover de 18 drivkrafter vi jamfor i var undersékning kan det finnas ytterligare
drivkrafter. For fordelning av samtliga 18 drivkrafter, se tabellbilagan.

Har man och kvinnor samma drivkrafter att anvanda sociala medier?

e Man och kvinnor har samma topp tio drivkrafter for att anvanda sociala medier,
dock inte i samma ordning. Nedan foljer tio i topp framsta drivkrafter for man
respektive kvinnor:

DE FRAMSTA DRIVKRAFTERNA BLAND MAN
ATT ANVANDA SOCIALA MEDIER:

1. Bli road/underhallen av roliga klipp/skamt 51%
2. Ett tidsfordriv/att fa tiden att ga 43%
3. Kunskap/nya lardomar/tips/inspiration 28%
4. Samhallsinformation/samhallsnyheter 20%
5. Digital kontaktlista dver vanner/bekanta 20%
6. Halla koll pé vad vanner/bekanta gor 15%
7. Umgas med vanner/hanga med kompisar 13%
8. Traffa/vara med i grupper med likasinnade 9%
9. Komma ihag att gratulera pa fodelsedagen 9%
10. Digitalt fotoalbum/dagbok, for att bevara minnen 6%
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DE FRAMSTA DRIVKRAFTERNA BLAND KVINNOR

ATT ANVANDA SOCIALA MEDIER:

1. Bli road/underhallen av roliga klipp/skéamt 1%
2. Ett tidsfordriv/att fa tiden att ga 37%
3. Halla koll pé vad vanner/bekanta gor 28%
4. Digital kontaktlista dver vanner/bekanta 27%
5. Kunskap/nya lardomar/tips/inspiration 27%
6. Digitalt fotoalbum/dagbok, for att bevara minnen 20%
7. Samhallsinformation/samhéllsnyheter 16%
8. Umgéas med vanner/hanga med kompisar 14%
9. Traffa/vara med i grupper med likasinnade 13%
10. Komma ihag att gratulera pa fodelsedagen 10%
e | topp bade for man och kvinnor ar drivkraften att bli road och anvénda

tjansterna som ett tidsfordriv. Detta ger dock fler man an kvinnor motivation att

anvanda sociala medier.

e  Fler kvinnor dn man har istallet mer “sociala drivkrafter”, som att halla koll
pa vad vanner och bekanta gér samt anvanda sociala medier som en digital

kontaktlista.

e Det som sarskiljer man och kvinnor mest ar att en betydligt storre andel kvinnor
motiveras att anvanda sociala medier som ett digitalt fotoalbum eller dagbok for

att besvara minnen.

Ar drivkrafterna olika for olika aldrar? Svaret finner du i diagram 9. 14.
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Pensionarer motiveras att anvanda sociala medier
for att ha en digital kontaktlista over vanner

Fraga: Vilka tre drivkrafter skulle du séga ar de som framst far dig att anvanda sociala medier?

100%
81%
80%
69%
o
60% 54%
9 o
= 43% 46% 43% 7%
40% = ° 40% 37% 38% 36%
o
69% 31%
9
52% 26% 2 24% 24% 23%
17%
20% 40%
o 37% : 20% 14% 13% POk
23% 24% 20% 22% 199 21% B B
0% 8% 2% 29 9% 5% 7%
o
> > > > > > > > > > > > >
@ @ & @ @ & @° & @° @ @° @ @° @ @ @ @ & @°
N N & N N S M M M M o & & & & & N Y M
&S &S &S &S &S &S & R R &S
Bli road Ett tidsfordriv/ Digital Kunskap/ Halla Samhills Komma Digitalt Traffa/vara Umgas med
av roliga att fa tiden i nya la / koll p& information ihag att fotoalbum med i vanner /hénga
klipp/skamt over vanner tips/inspiration vad vanner/ samhalls- gratta pd /dagbok, grupper med med kompisar

bekanta gor nyheter fodelsedagen bevara minnen likasinnade

Framsta drivkraft (topp 3) Generell drivkraft

Diagram 9.14, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka ar de framsta drivkrafterna att anvanda sociala medier i olika aldrar?

e De tva framsta drivkrafterna att anvanda sociala medier hos befolkningen ar
desamma for de fodda pa 1900-talet respektive 2000-talet. Det vill sdga att bli
road och underhallen av roliga klipp samt att anvanda de sociala tjansterna som
ett tidsfordriv som far tiden att gd. De ar dock mycket starkare drivkrafter bland
de yngre och mattas sedan av nagot i och med att andra drivkrafter blir viktigare
med stigande alder.

e Utdver att bli roade och fordriva tiden motiveras de fédda pa 2000-talet att
anvanda sociala medier for att umgas med kompisar. 4 av 10 av de unga har
umgénge som framsta drivkraft vilket ar fem ganger mer &n av personer fédda pa
1900-talet. (Lds mer under Umgdnge pd sociala medier.)

e De fodda pa 1900-talet motiveras mer &n de yngre av att anvanda sociala medier
for bland annat samhéallsnyheter, for att gratulera pa foédelsedagen och for att
vara med i grupper med likasinnade.

e Bland pensionarer ar inte att bli road den framsta drivkraften att anvanda sociala
medier. Deras framsta drivkrafter att anvanda sociala medier ar istéllet att ha en
digital kontaktlista 6ver vanner och bekanta, att ta del av samhéllsnyheter samt fa
kunskap, tips och inspiration.

INTERNETSTIFTELSEN SVENSKARNA OCH INTERNET 2023



KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

e Pensionarer motiveras ocksd mer an befolkningen i stort att anvanda sociala
medier for att gratulera vanner och bekanta pa fodelsedagen. Det géller framfor
allt de allra aldsta som ar 75 ar eller aldre dar gratulationer ar den nast storsta
drivkraften.

Nedan foljer en topplista dver de framsta drivkrafterna bland pensionarer att
anvanda sociala medier. De fetmarkerade siffrorna visar vilka drivkrafter som
signifikant fler pensionarer motiveras av jamfort med befolkningen i stort.

Yngre Aldre Internet-
Pensionéarer pensionarer pensionarer anvdndare

65-75 ar 75+ ar 8+ dr
1. Som en digital kontaktlista ver vanner/bekanta 24% 25% 22% (23%)
2. Fér samhéllsinformation/ samhallsnyheter 22% 24% 17% (18%)
3. For kunskap/nya lardomar/ tips/inspiration 22% 25% 16% (28%)
4. Bli road/underhallen av roliga skamt/klipp 18% 22% 12% (46%)
5. Ett tidsfordriv/att fa tiden att ga 18% 22% 1% (40%)
6. Komma ihag att gratulera vanner pa fodelsedagen 18% 17% 20% (9%)
7. For att traffa/vara med i grupper med likasinnade 14% 16% 10% (11%)
8. Halla koll pa vad vénner/bekanta gor 14% 15% 1% (21%)
9. Som ett digitalt fotoalbum eller dagbok foér att bevara minnen 10% 8% 9% (12%)
10. For att uttrycka mina asikter/géra min rost hord 5% 5% 6% (3%)

Vill du veta mer om drivkrafter att anvanda sociala medier bland barn och ungdomar
i olika skolaldrar, se Diagram 9.22.
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De som har Twitter eller Facebook som favorit drivs

av mer an andra att uttrycka sina asikter

Fraga: Vilka tre drivkrafter skulle du

saga ar de som framst far dig att anvanda sociala medier?

vanner/bekanta pa fodelsedagen

FAVORIT:

Internetanvandare 8+ ar:

Framsta drivkrafter (Topp 3)

Total Youtube Facebook Instagram Snapchat Tiktok Twitter

E;'“g;afl{;g?sek;h:ltle” av 26% 62% 29% 47% 58% 80% 35%
EE ft'édjz’er:g;’t/ o 40% 44% 34% 45% 44% 59% 40%
Eg;m:;f‘r?t’g‘f {8rdomar/ 28% 42% 20% 27% 9% 15% 46%
s‘gggf/sggl;;iltzontaktl'Sta over 23% 16% 34% 30% 1% 17% 21%
E;Llaan‘:;’tgra vad vanner/ 21% 12% 28% 39% 290% 19% 15%
:;;Z‘ZTFShnaylfe'g?rmat'0”/ 18% 22% 19% 14% 10% 4% 59%
Umgas med vénner/ o o o o o o o
e Kompiear 13% 12% 8% 10% 445, 35% 10%
fgr”;t‘:ttbs\'g':sl;fi‘:fn":r:b“m eller dagbok 12% 4% 16% 25% 20% 13% 3%
o el
For att komma ihadg och gratulera 9% 6% 24% 7% 29% 29 9%

For shopping/
férsaljning

4%

4%

7%

3%

5%

8%

4%

For att visa att jag finns,
vem jag ar och vad jag gor

3%

2%

4%

5%

1%

4%

3%

For att uttrycka mina asikter/
gbra min rést hord

3%

2%

7%

2%

0%

3%

1%

Det &r en plats som
gynnar min karriar

3%

3%

2%

1%

1%

0%

11%

For uppdateringar om
kéndisar/artister

2%

3%

0%

3%

2%

5%

0%

For att fa nyheter/erbjudande fran
varumarken/foretag jag foljer

2%

2%

1%

3%

1%

2%

7%

Som en métesplats att tréffa nya
vanner/kompisar

1%

1%

1%

0%

2%

2%

3%

Néatdejta/
traffa karleken

0%

1%

0%

0%

1%

1%

0%

D = Signifikant FLER &n totalen D = Signifikant FARRE &n totalen

Tabell 9.15, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka drivkrafter finns att anvanda sociala medieplattformar?

Har tittar vi pa vilka drivkrafter som ar 6verrepresenterade bland de som har olika
sociala medier som favorit. Vi jamfér med befolkningen i stort och har utgatt fran
de framsta drivkrafterna att anvanda sociala medier, det vill sdga drivkrafter som

anvandarna angivit som topp tre.
Den gréna fargen visar vilka drivkrafter som ar dverrepresenterade per

favoritnatverksplats jamfért mot totalen, det vill sdga befolkningen i genomsnitt. Den
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réda fargen visar vilka som ar underrepresenterade och den vita fargen betyder ingen
signifikant forandring jamfort med den genomsnittliga befolkningen.

De som motiveras att anvanda sociala medier...

..for att bli roade och underhallna av roliga klipp har oftast Tiktok som favorit.
Aven de som har Youtube eller Snapchat som favorit motiveras mer ofta &n
andra att anvanda sociala medier for att bli roade och underhallna.

.. som ett tidsfordriv, for att fa tiden att ga, har oftast Tiktok som favorit. Aven
de som har Instagram eller Youtube som favorit motiveras mer ofta att anvanda
sociala medier som ett tidsfordriv.

... for att fa kunskap, nya ldrdomar, tips och inspiration har oftast Twitter eller
Youtube som favorit.

.. som en digital kontaktlista dver vanner och bekanta har mer ofta Snapchat,

Facebook eller Instagram som favorit.

... for att halla koll pa vad vanner och bekanta gor har oftast Instagram som
favorit. Aven de som Snapchat eller Facebook som favorit motiveras mer ofta att
anvanda sociala medier for att fa koll pa vad véannerna gor.

..Tor att ta del av samhallsnyheter och samhallsinformation har oftast Twitter
som favorit. Aven de som har Youtube som favorit drivs mer ofta &n andra att
anvanda sociala medier for att ta del av samhallsnyheter.

..for att umgads med vanner och hdnga med kompisar har oftast Snapchat som
favorit. Aven de som har Tiktok som favorit motiveras mer ofta att anvanda
sociala medier for att umgas.

..som ett digitalt fotoalbum eller dagbok for att bevara minnen har oftast
Instagram som favorit. Aven de som har Snapchat eller Facebook som favorit

motiveras mer ofta att anvanda sociala medier som digitala dagbdcker och
fotoalbum.

..for att tréffa likasinnade och vara med i grupper har oftast Facebook som
favorit.

...for shopping och férsaljning har oftast Tiktok eller Facebook som favorit.

... fér att visa att de finns, vem de ar och vad de gér har mer ofta Instagram eller
Facebook som favorit.

..for att uttrycka sina asikter och gora sin rost hérd har oftast Twitter som
favorit. Aven de som har Facebook som favorit motiveras mer ofta att anvanda
sociala medier for att uttrycka sina asikter.

..som en plats som gynnar deras karriar har oftast Twitter som favorit. Andelen
som har Linkedin som favorit ar for liten for att kunna sarredovisas men denna

drivkraft tenderar vara starkt 6verrepresenterad bland dem. *)

..for uppdateringar om kandisar och artister har mer ofta Tiktok eller Youtube
som favorit.

SVENSKARNA OCH INTERNET 2023 39



KAPITEL 9:

INTERNETSTIFTELSEN

SOCIALA MEDIER

e _..attfa nyheter och erbjudande fran féretag och varumarken de foljer har oftast
Twitter som favorit. Aven de som har Instagram som favorit motiveras mer ofta
att anvanda sociala medier for att ta del av erbjudanden och nyheter fran foretag
och varumarken de foljer.

Anledningen till att endast dessa sex sociala medier finns med i tabellen ar att de ar
de enda som tillrackligt manga i befolkningen har som favorit for att de ska kunna

sarredovisas.
Vill du ha en sammanfattning av vilka drivkrafter som ar éverrepresenterade bland

respektive tjanst, se Youtube, Facebook, Instagram, Snapchat, Tiktok eller Twitter.
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UMGANGE PA SOCIALA MEDIER

Halften av alla unga anvander sociala medier
for att umgas med kompisar

Fraga: Vilka av foljande drivkrafter far dig att anvanda sociala medier generellt sett?
Vilka tre drivkrafter skulle du séga ar det som framst far dig att anvanda sociala medier?

100%
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60%
50% 48%
0,
40% 139
36%
20% = =
CH 0/ 0
13% 10% o 15% 14%
7% 5% 14%
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Generell drivkraft - Umgas med vanner/hanga med kompisar pa sociala medier
== Framsta drivkraft (topp 3) - Umgas med vanner/hénga med kompisar pé sociala medier
100%
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0,
60% 55%
46% a7% 4%
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Man generell drivkraft - Umgas med vanner/hanga med kompisar pa sociala medier

. Kvinna generell drivkraft - Umgas med vanner/héanga med kompisar pé sociala medier

Diagram 9.16a-b, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)
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Vilka motiveras att anvanda sociala medier fér att umgas med andra?

Var femte motiveras att anvédnda sociala medier fér att umgas med andra.
For var attonde ar det en av de framsta drivkrafterna att vara pa sociala
natverksplatser.

Fler kvinnor (23%) an man (18%) motiveras av umgange for att anvanda sociala
medier. Storst ar skillnaden bland 70- och 80-talister dar dubbelt s& manga
kvinnor som man drivs att anvanda sociala medier for att umgas.

Det ar stor skillnad i umgange pa sociala medier mellan de som ar féodda pa
1900-talet jamfort med de fédda pa 2000-talet. 5 av 10, alltsd halften av alla
00- och 10-talister umgas pa natet jamfoért med drygt 1 av 10 av de fédda pa
1900-talet.

Mest av alla umgas kvinnor fédda pa 00-talet med andra pa sociala medier.
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Barn umgas i Roblox
Fraga: P& vilka av foljande sociala medier umgas du med vanner/hanger du med kompisar?

INTERNETANVANDARE 8+ AR

60%

50%

40%

30%

20%

12%
"
10% e -

3% 3%
1%

0%
Internetanvéndare 8+ ar

. Umgas pa Facebook . Umgas pa Instagram Umgas pa Snapchat . Umgas pa Tiktok . Umgas pa Roblox

. Umgas pa Be Real

60%

50%

40%
35%

30%

20%

12%

11%

10%

0% 0% 0% 0%

0%
Studerar Arbetar Pensionar

. Umgés pa Facebook . Umgas pa Instagram Umgés pa Snapchat . Umgas pa Tiktok . Umgéas pa Roblox
[ Umgas pa Be Real
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00-TALISTER

60%

49%

50%
44%
40%

40%

30%

25%

20%

10%

0%
00-talist Man 00-talist Kvinna 00-talist

. Umgas pa Facebook . Umgas pa Instagram Umgas pa Snapchat . Umgas péa Tiktok . Umgas pé Roblox
[ Umgas pa Be Real

10-TALISTER
60%
50%
40%

32%
0% 27% .
25% 24%
22%
20%
10% 9%
5%
1% ~ % m— 2%
O% _D 0% - 0% I
10-talist Pojke 10-talist Flicka 10-talist

. Umgas pa Facebook . Umgas pa Instagram Umgas pa Snapchat . Umgas pa Tiktok . Umgas pa Roblox

. Umgas pa Be Real

Diagram 9.17a-d, Bas: internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2) Obs! Skala 60%

Pa vilka sociala medier umgéas svenskarna?

e Den sociala natverksplattform som flest svenskar anvander for att umgas ar
Snapchat. P& delad andra plats kommer Facebook och Instagram.

e Det skiljer sig dock stort at mellan vilka sociala medier som olika aldrar umgas
pa. 37 procent av de fédda pa 2000-talet umgds pa Snapchat medan endast
5 procent av de fédda pa 1900-talet anvander Snapchat for umgéange. *)
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e  Personer fodda pa 1900-talet anvander framst Facebook, foljt av Instagram for
att umgas. Bland pensiondrerna &r det nastan dubbelt s& manga som anvander
Facebook &n Instagram for umgénge. *)

e Bland 00-talister &r Snapchat populérast att umgas pa bland bade man och
kvinnor. Halften av kvinnorna féodda pa 00-talet anvander Snapchat for att
umgas vilket &r mest av alla aldersgrupper.

e P& andra plats bland 00-talisterna kommer Instagram, foljt av Tiktok och
Be Real. Det galler bade man och kvinnor, men mer an dubbelt s& manga kvinnor
som jdmnariga man anvander alla tre tjanster for att umgas.

e De fodda pa 10-talet umgds mest i Roblox, framfor allt flickor. Pojkar anvéander
Snapchat nagot mer &n Roblox for att umgas.

¢  Dubbelt s& ménga flickor fédda pa 10-talet jdmfoért med jdmnariga pojkar umgas

pa Tiktok.

Vill du veta hur barn pa respektive skolstadium umgas pa sociala medier? Se Sociala
medier bland barn och ungdomar.

Svenskar umgas pa Discord, Whatsapp och Messenger

Fraga: Utover sociala medier, finns det andra plattformar, stallen eller
forum pa natet dar du umgas med vanner/hanger med kompisar?

Messenger st

cea  FOrtnite

Signal

Mail/SMS

~Discord =
" WhatsApp

Diagram 9.18, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2) Fér exakt frageformulering, se frdgeformular.

Pa vilka platser pa natet umgas svenskar utéver sociala medier?

e  Runt var femte internetanvandare uppger att de umgas pa andra stéllen an
sociala medier pa natet. Dessa ar forst och framst Discord (6%), Whatsapp (5%)
och Messenger (4%).

e Man umgas mer pa Discord, kvinnor umgas mer pa Whatsapp och Messenger.

e Discord anvands mest for umgange av personer fédda pa 00-talet och 90-talet,
Whatsapp av 80- och 10-talister och Messenger av 80- och 90-talister.
80-talister umgas ocksa nagot mer &n andra pa speltjansten Steam.
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e  Utdver sociala medier umgas 00-talisterna frdmst pa Discord men ocksa i olika
spel pa nétet.

e  Utbver sociala medier umgas 10-talisterna framst i spel, framfér allt Fortnite. De
anvander ocksa spelkonsolen Playstation for att umgas med kompisar pa natet.

e Pensionarer umgas mer &n andra pd mejl och sms, i spelet Wordfeud och pa
Skype.
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SOCIALA MEDIER BLAND BARN OCH UNGDOMAR

99 procent av alla barn anvander sociala medier

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?

98% 100%  99%  100% 98% 99% 99%
o 97% 98% 99% 97% 97% 98% 98% 100%  98% 98% 96% 99% 99%
100% — r— — e
80% H H H H
60% H o H H o H H o H H o H H o H
o o o
aav il 92 || | 92 a0 | L 91% 96% 98% | | 98% || 97% oas | | 98% [ | 97%
40% H H H  H s H H H H H H
70% 75%
62%
20% 4 H Tt Tt Tt 4 H
0%
2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023
Barn 8-19 ar Lagstadiet Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet

Anvéant sociala medier - Minst varje dag . Anvant sociala medier - Minst varje vecka

. Anvant sociala medier - Minst ndgon gang

Diagram 9.19, Bas: Barn och ungdomar 8-19 &r, Ar 2021-2023 (Studie 2)

Hur manga barn och ungdomar anvander sociala medier ar 2023?

e Nastan alla barn och ungdomar anvander sociala medier ar 2023. 99 procent har
anvant nagon social natverksplattform det senaste aret, 97 procent har anvant
sociala medier varje vecka och 92 procent varje dag.

e 3 av4barn pa lagstadiet anvander sociala medier dagligen.

e | princip alla barn fran mellanstadiedldern och uppat anvander sociala medier
varje dag.

e Lagstadiebarnens anvandning av sociala medier har ar 2023 6kat jamfort med ar
2021. | ovrigt ligger anvandandet av sociala medier bland barn och ungdomar
ar 2023 pa samma hoga nivder som ar 2022. Samtliga sma skillnader mellan
2022 och 2023 ar inom felmarginalen.
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Facebook och Instagram minskar bland gymnasieungdomar ar 2023

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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HOGSTADIET
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Diagram 9.20a-d, Bas: Barn och ungdomar 8-19 ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)

Vilka sociala medier anvander barn pa lagstadiet?

e Barn i ldgstadiedldern anvander framfor allt fem sociala medier; Youtube,
Roblox, Tiktok, Snapchat och Instagram. De anvander Roblox mer an alla andra
barn och ungdomar.

e Youtube ar den tjanst som flest lagstadiebarn anvander.

e P3 andra plats bland ladgstadiebarnen kommer Roblox som Okar i andelen
anvandare ar 2023 (68%) jamfort med ar 2022 (61%).
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Pa lagstadiebarnens tredje plats kommer Tiktok, foljt av Snapchat och darefter
Instagram.

Endast Roblox har 6kat i andelen anvandare pa lagstadiet ar 2023 jamfért med
ar 2022. Alla andra skillnader ar inom felmarginalen.

Vilka sociala medier anvander barn pa mellanstadiet?

Barn i mellanstadiedldern anvander framfér allt sju sociala medier; Youtube,
Snapchat, Roblox, Tiktok, Instagram, Twitch och Pinterest.

Youtube ar den tjanst som flest mellanstadiebarn anvander.

P& andra plats bland mellanstadiebarnen kommer Snapchat som ékar
andelen anvandare ar 2023 (70%) jamfort med ar 2022 (60%). Allra mest har
veckoanvandningen Okat.

Pa mellanstadiebarnens tredje plats kommer Roblox, féljt av Tiktok och darefter
Instagram.

Endast Snapchat har 6kat i andelen anvandare pa mellanstadiet ar 2023 jamfort
med ar 2022. Alla andra skillnader ar inom felmarginalen.

Vilka sociala medier anvander barn och ungdomar pa hogstadiet?

Barn och ungdomar i hdgstadiedldern anvander i princip alla sociala medier,
utom Linkedin.

Youtube &r den tjanst som flest hdgstadieungdomar anvander, foljd av Snapchat.

Pa tredje plats bland hdgstadieungdomarna kommer Tiktok. Veckoanvandningen
av Tiktok okar ar 2023 mot ar 2022, dven den dagliga anvandningen av Tiktok
Okar marginellt pa hogstadiet.

Tiktok nar sin hogsta andel anvandare i alla dldersgrupper i befolkningen bland
barn och ungdomar pa hogstadiet (81%). *)

Pa fjarde plats bland hogstadieungdomarna kommer Instagram. Den dagliga
anvandningen av Instagram minskar pa hogstadiet ar 2023 jamfort med ar 2022.

Bland hogstadieungdomar minskar Instagram och Youtube nagot i andelen
anvandare pa daglig niva och Tiktok ékar pa vecko- och daglig niva ar 2023
jamfort med ar 2022. Alla andra skillnader jamfért med ar 2022 ar inom
felmarginalen.

Vilka sociala medier anvander ungdomar pa gymnasiet?

Ungdomar i gymnasiealdern anvander i princip alla sociala medier. De anvander
ocksa nastan alla sociala medier mer &n de yngre barnen och ungdomarna. De
enda tjanster som de inte anvander i lika hdg grad som de yngre ar Roblox och
Tiktok. En fjardedel bade pa gymnasiet och pa hogstadiet anvéander Be Real.

Youtube &r den tjanst som flest gymnasieungdomar anvander, foljd av Snapchat.

Pa tredje plats bland gymnasieungdomar kommer Instagram. Andelen anvandare
av Instagram pa gymnasiet minskar dock ar 2023 (80%) jamfort med ar 2022
(91%). Aven andelen anvéndare per vecka och per dag minskar.

Pa fjarde plats bland gymnasieungdomar kommer Tiktok.
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e Facebook intar femteplaceringen bland gymnasieungdomarna. Andelen
anvandare av Facebook minskar dock ar 2023 (49%) jamfort med ar 2022 (60%).
Aven andelen anvandare per vecka och per dag minskar.

e Bland gymnasieungdomar minskar Instagram och Facebook i andelen anvandare
pa alla nivaer ar 2023 jamfort med ar 2022. Alla andra skillnader jamfort med ar
2022 &r inom felmarginalen.

Bland barn och ungdomar ar Youtube och Snapchat favoriterna

Fraga: Om du bara fick valja ett av alla sociala medier, vilket &r da din favorit?
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Diagram 9.21, Bas: Barn och ungdomar 8-19 ar, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka sociala medier ar barn och ungdomars favoriter?

e  Youtube ar favoriten bland barn pa ldgstadiet och mellanstadiet. Bland
ungdomar pa hogstadiet och gymnasiet ar Snapchat favoriten.

e  Efter lagstadiebarnens storfavorit Youtube, kommer Roblox pa andra plats,
foljt av Tiktok. Bland lagstadiebarnen ar det dock mer &n fyra ganger fler som
foredrar Roblox framfor Tiktok.

e Efter mellanstadiebarnens storfavorit Youtube, ligger Snapchat och Tiktok pa en
delad andra plats, foljt av Roblox.

e  Efter hogstadie- och gymnasieungdomarnas favorit Snapchat, kommer Youtube
pa andra plats, foljt av Tiktok som tredje favorit.
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Barn i ldg- och mellanstadiealdern vill framfor
allt bli roade pa sociala medier

Fraga: Vad av foljande far dig att anvanda sociala medier generellt sett?
Vilka tre skulle du sédga ar det som framst far dig att anvédnda sociala medier?

For att traffa/vara med i grupper med likasinnade
Som en moétesplats att tréffa nya vanner/kompisar
Foér uppdateringar om kandisar/artister

Halla koll pa vad vanner/bekanta gor
Som en digital kontaktlista 6ver vanner/bekanta
Umgas med vanner/hanga med kompisar

Natdejta/traffa karleken

Bli road/underhallen av roliga klipp/skamt

Det &r en plats som gynnar min karriar For att fa nyheter/erbjudande fran varumarken/foretag jag foljer

oo Ett tidsfordriv/att f& tiden att gé

For kunskap/nya lardomar/tips/inspiration
Som ett digitalt fotoalbum eller dagbok for att bevara minnen

For att uttrycka mina asikter/géra min rést hord For samhéllsinformation/samhéllsnyheter

For att komma ihdg och gratulera vénner/bekanta pa fodelsedagen

For att visa att jag finns, vem jag ar och vad jag gor

Diagram 9.22, Bas: Barn och ungdomar 8-19 ar, Ar 2023 (Studie 2)

DE FRAMSTA DRIVKRAFTERNA ATT ANVANDA SOCIALA MEDIER
BLAND BARN PA LAGSTADIET:

1. Bli road/underhallen av roliga klipp/skamt 73%
2. Ett tidsfordriv/att fa tiden att ga 38%
3. Umgas med vanner/hanga med kompisar 33%
4., Kunskap/nya lardomar/tips/inspiration 25%
5. Halla koll pa vad vanner/bekanta gor 5%

DE FRAMSTA DRIVKRAFTERNA ATT ANVANDA SOCIALA MEDIER
BLAND BARN PA MELLANSTADIET:

1. Bli road/underhallen av roliga klipp/skamt 77%
2. Ett tidsfordriv/att fa tiden att ga 52%
3. Umgéas med vanner/hanga med kompisar 52%
4. Kunskap/nya lardomar/tips/inspiration 21%
5. Digital kontaktlista éver vanner/bekanta 15%
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DE FRAMSTA DRIVKRAFTERNA ATT ANVANDA SOCIALA MEDIER

BLAND BARN OCH UNGDOMAR PA HOGSTADIET:

Bli road/underhallen av roliga klipp/skamt 65%
2. Ett tidsfordriv/att fa tiden att ga 46%
3. Umgas med vanner/hanga med kompisar 42%
4. Digital kontaktlista éver vanner/bekanta 26%
5. Halla koll pa vad vanner/bekanta gor 22%

DE FRAMSTA DRIVKRAFTERNA ATT ANVANDA SOCIALA MEDIER

BLAND UNGDOMAR PA GYMNASIET:

Bli road/underhallen av roliga klipp/skamt 66%
Ett tidsfordriv/att fa tiden att ga 54%
Umgas med vanner/hanga med kompisar 44%
Digital kontaktlista dver vanner/bekanta 31%
Halla koll pa vad vanner/bekanta gor 22%

Vilka drivkrafter har barn och ungdomar att anvanda sociala medier?

Barn i olika skolaldrar har samma topp tre framsta drivkrafter att anvanda
sociala medier; att bli road och underhallen, att fa tiden att ga samt att fa umgas
med kompisar.

For lagstadiebarnen ar att bli road och underhallen den 6verlagset storsta
drivkraften. P& mellanstadiet likasa dven om att férdriva tiden och hanga med
vanner blir en allt stérre motivation.

Jamfoért med befolkningen i stort motiveras fler barn och ungdomar fran
mellanstadiet upp till och med gymnasiet att anvanda sociala medier for att fa
uppdateringar om kandisar och att anvanda tjansterna som en métesplats for att
fa nya kompisar. *)

Jamfort med befolkningen i stort motiveras fler hogstadie- och
gymnasieungdomar att anvanda sociala medier fér shopping och forsaljning samt
att anvanda tjansterna som digitala fotoalbum eller dagbdcker for att bevara
minnen. *)

Bland ungdomar pa gymnasiet ar det ocksa nagot vanligare att motiveras att
anvanda sociala medier for att visa att de finns, vem de &r och vad de gér samt
for att kunna natdejta och traffa karleken. *)

Vill du veta hur manga unga som drivs att anvanda sociala medier for att ta del av
samhallsnyheter, se kapitel 7.

Utover de 18 drivkrafter vi jamfor i var undersokning kan det finnas ytterligare

drivkrafter att anvanda sociala medier. For fordelning av samtliga 18 drivkrafter, se
tabellbilagan.
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Mer an halften av alla gymnasieungdomar umgas pa Snapchat

Fraga: P& vilka av foljande sociala medier umgas du med vanner/hanger du med kompisar?
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Diagram 9.23, Bas: Barn och ungdomar 8-19 &r, Ar 2023 (Studie 2)

INTERNETSTIFTELSEN

Pa vilka sociala medier umgas barn och ungdomar?

Pa lagstadiet umgas barn framst pa Roblox medan aldre barn och ungdomar
umgas framst pa Snapchat.

Barn pa lagstadiet umgas nastan bara pad Roblox &ven om en liten andel dven
anvander Snapchat och Tiktok for att hdanga med kompisar.

Bland mellanstadiebarnen &r umganget pa Snapchat nastan dubbelt sa stort som
umganget pa Roblox. En mindre andel umgas dven pa Tiktok och nagra fa pa
Instagram.

Bland hogstadieungdomarna dominerar Snapchat som social plattform att umgés
pa. En avsevart mindre andel umgas dven pa Instagram, féljd av Tiktok, Roblox
och Be Real.

Bland gymnasieungdomarna fortsatter Snapchat att dominera som social
plattform att umgas pa. Fler bérjar dock umgas pa Instagram och Tiktok. En
mycket liten andel, mindre an bland hdgstadieungdomarna, umgas dven pa
Be Real och Roblox.

Utover sociala medier umgas barn pa lagstadiet och mellanstadiet framst i spelet
Fortnite och i andra spel pa natet. Mellanstadiebarnen anvander dven Whatsapp
for att umgas. Pa hogstadiet och gymnasiet dominerar Discord som plats att
umgas pa, foljt av olika spel. *)
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YOUTUBE

Youtube varken okar eller minskar ar 2023
Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?

YOUTUBE AR 2022-2023
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Diagram 9.24, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)

Hur manga anvander Youtube?

e 8av 10 har anvant Youtube ar 2023, fler an halften har anvant Youtube varje
vecka och drygt var tredje varje dag. Fler man (83%) &n kvinnor (75%) anvénder
Youtube. *)

e Andelen som anvander Youtube ar 2023 ar oférandrad mot ar 2022. Det galler
aven pa vecko- och daglig niva. Det finns dock nagra fa skillnader i anvdndandet
i olika aldersgrupper.

e 00-talisterna ligger i topp nar det galler andelen anvandare av Youtube. P4 daglig
nivd anvands dock Youtube mest av 10-talister. De fodda pa 10-talet 6kar ocksa
sin dagliga anvandning av Youtube.

e 80-talisterna Okar sin veckoanvandning av Youtube ar 2023.

e Jamfort med ar 2021 tappade Youtube ar 2022 en del anvandare bland de aldsta,
som de ar 2023 inte har tagit igen. Andelen aldre youtubeanvandare ar alltsa
oférandrad mellan &r 2022 och ar 2023. *)
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Youtube ar popularast bland barn
Fraga: Om du bara fick valja ett av dessa sociala medier, vilket &r da din favorit?

YOUTUBE FAVORIT
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Diagram 9.25, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka har Youtube som favorit?

e  Youtube ar favoriten bland sociala medier hos svenska folket. Var fjarde svensk
har Youtube som favorit (se Diagram 9.9).

e  Tre ganger fler man &n kvinnor har Youtube som favorit. Det géller i princip i alla
aldrar, utom de under 12 ar.

e Youtube &r som allra mest populér bland barn 8-11 ar. Det géller bade pojkar
och flickor dven om Youtube ar extra populér bland pojkarna.

e De som har Youtube som favorit motiveras mer an befolkningen i stort att
anvanda sociala medier for att bli roade av roliga klipp, for att fordriva tiden, for
att fa kunskap, nya lardomar och inspiration och for att fa samhallnyheter och
uppdateringar om kandisar och artister. (Se Tabell 9.15.)
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FACEBOOK

Farre anvander Facebook ar 2023
Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?

FACEBOOK AR 2022-2023
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Diagram 9.26, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)

Hur manga anvander Facebook?

e 7 av 10 har anvéant Facebook ar 2023, 6 av 10 varje vecka och 5 av 10 varje dag.
Fler kvinnor (74%) an man (62%) anvander Facebook. *)

¢ Andelen som anvander Facebook ar 2023 (68%) har minskat jamfért med ar
2022 (71%). Minskning sker &ven pa vecko- och daglig niva. Det ar fler man an
kvinnor som har slutat att anvénda Facebook ar 2023.

e  90-talisterna ligger i topp vad galler andelen anvandare av Facebook. Deras
anvandning pa vecko- och daglig nivd minskar dock nagot i ar.

e Pa delad andra plats kommer 70- och 80-talisterna som facebookanvandare. | ar
har 80-talisterna, framfor allt mannen, minskat sitt anvandande av Facebook pa
alla nivaer. *)

e Aven farre 60-talister anvander Facebook ar 2023, pa alla nivaer.

e De enda som Okar sitt anvdndande av Facebook ar kvinnor fédda pa 00-talet,
varav fler har bodrjat anvéanda Facebook dagligen. *)
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Facebook popularast bland pensionarer
Fraga: Om du bara fick vélja ett av dessa sociala medier, vilket &r da din favorit?
FACEBOOK FAVORIT
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Diagram 9.27 Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka har Facebook som favorit?

e Facebook ar en av de mest populdra sociala medieplattformarna bland svenska
folket. Efter Youtube kommer Facebook péa delad andra plats med Instagram.
Var femte svensk har Facebook som favorit (se Diagram 9.9).

e Nagot fler kvinnor &n man har Facebook som favorit. Det géller i alla aldrar.

e Facebook ar som allra mest populér bland pensionarer. Uppemot halften av
pensionarerna har Facebook som favorit.

e Bland de under 20 &r ar Facebook inte alls popular. Faktum &r att i princip ingen
i dldern 8-19 ar har Facebook som favorit.

e De som har Facebook som favorit motiveras mer an befolkningen i stort av att
anvanda sociala medier for att vara med i grupper och traffa likasinnade, komma
ihag att gratulera vanner och bekanta pa fédelsedagen, ha en digital kontaktlista
Over vanner och bekanta, halla koll pa vad vanner och bekanta gor, ha ett digitalt
fotoalbum och dagbok fér att bevara minnen, uttrycka sina asikter och gora sin
rost hérd samt visa att de finns, vem de &r och vad de gor. (Se Tabell 9.15.)
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KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

INSTAGRAM

Instagram varken 6kar eller minskar ar 2023
Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.28, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)

Hur manga anvander Instagram?

e Nara tva tredjedelar har anvant Instagram ar 2023, mer an hélften har anvant
Instagram varje vecka och nagot farre an halften varje dag. Fler kvinnor (74%) &n
man (54%) anvénder Instagram. *)

e Andelen som anvander Instagram ar 2023 &r oférandrad mot ar 2022. Det galler
aven pa vecko- och daglig niva. Det finns dock nagra fa skillnader i anvdndandet
i olika aldersgrupper.

e  QO0-talisterna ligger i topp vad galler andelen anvandare av Instagram, foljd
av 00-talisterna och darefter 80-talisterna. De har alla marginellt minskat sin
anvandning av Instagram pa daglig basis ar 2023.

e  Kvinnor fodda pa 80-talet 6kar sin veckoanvandning av Instagram ar 2023. De
j@mnariga mannen minskar istallet sin veckoanvéndning. *)
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KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

Instagram popularast bland unga kvinnor
Fraga: Om du bara fick vélja ett av dessa sociala medier, vilket &r da din favorit?
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Diagram 9.29, Bas: Internetanvéndare 8+ &r, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka har Instagram som favorit?

e Instagram ar en av de mest populara sociala medieplattformarna bland sven

11%

ska

folket. Efter Youtube kommer Instagram pa delad andra plats med Facebook.

Var femte svensk har Instagram som favorit (se Diagram 9.9).

e  Betydligt fler kvinnor an man har Instagram som favorit. Det géaller i princip i alla

aldrar.

e Instagram ar som populdrast bland kvinnor mellan 20-49 ar. Allra mest bland
kvinnor mellan 20-34 &r varav mer an halften har Instagram som favorit.

e Bland de allra yngsta och de allra aldsta ar Instagram inte alls lika popular.
Endast nagra fa procent har Instagram som favorit bland 8-11-aringar och
knappt var tionde bland de som ar 76 &r eller aldre.

unga

e De som har Instagram som favorit motiveras mer an befolkningen i stort av att
anvanda sociala medier for att ha ett digitalt fotoalbum eller dagbok for att bevara
minnen, for att halla koll pa vad vanner och bekanta gor, for att ha en digital

kontaktlista 6ver vanner och bekanta, for att fa nyheter och erbjudande fran
varumarken och féretag de foljer, for att visa att de finns, vem de ar och vad
gbr samt for att fa tiden att ga. (Se Tabell 9.15.)
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KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

SNAPCHAT

Snapchat varken okar eller minskar ar 2023
Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?

SNAPCHAT AR 2022-2023
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Diagram 9.30, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)

Hur manga anvander Snapchat?

e Nara 4 av 10 har anvant Snapchat ar 2023, 3 av 10 har anvant Snapchat varje
vecka och var fjarde varje dag. Fler kvinnor (40%) &n man (36%) anvander
Snapchat. *)

¢ Andelen som anvander Snapchat ar 2023 ar oférandrad mot ar 2022. Det géller
aven pa vecko- och daglig niva. Det finns dock nagra fa skillnader i anvdndandet
i olika aldersgrupper.

e  (0O0-talisterna ligger i topp vad galler andelen anvandare av Snapchat foljt av
Q90-talisterna. Kvinnor fédda pa 90-talet minskar sitt anvandande av Snapchat ar
2023, medan de jamnariga méannen istallet 6kar sin anvandning. *)

e Aven nagot fler 10-talister anvander Snapchat ar 2023, framst fler pojkar. *)
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KAPITEL 9:

SOCIALA MEDIER

Snapchat popularast bland ungdomar

Fraga: Om du bara fick vélja ett av dessa sociala medier, vilket &r da din favorit?
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Diagram 9.31, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka har Snapchat som favorit?

INTERNETSTIFTELSEN

Snapchat ar en av de mest populéra sociala medieplattformarna bland de fodda
pa 2000-talet. Bland svenska folket har endast 6 procent Snapchat som favorit.

Nagot fler kvinnor &n man har Snapchat som favorit. Det géller i princip i alla
aldrar.

Snapchat ar som populérast bland ungdomar 12-19 ar. Allra mest bland kvinnor
varav en dryg tredjedel har Snapchat som favorit.

Bland de som &r 35 ar eller dldre har nastan ingen Snapchat som favorit, utan
endast bland nagra f& procent ar tjansten den mest populéra.

De som har Snapchat som favorit motiveras mer an befolkningen i stort av att
anvanda sociala medier for att hanga med kompisar, for att traffa nya kompisar,
for att halla koll pa vad kompisar gor, for att bli roade av roliga klipp, for att
anvanda tjansten som en digital kontaktlista dver kompisar samt som ett digitalt
fotoalbum eller dagbok for att bevara minnen. (Se Tabell 9.15.)
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KAPITEL 9:

TIKTOK

SOCIALA MEDIER

Fler anvander Tiktok ar 2023

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.32, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)

Hur manga anvander Tiktok?

INTERNETSTIFTELSEN

Var fjarde har anvant Tiktok ar 2023, nara var femte har anvant Tiktok varje
vecka och var sjunde varje dag. Fler kvinnor (27%) an man (21%) anvander
Tiktok. *)

Andelen som anvander Tiktok ar 2023 (24%) har 6kat jamfért med ar 2022
(20%). Tillvaxt sker aven pa vecko- och daglig niva. Tiktok okar i princip i alla
aldrar, utom bland 10-talisterna.

00-talisterna ligger i topp vad galler andelen anvandare av Tiktok. Bland
00-talisterna har Tiktok 6kat som mest ar 2023 och 6kning sker dven pa
vecko- och daglig niva. 3 av 4 fédda pa 00-talet anvander Tiktok ar 2023.

Tiktok 6kar bade bland man och kvinnor men i den aldre halvan av befolkningen
ar det framfor allt bland kvinnorna som tillvaxten sker. *)
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KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

Tiktok popularast bland tonarsflickor
Fraga: Om du bara fick vélja ett av dessa sociala medier, vilket &r da din favorit?
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Diagram 9.33, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

Vilka har Tiktok som favorit?

o Tiktok ar en populér social medieplattform bland de fédda pa 2000-talet. Bland
svenska folket har endast 5 procent Tiktok som favorit. *)

e  Fler kvinnor an man har Tiktok som favorit. Det géller i princip i alla aldrar.

e  Tiktok ar som popularast bland ungdomar 12-19 &r. Allra mest bland flickorna
varav en tredjedel har Tiktok som favorit.

e Bland de som &r tjugo ar eller dldre har endast nagra fa procent Tiktok som
favorit och bland pensionarer ar det i princip ingen alls.

e De som har Tiktok som favorit motiveras mer an befolkningen i stort av att
anvanda sociala medier for att bli roade av roliga klipp, for att fa tiden att ga, for
uppdateringar om kandisar och artister, fér shopping och forsaljning och for att
hanga med kompisar. (Se Tabell 9.15.)
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KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

TWITTER (X)

Fler unga har boérjat anvanda Twitter ar 2023

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.34a-b, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)
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KAPITEL 9:

INTERNETSTIFTELSEN

SOCIALA MEDIER

Hur manga anvander Twitter?

Twitter har i juni 2023 bytt namn till X. Datainsamling samt analys gjordes dessférinnan

darav anvands Twitter genomgaende i rapporten.

Var femte har anvant Twitter ar 2023. Runt var tionde har anvant Twitter varje
vecka och varje dag. Dubbelt s& manga man (27%) som kvinnor (13%) anvander
Twitter.

Andelen som anvander Twitter ar 2023 (20%) har okat jamfort med ar 2022
(18%). Tillvaxt sker dven pa vecko- och daglig niva. Det ar framfor allt fler man
som har borjat anvanda Twitter ar 2023. *)

@0-talisterna ligger i topp vad galler andelen anvandare av Twitter. 90-talisterna,
framfor allt ménnen, har 6kat sin andel anvandare pa Twitter ar 2023 pa alla
nivaer. Mer an hélften av alla man fodda pa 90-talet anvander Twitter ar 2023
och var fjarde ar dar varje dag. *)

Twitter 6kar dven bland 00-talisterna. Det géller saval man som kvinnor och
aven péa vecko- och daglig nivd. Bland 00-talisterna har Twitter dkat mest av alla
generationer. *)

Aven 50-talisterna ékar sin anvandning av Twitter ar 2023.

Den enda grupp som ar 2023 minskar i andel anvandare av Twitter ar kvinnor
fodda pa 70-talet. Jdmnariga man har dock 6kat sin dagliga anvandning av
Twitter. *)

Endast 3 procent av svenskarna har Twitter som favorit bland sociala
natverksplatser. Twitter ar popularast bland unga man. Var tionde man mellan
20-34 ar har Twitter som favorit. *)

De som har Twitter som favorit motiveras mer ofta an befolkningen i stort

att anvanda sociala medier for att f4 ta del av samhallsinformation och
samhallsnyheter, att f& nyheter och erbjudande fran varumarken och foretag
de foljer, att uttrycka sina asikter och gora sin rést hord, att det ar en plats som
gynnar deras karriar samt for kunskap, nya lardomar, tips och inspiration.

(Se Tabell 9.15.)
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KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

LINKEDIN

Linkedin varken okar eller minskar ar 2023

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.35a-b, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)
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KAPITEL 9:

INTERNETSTIFTELSEN

SOCIALA MEDIER

Hur ménga anvander Linkedin?

Mer &n var fjarde har anvant Linkedin &r 2023, var attonde har anvant tjansten
varje vecka och 6 procent varje dag. Nagot fler man (29%) &n kvinnor (25%)
anvander Linkedin.

Andelen som anvander Linkedin ar 2023 &r oférandrad mot ar 2022. Det géller
aven pa vecko- och daglig niva. Det finns dock nagra fa skillnader i anvandandet
i olika aldersgrupper.

Linkedin anvands mest av personer fodda pa 70-, 80 och 90-talet. Kvinnor fédda
pa 90-talet minskar sitt anvdndande av Linkedin medan de jamnariga mannen
istallet 6kar sin anvandning. *)

Aven nagot fler 00-talister har borjat anvdnda Linkedin &r 2023, framst fler man.
*)

4 av 10 som arbetar anvénder Linkedin och betydligt fler i privat sektor (47%) &n
i offentlig sektor (32%) &r pa Linkedin.

Skillnaden ar mycket stor i anvandandet av Linkedin mellan de som i sin yrkesroll
ar tjansteman (57%) jamfort med arbetare (18%). De sistndmnda har dock 6kat
sin narvaro pa Linkedin under 2023.

2 procent av befolkningen har Linkedin som favorit bland sociala medier. Allra
mest popular &r tjdnsten bland mén fédda pa 60- och 70-talet varav 7 procent
har Linkedin som favorit. *)
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KAPITEL 9:

ROBLOX

SOCIALA MEDIER

Fler barn anvander Roblox ar 2023

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.36, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2022-2023 (Studie 2)

INTERNETSTIFTELSEN

Hur manga anvander Roblox?

8 procent har anvant Roblox ar 2023 och 3 procent anvander Roblox dagligen.
Andelen som anvander Roblox ar 2023 (8%) har 6kat jamfort med ar 2022 (7%).

Roblox anvands nastan uteslutande av de fodda pa 2000-talet (35%). Gapet ar
stort jamfért med de fodda pd 1900-talet (1%). *)

Roblox anvands allra mest av 10-talisterna varav mer &n 6 av 10 har anvant
Roblox ar 2023.

Roblox anvands i lika hog utstrackning av pojkar och flickor. Bland 00-talisterna
ar det dock fler pojkar som anvander Roblox och bland 10-talisterna fler flickor.
*)

2 procent av befolkningen har Roblox som favorit bland sociala medier. Bland
de fodda pa 2000-talet &r det 8 procent som har Roblox som favorit och bland
10-talisterna hela 20 procent. *)
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KAPITEL 9:

SOCIALA MEDIER

BE REAL

6 procent av svenskarna anvander Be Real ar 2023

Fraga: Vilka sociala natverksplatser/sociala medier har du anvéant de senaste 12 manaderna?
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Diagram 9.37, Bas: Internetanvandare 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)

INTERNETSTIFTELSEN

Hur manga anvander Be Real?

e 6 procent har anvant Be Real ar 2023 och 3 procent anvander Be Real dagligen.

¢ Be Real anvands nastan uteslutande av 00- och 90-talister. Tjansten anvands
allra mest av 00-talisterna varav nara 3 av 10 har anvant Be Real &r 2023.

e Be Real anvands mest av kvinnor. Tre ganger fler kvinnor (9%) &n man (3%) har
anvant Be Real det senaste aret. Hela 44 procent av kvinnorna fédda pa 00-talet
har anvéant Be Real ar 2023. *)

¢ Nastan ingen, 0 procent av befolkningen, har Be Real som favorit. Bland
00-talisterna uppnar Be Real favoritstatus hos endast 1 procent. *)
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KAPITEL 9: SOCIALA MEDIER

VILKA VALJER BORT SOCIALA MEDIER OCH VARFOR?

Dubbelt s& manga man som kvinnor avstar
fradn Facebook och Instagram

Fraga: Har du anvant sociala natverksplatser/sociala medier de senaste 12 manaderna?
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KAPITEL 9:

100%

SOCIALA MEDIER

KVINNA
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Hur manga anvander inte sociala medier?

e 6 procent av den internetanvandande befolkningen anvander inte sociala medier
ar 2023.

e 7 procent av internetanvandarna fédda pa 1900-talet och 1 procent av de fédda
pa 2000-talet anvander inte sociala medier. *)

e Mer &n var femte internetanvandande pensionar anvander inte sociala medier. *)

e Man och kvinnor ar icke-anvandare av sociala medier i lika hog utstrackning,
men det varierar i olika aldersgrupper. Storst ar skillnaden bland 50-talister dar
dubbelt s& ménga man som kvinnor inte anvander sociala medier.

e Bland 10-talisterna ar det nagot fler pojkar (3%) an flickor (1%) som inte
anvander sociala medier.

Hur ménga anvander varken Facebook eller Instagram?

Utover hur manga som &r icke-anvandare av alla sociala medier sa har vi dven valt
att titta ndrmare pa vilka som inte anvénder ndgon av tva av de storsta sociala
natverksplattformarna; Facebook och Instagram.

e Var femte i befolkningen anvander varken Facebook eller Instagram ar 2023.

e Nastan dubbelt s& manga man som kvinnor har inte anvant Facebook eller
Instagram ar 2023. Storst ar skillnaden bland 80-talister dar nastan sex ganger
fler man an kvinnor varken anvander Facebook eller Instagram.

e  Mer &n dubbelt sd manga av de fddda pa 2000-talet &n de féddda péd 1900-talet
anvander varken Facebook eller Instagram. *)
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e 3av 10 av de internetanvandande pensionadrerna anvander varken Facebook
eller Instagram. *)

“Sociala medier ér trams!”

Fraga: Hur kommer det sig att du inte anvander sociala medier?

Beroendeframkallande
Far inte for foraldrar

Tidskravande

Vill vara anonym Villinte 4 sy
nodigf

Stressande O”’Ttresse rad Trams

e OKaALIga

Integritetsskal |nget behov

For asocialt . .
For kommersiellt OgillarAndra skoter det

Tekniken ar svar

Diagram 9.39, Bas: Anvander inte sociala medier 8+ ar, Ar 2023 (Studie 2)
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Varfor avstar nagra fran att anvanda sociala medier?

Det ar 6 procent av den internetanvandande befolkningen som inte anvander nagra
sociala medier alls (se Diagram 9.38a-c). Merparten av de som inte anvander sociala
medier ar 65 ar eller aldre, men det finns icke-anvandare i alla aldrar. De allra yngsta
ar i minoritet och de uppger nastan inget annat skal an att de inte far anvanda sociala
medier for sina foraldrar, annu.

Anledningarna till varfér man valjer bort sociala medier ar manga och olika. De
vanligaste orsakerna handlar om att man ser tjansterna som tidskravande och som
nagot man varken har ett behov eller intresse av. Nagra upplever att det ar for svart
att lara sig hur sociala medier fungerar och att tekniken i sig ar en utmaning. Andra
har ndgon annan som “skoter det &t dem”.

Vissa rentav ogillar de sociala natverksplattformarna och tycker att “de ar trams”.
Andra anser att de ar for integritetskrankande, for kommersiella eller rentav skadliga
eller farliga. Flera upplever de sociala natverksplattformarna som asociala och
umgas hellre i verkliga livet. Nagra har ocksa hoért att man “kan fastna” och att sociala
medier ar for beroendeframkallande.

Far inte anvanda sociala medier for sina foraldrar

Nastan alla barn mellan 8-12 ar som inte anvander sociala medier svarar att de inte
far anvanda de sociala natverksplattformarna for sina féraldrar, &ven om en 8-arig
pojke tycker att han ar “for liten” och en jamnarig flicka svarar “Vill inte!”.

SVENSKARNA OCH INTERNET 2023
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“Mamma tycker inte jag behéver det Gnnu.”
Pojke, 9 ar

“Mina férdldrar tycker inte att jag ska anvédnda det och de tycker inte heller att
jag vill det.”
Flicka, 12 &r

Har inget behov av, intresse eller tid for sociala medier

De flesta som inte anvander sociala medier menar att de varken har behov av,
intresse for eller tid att ldgga pé dessa tjanster. Man kan exempelvis kdnna att man
inte behover dela sina asikter med “kreti och pleti”, eller att man inte heller har
nagot intresse av att ta del av andras. Vidare tror man inte heller att det finns nagot
intressant “att konsumera” pa sociala medier, utan att all den information man
behdver redan finns att ta del av pa andra stallen, som exempelvis i traditionella
medier. Manga anser ocksa att sociala medier ar for tidskrdvande och lagger hellre
sin tid pé annat.

“Vill ej ldgga min tid pd detta. Lag angeldgenhet, stor tidsdtgdng. Jag dr
totalt ointresserad av att ta del av andras personliga dsikter. Jag séker den
information jag behéver och ar intresserad av via tidningar, TV och radio.”
Man, 75 ar

“Jag tror det dndlésa fingrandet p& mobilen skulle stigla mycket av min dyrbara
tid som jag hellre dgnar &t ndgot meningsskapande. Jag anvénder dator och
mobil till det som underldttar min vardag och upplyser mig om tillsténdet p& den
hdr planeten. Har inget behov av att exponera mig fér vdrlden.”

Man, 76 ar

Tekniken ar svar och andra tar hand om sociala medier

Tekniken kan vara en troskel for att anvanda sociala medier. Dels att hantera de
tekniska enheterna som dator och mobil, dels att installera appar for de olika sociala
medietjansterna och dels att sedan navigera pa de sociala natverksplattformarna. Det
finns de som “delegerar” sociala medier till andra, som sin partner. Men vad hander
med de som inte har nagon att delegera till och hur kdnner de sig?

“Alldeles for mycket krédngliga instdéllningar, funktioner och uppdateringar att
hdlla koll pa. Ny teknik stressar mig. Kollar dock pd min sambos facebook och
instagram pd gemensamma vdnners inldgg.”

Kvinna, 49 ar

“Har inte ldrt mig tekniken tycker den &r svar. Ar lite rédd att anvénda datorer.
Delegerat till hustrun. Om inte hon kunde skulle vi nog kGnna oss vingklippta och
lite utanfér.”

Man, 77 ar
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Ogillar sociala medier

Det finns en del som ogillar sociala medier, dess innehall och hur de anvands. Det
kan exempelvis vara att tjansterna upplevs ytliga, innehalla “fér mycket skrap och
reklam”, for mycket influencers och sakna “meningsfullt och utvecklande innehall”.
Flera, oftast aldre, kallar sociala medier for “trams”.

“Ogillar verkligen allt med sociala medier det ytliga, det falska, det
tillréttalagda... En kombination som fick mig att sténga ned ALLA konton. Det
blev fér jobbigt och krédvde fér mycket tid att kontrollera vilka av alla aviseringar
som var ndgot att ha och vilka som bara var skrép, reklam eller folk som ville
ha kontakt fér att de hért mitt namn, inte fér att vi hade ndgot gemensamt. Blir
illamé&ende av bara tanken. Ar fri idag.”

Kvinna, 43 ar

“Gillar inte det satt som sociala medier ofta anvdnds pd. Faniga likes, kéndisars
gullande med varandra, influensers mm.”
Kvinna, 71 &r

“Jag dr klok i huvudet och avstdr frédn séddant trams. Vill ef ha med det att géra.
Folk borde dgna sig at viktigare saker.”
Man, 84 ar

Sociala medier ar integritetskrankande och asociala

Sociala medier upplevs av nagra vara integritetskrankande. Man vill helt enkelt inte
“lamna ut sig sjalv” och ar man om sitt privatliv. Nagra menar att de tycker om att
vara anonyma pa natet. Flera betraktar ocksa sociala medier som ett asocialt satt att
“idka umgénge pad” och foredrar att umgas “i verkliga livet” istallet.

“Har slutat! Av integritetsskdl ville jag inte dela négot, ldste bara andras inlégg.
Kdndes integritetskrdnkande att bara vara med, som att min tystnad ocksé var
talande. Sedan krdnkte plattformens algoritmer sakert mig ocksd. Kdnns med
facit i hand mer asocialt att vara med dn att sté utanfér.”

Kvinna, 45 ar

“Sociala medier kan i méngt och mycket bendmnas asociala. De flesta, inklusive
jag sjdlv, vill vara anonyma pé& ndtet. Folk borde trdffas i verkliga livet dér
beréring ar méjligt. Att délja sin identitet ar att krénka den och att gbmma sig
bakom stela skdrmar far ménniskors sociala liv att stelna.”

Man, 76 ar

Sociala medier ar for kommersiella

For vissa kan de kommersiella drivkrafterna bakom de sociala medieplattformarna
vara bade “avskrackande och stotande”. Det talas om att man “gbder plattformarna
med beteendedata” genom att vara med. Nagra vander sig emot att man inte ager
sin personliga data som kan saljas vidare utan att man varken far godkanna det
eller far betalt. En kvinna menar ocksa att det &r emot hennes “livsfilosofi att stodja
kommersiella krafter”.
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“Sociala medier @r konstruerade for att ge maximal skdrmtid och dérmed
maximala inkomster fér dem som képer beteendedata fran plattformarna.
Detta sker utan mitt samtycke och jag fdar inte ett korvére. Darfér avstar jag ett
medlemskap.”

Man, 76 ar

“Jag slutade anvdnda sociala medier for att jag ogillar hur de stérsta sociala
medierna organiseras och finansieras bakom kulisserna genom att allt man
lagger upp blir plattformsédgarens genom spionage, inte bara pd vad man goér
pad plattformen utan ocksé hur man surfar pé sidor vars féretag har avtal med
plattformen, samt i vdrsta fall férsdljning av personliga data man samlat in for
att underlétta fér kunden.”

Kvinna, 46 ar

Sociala medier kan vara skadliga och farliga

Nagra tar upp risker de ser med sociala medier, som att det “nathatas” och sprids
“fake news”. En del skyr ocksa det harda samtalsklimatet pa plattformarna och andra
talar om “filterbubblor” som ger alltfér ensidig information. Detta tros sammantaget
kunna skada bade var bild av verkligheten och demokratin. Andra menar att det
ocksa finns risk for “bedragare” pa sociala medier och ar radda for att drabbas.

“Negativa aspekter med sociala medier ér t ex spridning av falska nyheter,
“filterbubblor”, frdmjande av pdverkanskampanjer t ex hatkampanjer, pdverkar
negativt det verkliga sociala livet, minskar intresset for seriés journalistik,
pdverkar samtalsklimatet i samhdllet i stort i negativ riktning och dr skadliga fér
demokratin.”

Man, 76 ar

“Dar finns fér mycke skvaller och osanningar. Kan skada var
verklighetsuppfattning och i férléngningen oss mdnniskor.”
Kvinna, 89 ar

“Ar inte intresserad och sedan vet man aldrig vilka ‘figurer’ som svarar. Kanns
ldskigt otryggt. Tror man kan rdka riktigt illa ut om man &r naiv som jag.”
Kvinna, 83 ar

Sociala medier ar for beroendeframkallande

Det finns en del som har hort att sociala medier ar beroendeframkallande. De avstar
darfor frén att anvanda dem for att inte sjalva riskera “att fastna”. Den tjanst som
framfor allt uppges kunna skapa beroende ar Facebook.

“Jag har fétt veta att social media dr som en drog. Att man vaknar mitt i natten
och maste pilla pd sin mobiltelefon.”
Man, 77 ar

“Vill inte bli slav under sociala media, men &r inte ldtt att vara utanfér. Blir nog

tvungen att smyga mig till Faceboken.”
Man, 80 ar
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Svenskarna vill inte ha riktad natreklam, men tycker att polisen
ska fa ta del av privata konversationer online vid brottsmisstanke.
Vi oroar oss for filterbubblor och nathat, men hyllar digitala
bocker och tror pa digitaliseringens positiva klimatpaverkan.

Det har ar det digitala Sverige ar 2023.

Detta ar ett kapitel ur undersokningen Svenskarna
och internet 2023. Las hela rapporten pa webbplatsen
svenskarnaochinternet.se.

Svenskarna och internet ar en studie som genomfors av
Internetstiftelsen. Med undersokningen vill vi bidra med fakta
och insikter om hur anvandningen av internet i Sverige utvecklas.
Vi vill ge forutsattningar till att digitaliseringen av det svenska
samhallet och naringslivet sker pa valinformerad grund.

Internetstiftelsen ar en oberoende, affarsdriven och allmannyttig
organisation. Vi verkar for ett internet som bidrar positivt

till manniskan och samhallet. Vi ansvarar for internets

svenska toppdoman .se och skoéter drift och administration

av toppdomanen .nu. Intakterna fran affarsverksamheten
finansierar en rad satsningar i syfte att mojliggora att manniskor
kan nyttja internet pa basta satt, och stimulera kunskapsdelning
och innovation med inriktning pa internet.

Exempel pa vara satsningar ar:

Den har rapporten: Svenskarna och internet
Start- och métesplatsen Goto 10
Folkbildningssatsningen Internetkunskap
Det digitala museet Internetmuseum
Larresursen Digitala lektioner

Konferensen Internetdagarna

Matverktyget Bredbandskollen

2 2R 2 AR’
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