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Sammanfattning

Nastan alla barn har tilllgéng till Internet

Nistan alla barn har idag tillgang till Internet i hemmet och allt
tidigare borjar man bekanta sig med datorn som ett medel att né nya
virldar. Var femte 3-aring och varannan 5-aring har borjat anvinda
Internet. Detér en utveckling moten allt tidigare Internetanvindning
som accelererat under senare ar.

Spel och video utgodr barns inkorsport till Internet

Den forsta kontakten med Internet fir manga barn nir deras forildrar
kopplar upp datorn till SVT:s Bolibompa. P4 Internet erbjuds de
filmer och olika spel som de kan styra genom att klicka. Manga spel
ir interaktiva lirspel forutom alla korta filmer som de kan se hur
mdnga ganger som helst i repris.

Daglig Internetanvandning bland skolbarnen

I skolaldern bérjar anvindningen bli mer regelbunden och det ir
svart att hitta skolbarn som inte dr anvidndare. De flesta anvinder
Internet dtminstone nagra ganger i veckan och dven om spelandet
fortfarande dr mycket vanligt bérjar Internet anvindas dven for
andra aktiviteter. Frimst giller att hilla kontakt med vinner och
kompisar via instant messaging. Barnen borjar nu anvinda Internet
mer 4dn sina forildrar. I skolarbetet spelar dock Internet en mycket
liten roll.

Information, underhallning och kommunikation

Ju dldre skolbarnen blir och ju nirmare toniren de kommer, desto
viktigare blir kommunikationen med andra via instant messaging och
e-post. Nistan alla anvinder dessa méjligheter Zven om e-postandet
dr mindre frekvent. Andra populira aktiviteter ar att lyssna pa och
ladda ner musik, och att soka eller kontrollera fakta. Spelandet nar
sin topp i de tidiga tondren for att sedan avta nagot, men det kvarstar
som en betydande aktivitet i alla &ldrar frin de yngsta till de ldsta.

Aldre tondringar flitigast att anvinda Internet

I dldern 14-18 ar, aterfinns den storsta andelen dagliga anvindare.
Hir dterfinns de flesta aktiviteter med den stdrsta andelen anvindare.
Men det ir de lite dldre mellan 19-25 ar som dgnar mest tid 4t
Internet. Man fir dock ga dnnu lite hogre upp i aldrarna, tll de
som ir mellan 26-35 ér, for att hitta de som i storre utstrickning 4n
andra anvinder Internet for att se pd TV eller lyssna pa radio och
som anvinder mobilen fér att koppla upp sig online.



70% deltar i communities

Att vara medlem i en community péi Internet ir vanligast bland de
somdrmellan 15 och 17 4r gamla. 70 procentav Internetanvindarna i
den dldern ir medlemmar i en eller flera communities. De dominerar
dven bloggandet som ir mycket sparsamt forekommande bland
de vuxna &ver trettio ar. 25 procent av Internetanvindarna, mitt i
tondren, har en egen blogg. Det ir de unga tjejerna som dominerar
bade nir det giller att medverka i communities och att skriva bloggar.
De som bloggar och anvinder communities bidrar ocksa i hogre
utstrickning 4n andra med att producera annat innehall pa Internet,
sa som digitala fotografier och videoklipp.

Kvinnor och man, pojkar och flickor

Unga min och kvinnor har samma tillging till Internet och de
anvinder alla Internet. En del av de yngre minnen, upp dill 25 ar,
lagger ner mer tid péd Internet dn kvinnorna i samma dlder. Mannen
dominerar pi de underhillningsinriktade aktiviteterna, s som att
spela spel och lyssna pa eller ladda ner musik. Kvinnorna dr mer
inriktade pd det anvindargenererade innehallet och det sociala
i form av communities och bloggar. Fér de yngre, 12-16 &r, ir
konsskillnaderna sma.

Liten anvandning av Internet i skolan

De flesta borjar idag anvinda Internet i hemmet, innan de bérjar
anvinda Internet i skolan. I skolan 4r dock anvindningen begrinsad.
Det ir sillan uppgifter som kriver Internet delas ut. Det ér forst
nir de studerande ir &ver 15 ar som Internet anvinds mer frekvent
for skolarbete. Med undantag f6r linder som Australien och Nya
Zeeland dr Internetanvindningen i skolorna runt om i virlden,
overlag ganska sparsam.

Hogst digital kompetens hos de “snart” vuxna

Erfarenhet har betydelse for den allminna kunnigheten att
anvinda dator och Internet. Det dr de unga vuxna mellan 17 och
35 dr som bade upplever sig vara mest kunniga och har den hogsta
“digitala kompetensen” mitt i formdga att utféra en rad uppgifter
med en dator. De yngre i dldrarna 12-14 ar har visserligen en hog
uppskattning av sin egen allminna kunnighet, men den motsvarar
inte riktigt deras kunskaper mitt som digital kompetens. Denna
overtro pa sin férmdga, ir dock inget negativt. Det gor istillet de
yngsta vil forberedda for att ge sig i kast med Internetanvindningens
framtida utmaningar.

Det finns ett Internet-beroende

Den aldersgrupp, som upplever mest problem kring sin
Internetanvindning dr 15-dringarna. Hilften har angivit sidana.
Hir f6ljer inte upplevelsen riktigt med anvindningen. De som dgnar
Internet mest tid ir de lite dldre mellan 19 och 25 &r, medan det ir
de yngre mellan 15 och 16 &r som upplever det myckna anvindandet
som mest problematiskt. Det 4r ocksd denna dldersgrupp som oftast
tycker att de blir sittandes for linge fram datorn och de som oftast
kommer i diskussion med sin familj om att de 4gnar alltfér mycket
tid &t Internet.



Diagram 1:1 Andel av ungdomarna 16-24 ar som
anvander Internet
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Kalla: Eurostat 2008.

Diagram 1:2 Andel av ungdomarna 12-14 ar som
anvander Internet
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Kalla: WIP 2009, APIRA 2007
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Den globala

Internetgenerationen

En ny teknologi som Internet sprider sig inte éver virlden med samma
hastighet i alla linder. Idag har spridningen knappt bérjat i manga
fattiga linder medan tre av fyra redan anvinder Internet i méinga
rika industrilinder. I Europa 4r det ungefir hilften av befolkningen
som anvinder Internet och den andra hilften stir utanfor.

Men ser vi till ungdomarna runt om i virlden, som vuxit upp pa
nittiotalet, ir skillnaderna mindre mellan linderna. Medan de ildre
inte 4r s intresserade och tvekar sa har Internet en stor dragningskraft
pa de yngre, dven i linder dir en majoritet av befolkningen inte har
tillging till Internet. Lat oss forst se pa ungdomarna mellan 16 och
24 ér i Europa.

S& gott som alla ungdomar i de mest utvecklade Internetlinderna
anvinder Internet. Dir aterfinns de Nordiska linderna och
Nederlinderna. Men ocksi i linder som Tjeckien och Ungern, dir
en majoritet inte har tillgang till Internet, anvinder 80 procent av
ungdomarna Internet. Detsamma giller ungdomar i sédra Europa
som Italien och Spanien.

Men Internet har, i de mest utvecklade Internetlinderna, dven spridit
sig lingre ner till yngre tondringar. Dir anvinder nistan alla mellan
tolv och fjorton ar Internet. Dir dterfinns ocksé asiatiska linder

som Korea, Macao och Hongkong, och engelsksprakiga linder som
Australien, Nya Zeeland och Kanada.

Det dr viktigt att komma ihdg att alla dessa linder tillhor
virldens rika industrialiserade linder, de 30 s.k. OECD-linderna.
Levnadsbetingelserna i utvecklingslinderna ser helt annorlunda ut
med foljden att endast nagra procent av befolkningen har tillging till
Internet. Men vi kan se att dven i Kina, ddr 10% av befolkningen 6ver
sex dr har tillging till Internet, s dr det 39% av ungdomarna mellan
18-25 &r som anvinder Internet. Det later kanske inte si mycket
men det motsvarar 48 miljoner kinesiska ungdomar och ligger vi
till de 10 miljoner kineser som 4r under 18 ar och anvinder Internet
blir summan 58 miljoner unga kinesiska internetavindare. (SNIC,
2007). Hir 4r skillnaden stor mellan de som lever pa landsbygden
och i de stora stiderna. Det giller dven ett land som Ryssland dir
ungdomarna i St Petersburg anvinder Internet nistan lika mycket
som i Sverige (Petrov & von Feilitzen, 2008).



Internetstatistikens siffror 4r tydliga: I alla rika industrilinder
har en 6vervildigande majoritet av ungdomarna fran tolv ar och
uppét blivit anvindare av Internet. Vi kan hir tala om en global
Internetgeneration som vixer upp med Internet som en del av sitt
vardagsliv.

Men Internet stannar inte hos de ildre skolbarnen. Inte heller
bland barnen i sméskolan utan den nya teknologin haller pa att
sprida sig dnnu lingre ner dill forskolebarnen. Om detta vet vi
dnnu inte si mycket. Fi undersékningar finns genomférda. Den
snabba spridningen av Internet nerét i dldrarna har 6verraskat dven
forskarna.

Situationen var helt annorlunda f6r dtta ar sedan da vi genomférde
vér forsta undersokning. D3 var det de medelalders som dominerade
Internetanvindningen. Studenterna var ocksé flitiga anvindare men
tonaringar och skolungdomar hade 4nnu inte blivit engagerade.
Sedan dess och sirskilt under de senaste dren, da barnfamiljerna blivit
de flitigaste Internetanvindarna och allt fler skaffat sig bredband, har
de unga varit med att forindra Internet med bloggar och sociala
nitgemenskaper.

Syftet med denna rapport ir atc kartligga och analysera denna
utveckling och forséka ge en bild av hur utbrett anvindningen av
Internet dr bland barn och ungdomar? Vad anvinder de Internet
till> Och pa vilket sitt skiljer sig de ungas Internetanvindning
fran andra éldersgruppers? Hur skall man karakterisera den unga
Internetgenerationen. For att svara pa dessa frigor har vi anvint oss
av tre olika metoder.

Tre undersékningsmetoder

Att friga och intervjua barn och ungdomar har sina problem.
De yngsta ir svara att intervjua, om man inte goér hembesok, och
limpligast dr att radfraga fordldrarna. I var érliga undersékning
”Svenskarna och Internet” ingdr manga forildrar, och nir vi dnda
intervjuar forildrarna om deras anvindning av Internet stiller
vi ocksd ndgra frigor om deras barn. 2008 har vi ocksd gjort en
sirskild undersokning av ungdomar i aldrarna 12 till 16 ar. Detta
dr att betrakta som en pilotundersokning. Eftersom vi indd maste
friga forildrarna om lov passar vi pa att ocks stilla nigra fragor om
forildrarnas egen internetanvindning. P detta sitt har vi genomfért
tre olika undersokningar som delvis 6verlappar varandra, och dir det
finns flera méjligheter att jimf6ra barn och férildrars anvindning av
Internet.

1. Vuxenundersokning. Svenskarna och Internet. Intervjuunder-
sokning av ett urval av befolkningen frin 16-85 ar. (Antal inter-
vjuade: 2057)

2. Forildrarundersokning. Tilliggsfragor i vuxenundersokningen
till de forildrar som har barn mellan 3-14 ir, om barnens anvindn-
ing av Internet. (471 intervjuade f6rildrar om 779 barn)

3. Ungdomsundersdkning. Intervjuundersskning av ungdomar
mellan 12-16 ar och deras foréldrar. (207 ungdomar)

Den globala Internetgenerationen | 9



Tillgang och anvandning

Barnfamiljer utgor idag den storsta medietekniske vilutrustade
gruppen i samhillet. Nistan alla, 94%, har tillging till Internet,
vilket innebir att barn och ungdomar vixer upp i en miljé dir
Internet utgdr en sjilvklar del av familjens vardag. De har dirmed
goda mojligheter att lira sig att anvinda den nya medieteknologin.

2008 har var femte tredring (21%) anvint Internet och bland
femaringarna har andelen stigit till hilften (51%). Vid nio ar ir
andelen Internetanvindare dver 90% och frin elva ar och uppét ir
det svért att hitta ndgon som inte anvinder Internet.

Forskolebarnens anvindande ar dock begrinsat, och det ar forst fran
tio ar och uppét som en majoritet har blivit dagliga anvindare. Bland
tondringarna, med en topp vid 16 ér, aterfinns den hdgsta andelen
dagliga anvindare. Detta flitiga anvindande stricker sig fram till
trettiodrsaldern.

Diagram 2:1 Internetanvandandet 2008 i andel och frekvens i olika aldrar

mm Anvédnder ndgon gang

—— Anvéander minst en gang/vecka

mm Anvénder dagligen

Kalla: Vuxenundersékningen, Fordldrarundersékningen, Ungdomsundersékningen
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Barnen anvander Internet mer an sina foraldrar

De yngsta barnen maste ha forildrarnas hjilp for att bérja anvinda
Internet. Finns det hir ett samband mellan forildrarnas och barnens
anvindande, s att om forildrarna ir flitiga anvindare si dr ocksa
deras barn det? Ja, det finns ett sidant samband, men det ir inte si
starkt (not. Sign < 0,05), eftersom manga barn anvinder Internet
mer in sina forildrar. 78% av barnen ir dagliga anvindare mot 59%
bland férildrarna, och endast 1% av barnen anvinder Internet sillan
eller aldrig, mot 8% bland forildrarna.

Tabell. 2:1 Frekvensen i Internetanvandandet

bland foraldrar och deras barn (12-16 4r) Séllan eller aldrig Nagon/nagra ggr i veckan Dagligen

Foraldrar 8% 33% 59% 100%
Barn 12-16 ar 1% 19% 78% 100%

Kalla: Ungdomsundersékningen

Det ir till och med sa att det finns flera fall dir férildrarna inte
har tillging till Internet, men dir deras barn indé 4r anvindare.
Det giller de 18 barn over atta ar vars forildrar inte har tillging
till Internet. 17 av dessa barn ir Internetanvindare. 10 4r dagliga
anvindare. Detta visar pa den attraktionskraft, eller det starka tryck
som Internet har pd det uppvixande sliktet.

Den forsta fasen (3-6 ar): Spel och video

Den forsta kontakten med Internet fir minga barn nir deras
forildrar kopplar upp datorn till SVT:s Bolibompa, som ir ett
dagligt barnprogram i TV som fitt en egen webbsajt. Bolibompa
dr for dem, dven tredringarna, redan nigot vilbekant. De kidnner
igen programledare, serier och aterkommande figurer fran
barnprogrammen i TV. P4 Internet erbjuds de filmer och olika spel
som de kan styra genom att klicka. Manga spel 4r interaktiva ldrspel
som t.ex. Hotell Kantarell. Filmerna kan de se hur minga ganger
som helst i repris.

Hjilpen frin forildrar eller dldre syskon ir till en bérjan nédvindig
for att fa det hela att fungera, men de enklaste spelen och val av
filmer kan styras med klickningar. Nista steg dr att skriva in sitt
namn, eller fa hjilp att géra det. Namn och symboler férekommer
ofta tillsammans.

Bolibompa, med sin egen hemsida, 4r den helt dominerande
webbsajten for svenska barn. Men dir finns ocksd Disney Channel
och Barbie. For lite dldre finns Nintendos Pokemon, med mer
fartfyllda spel, dir man t.ex. kan képa Pokemon-kort. Aven Lego
har en hemsida med spel. Pa Internet finns ocksd pussel och dir
finns mojligheter att ladda ner bilder av t.ex. histar.

Allt detta anvinds mer och mer av barnen i takt med att deras
anvindning Svergar frin mer sporadisk anvindning till att hilften,
vid sex drs alder, anvinder Internet atminstone en eller négra ginger
i veckan. Spelandet har d blivit den helt dominerande aktiviteten.

Tillgang och anvédndning | 11



Diagram 2:2 Innehallet i barns Internetanvéandning enligt deras foraldrar

Information

TV Video Community

Instant messaging

Kalla: Foréldrarundersokningen 2008

Den andra fasen (7-10 ar): Mer och mer av kommunikation

Nir barnen kommit i skoldldern och lirt sig att lisa 6ppnar sig en
helt ny virld for dem inte bara bland bocker och tidningar utan ocksa
pa Internet. De kan soka information, leta annonser, men framfor
allt kan de skriva. De kan hélla kontakt med sina kompisar via chatt
och Instant messaging och detta kommunicerande via Internet
blir en allt frekventare aktivitet, samtidigt som de fortsitter med
spelandet. Karaktiren pa spelen dndrar sig och en del kinner pd mer
komplicerade spel som t.ex. World of Warcraft, ett online rollspel
for flera spelare dir man bygger upp karakdirer. Videotittandet
minskar. Samtidigt dppnar sig communities som Stardoll for de
modeintresserade och Stallet for de histintresserade.

Den tredje fasen (11-14 ar): Kommunikation och communities

I elvadrsildern har tre av fyra blivit dagliga anvindare av Internet och
anvindningen borjar bli mer varierad. Manga fortsitter med spelandet
men chattandet 4r minst lika stort och intresset f6r communities
okar, dven om det fortfarande drojer négra ar tills det omfattande
intresset breder ut sig. En del ansluter sig till Facebook och andra
lagger upp bilder pa Bilddagboken. En del intresserar sig for Blocket
och andra bérjar anvinda Internet som hjilp i skolarbetet.

Den fjarde fasen (15 - 18 ar): Mycket av allt

Tondren, sirskilt de sena tondren, utgdr den mest intensiva perioden
vad giller Internetanvindande. Det 4r di man 4gnar mest tid at
Internet. Spelandet minskar och instant messaging och communities
okar. Fildelningen 6kar. Férutom underhéllning och kommunikation
anvinds Internet allt mer ocksa fér nyheter och information, och for
att soka fakta och sld upp ord. Mer om detta f6ljer i kapitel tre och

fyra.
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Hur 6verensstaimmer fordldrarnas uppskattningar med
ungdomarnas?

De ovan nimnda uppgifterna om vad barnen, 3-14 &r, gor
med Internet 4r himtade frin férildrarnas uppskattningar.
Aldersgrupperna 12-14 r ingir ocksi i ungdomsundersokningen
dir ungdomarna sjilva har fatt svara pa frigorna. Det finns siledes
ett 6verlapp hir, vilket 6ppnar en méjlighet for jamforelser mellan
foraldrarnas och ungdomarnas svar.

Vi kan forst se att foridldrarna tycks veta ganska bra i vilken mén
ungdomarna 12-14 ir anvinder Internet och hur ofta. Hir ir
overensstimmelsen stor. Forildrarna uppskattar att 86% av
14-aringarna anvinder Internet dagligen. Sjilva svarar de 85%.

Forildrarna har ocksa ganska bra koll pa att spelandet och Instant
messaging ir de stora aktiviteterna, medan videoklippen inte
forekommer lika mycket bland 14-dringarna som bland de yngre.
De ir ocksd medvetna om att communitites borjat bli intressanta
och att ungdomarna ocksi letar information online. Hir skiljer
sig dock svaren ndgot. Det ir fler av ungdomarna som uppger
medlemskap i communities 4n vad forildrarna kinner till och fler av
ungdomarna som uppger att de anvinder Internet for skolarbetet an
vad forildrarna uppgivit.

Detta ir kanske inte sa underligt. Aktiviteter som spelande och instant
messaging ir ldttare att bli varse for en forilder 4n vad ungdomarna
egentligen gor och vilka sidor pé nitet som de soker upp.

Hemmet och skolan

Nistan alla barn har tillging till Internet i skolan, och Internet
anvinds ocks3, Atminstone ibland. Men det dr framfor allt i hemmet
som ungdomar anvinder Internet. Nir de borjar skolan har redan
tre av fyra bekantat sig med Internet, och under skoltiden dgnar
de tio ginger mer tid 4t Internet hemma jimfort med i skolan.
Medelvirdet f6r Internetanvindning i hemmet 4r Gver 12 timmar
per vecka medan det i skolan ir strax éver 1 timme per vecka. Det
dr nagra fi procent som ir dagliga anvindare av Internet i skolan
medan Internetanvindning i hemmet utgér en daglig rutin i de
flesta ungdomars liv. Mer om detta i kapitel 6.

Tabell 2:2. Tillgang och anvandning av Internet

i hem och skola (12-16 ar) Andel som anvénder Internet Andel som har tillgéng till Internet
Hemma 98% 99%
Skolan 91% 95%

Tabell 2:3

Tid for Internetanvindning (12-16 &r) Medelvérde bland anvéndarna tim/vecka

Hemma 12,7
NGIER 1,2

Hos slakt och vanner 0,5

Pa offentlig plats 0,05

Kalla: Ungdomsundersdkningen
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Diagram 2:3 Andelen mobilanvéndare i olika aldrar som
kopplar upp sig till Internet

12-16aringar

16-25aringar

26-35aringar

36-45aringar

46-55aringar

56-65aringar

66 ar +

0% 10% 20% 30% 40%

Tabell 2:4. Uppkoppling till Internet
i olika aldersgrupper

12-16aringar

17-25aringar

Over 25 ar

Kalla: Vuxenundersokningen, Ungdomsundersokningen

Tabell 2:5. Andel av olika aldersgrupper som
gor flera saker samtidigt

Ja, oftast
Ja, ibland

Nej
Totalt
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Internet i mobiltelefonen

Forutom att anvinda mobiltelefonen for att skicka SMS, MMS
samt att ringa med den kan man ocksi anvinda mobilen for att
koppla upp sig pa Internet. Vi vet att ungdomarna ir bide flitiga
mobilanvindare och flitiga anvindare av Internet, men de kopplar
sillan ihop dessa tvd. Hir liknar de en mycket dldre dldersgrupp, de
mellan 46 och 55 ar. Istillet 4r det de yngre, 26-35 ér, som slutat
skolan och bérjat arbeta som i stdrst utstrickning utnyttjar denna
mojlighet att nd Internet via sin mobil.

Uppkoppling till Internet

Nir det giller typ av uppkoppling till Internet i hemmet 4r det
bredband som dominerar for samtliga aldersgrupper. Hir har det
skett stora forindringar under de senaste dren. Hogst andel med
bredband finns bland ungdomarna 17-25 ar, men barnfamiljerna ér
inte langt efter.

Uppringt Internet Bredbandsuppkoppling
5% 95%
3% 97%
9% 91%
Multi-tasking

Allt mer tid ldggs ned pa olika medier vilket leder till frigan varifrin
all denna tid kommer frin? Ett svar, for att fi denna ekvation att
g ihop, dr att man gor flera saker samtidigt, s.k. multitasking.
Och det ir ocksi det som ungdomarna gor. Over 87 procent av
Internetanvindarna 12-16 ar gor andra saker samtidigt som de
anvinder Internet, atminstone ibland. 56 procentav 17-25-aringarna
gor oftast. Hir foreligger tydliga generationsskillnader. Ju 4ldre man
blir desto mer féredrar man att géra en sak i taget.

Brukar du gora andra saker samtidigt som du anvander Internet,
sa som lyssna pa musik, titta pa TV eller prata i telefonen?

12-16aringar 17-25aringar Aldre &n 25ar
43% 56% 24%
44% 38% 42%
13% 6% 34%
100% 100% 100%




Information, underhallning
och kommunikation

For att f en forstéelse for vad unga anvinder Internet till vill vi i detta
kapitel presentera de Internetaktiviteter som unga dgnar sig at. Vi har
delat upp aktiviteterna i tre olika omraden: informationssékning,
underhillning och kommunikation. Ungdomar upp till 18 &r har
vi valt att inte dela in i s& manga grupper, utan

snarare sa langt det gir redovisa aktiviteterna for
varje alder. Genom detta kan vi mer ingiende
folja utvecklingen bland de yngre ungdomarna. Vi
kan se i vilken alder en viss Internetaktivitet 6kar

eller minskar. De fordelningar som vi kommer att

presentera ir beriknade pa Internetanvindare som bas. Vi kommer
dels att presentera andelarna inom varje aldersgrupp som anvinder
de olika aktiviteterna och dels hur ofta de olika aktiviteterna
anvinds inom varje dldersgrupp, d.v.s. en fordelning over de aktiva
anvindarna. Dirmed giller det att komma ihag att di vi pratar om
frekventa eller aktiva deltagare si syftar vi pd sidana som frekvent
anvinder sig av den specifika aktiviteten.

Information

De frigor som vi har stillt nir det giller information pd Internet r
bland annat hur ofta individen anvinder Internet for att sla upp ords
betydelse, stavning eller 6versittning och hur ofta man soker efter
fakta eller kontrollerar fakta. Att anvinda Internet till att sl upp
ords betydelse, stavning eller 6versittning 4r mer populirt i gruppen
16-29 ar jimfort med de som 4r yngre dn 16 ar och de som ir ildre
dn 29 ar. De som utnyttjar detta allra minst 4r 12-dringarna. Ungefir
hilften (49%) av 12-aringarna anvinder sig

utav Internet for att sla upp ords betydelse,
stavning eller Gversittning, medan det ir

omkring 80 procent av 16-29-iringarna | == Minstnagon/nagra ggriveckan

mm Skaffa information relaterat till skolarbete

som anvinder sig av Internet pa det
sittet. Att anvinda Internet for att skaffa
information for skolarbete anvinds flitigast av de som 4r mellan 15
och 18 ar. Over 60 procent av 18-iringarna och 6ver 70 procent
av 15-17-dringarna anvinder Internet for att skaffa information
relaterat till skolarbete minst ndgon gang i veckan. Efter 20 ars alder
dr det inte s& manga som anvinder Internet som informationskilla
till skolarbetet, men detta skulle kunna bero pa att betydligt firre i de

Diagram 3:1. Andel av Internetanvandarna i olika aldrar
som anvander Internet for att sld upp ords betydelse,
stavning eller 6versattning

12ar

13-143ar

15ar

mm 5|3 upp ords betydelse, stavning 16 ar
eller dversattning

mm Minst ndgon/nagra ggr i veckan 17 ar

18 ar
19-25ar
26-29ar

30-35&r

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 3:2 Andel av Internetanvandarna i olika aldrar
som anvander Internet for att skaffa information relaterat
till skolarbete

124r

13-14ar

18ar
19-25ar

26-29ar

30-35ar

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Diagram 3:3 Andel av Internetanvandarna i olika aldrar
som anvander Internet for att soka efter fakta eller
kontrollera fakta

12ar

13-14ar

15ar
16ar
17ar
18ar
19-258&r
26-29ar

30-358r

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 3:4 Andel av Internetanvandarna i olika aldrar
som lyssnar pa musik eller laddar ner musik fran Internet

12ar
13-14ar
15ar
16ar
17ar
18ar
19-253r
26-29ar

30-35a8r

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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ildre aldersgrupperna som gér i skolan eftersom det 4r vid 18-19 ars
alder majoriteten avslutar gymnasieutbildningen. 12-14-dringarna
utnyttjar inte Internet som informationskilla till skolarbetet lika
ofta som de andra skolungdomarna. En anledning till detta kan vara
att de inte far sadana skoluppgifter i samma utstrickning som de lite
ildre ungdomarna.

15-18 driga ungdomar dr ocksd mest aktiva nir det giller att
utnyttja Internet for att soka efter fakta eller kontrollera fakta, vilket
gar ihop med anvindningen av Internet for skolarbete. I 6vrigt ar

inte skillnaderna stora nir det giller att

mm Soka efter fakta eller kontrollera fakta

mm Minst nagon/nagra ggr i veckan

anvinda Internet for atc soka fakea eller
kontrollera fakta. De flesta mellan 12
och 35 4r anvinder Internet till detta

syfte men 15-18-aringarna 4r de som
anvinder det flitigast.

Underhallning

Nir det giller underhillning pa Internet har vi frigat om mer
traditionella underhallningsaktiviteter s som att lyssna pa musik,
titta pa video och spela spel. Fildelningen kommer ocks in hir, dels
genom de mer approximativa frigorna dir vi bide fragar om de t.ex.
lyssnar pd musik eller laddar ner musik och dels genom att direke
friga om de anvinder fildelningstjinster.

Att lyssna pa eller ladda ner musik dr en utav de mest populira
aktiviteterna bland 12-35-4ringarna. Detdr mellan 70 och 96 procent
av Internetanvindarna i de olika dldersgrupperna som anvinder
Internet till act lyssna pd eller ladda ner musik. 16-18-aringarna
ir de mest frekventa anvindarna. Ungefir en tredjedel av 16 och
17-aringarnaoch 40 procentav 18-aringarnalyssnar pa eller laddar ner
musik frin nitet dagligen. Spel dr dock en aktivitet som dr populdrast

mm Lyssna pa eller ladda ner musik

mm Dagligen

bland de yngre. 85 procent av 12-aringarna och
80 procent av 13-14-iringarna spelar spel pé
Internet. Sedan avtar spelandet successivt med
ildern med undantag frin 26-29-aringarna som

spelar nagot mer dn de som ir mellan 19 och 25
ar. Nir det giller de dldsta grupperna (26-35 ar), kan man se att de
dominerar nir det giller att anvinda Internet for att se pa Web-TV
samt att lyssna pa radio pd webben (se diagram 3:7 och 3:8). Att
titta pa eller ladda ner video 4r ddremot ganska spritt over aldrarna.
De yngsta (12-aringarna) och de ildsta (30-35-aringarna) ir de som
i minst utstrickning laddar ner eller tittar pd video péd Internet. De
som ir mest aktiva ir 16-aringarna. Aven om det inte ir hogst andel
inom 16 érs dlder som anvinder Internet till videotittande sa idr de
den gruppen som har flest frekventa anvindare (se diagram 3:6).



Diagram 3:5 Andel av Internetanvandarna i olika aldrar
som spelar spel pa Internet

12ar
13-14ar
158ar

16ar

17&r mm Spela spel

183r mm Dagligen

19-25&r

26-29ar

30-358r

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 3:7 Andel av Internetanvandarna i olika aldrar
som anvander Internet for att titta pa TV

12ar

13-14ar

mm Titta pa TV

158r mm Minst ndgon/nagra ggr
iveckan

16ar

17ar

18ar

19-253r

26-29ar

30-35ar

10% 20% 30% 40%

Vi kunde se att 16-18-dringarna var mest aktiva nir det gillde
att ladda ner eller lyssna pd musik frin Internet samt att ladda
ner och/eller titta pa video. Detta ménster dterkommer i frigan
om de anvinder fildelningstjinster dir just 16-18-aringarna ir de
som flitigast anvinder fildelningstjinster jimfért med de andra
aldersgrupperna (diagram 3:9 pé nista sida), ddr 18-aringarna ligger

Diagram 3:6 Andel av Internetanvandarna i olika dldrar
som tittar pa eller laddar ner video fran Internet

12ar

13-14ar

15ar

16ar

17ar

mm Minst ndgon/nagra ggr

19-254r i veckan

mm Titta pa eller ladda ner video

26-29ar

41
67
63
53
46
2 60
46

30-358r

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 3:8 Andel av Internetanvandarna som lyssnar pa
radio via Internet

12ar
mm Lyssna pa radio

13-143r mm Minst ndgon/nagra ggr

i veckan

15ar

Fﬁ
7ar |, 32
184r m
19-258r H
26-294r Fﬂ
58

30-358r

0% 20% 40% 60% 80%
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Diagram 3:9 Andelen av Internetanvandarna i olika aldrar
som anvander sig utav fildelningstjanster

12ar

13-14ar

15ar

16ar

17ar

18ar

19-253r

26-29ar

30-358r

20%

i veckan

mm Anvénda fildelningstjénster

mm Minst nagon/nagra ggr

40%

Diagram 3:10 Andelen av Internetanvéandrana i olika
aldrar som anvander Internet till Instant Messaging och
andra former av chatt

12ar

13-14ér

15ar

16ar

17ar

18ar

19-253r

26-29ar

30-354ar

0% 20%  40%

mm Dagligen

60% 80% 100%
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mm Anvdnda IM/chatt

i topp.

Kommunikation

Kommunikation pa Internet kan ske pé en rad olika sitt. Det kan
ske asynkront via exempelvis e-post och det kan ske synkront genom
exempelvis Instant Messaging dir till exempel tvd anvindare kan
skicka textmeddelanden till varandra nir bidda ir uppkopplade pd
Internet och kommunikationen sker i realtid. Man kan ocksé ringa
och prata med varandra genom exempelvis Skype. Hir redovisar vi
samtliga tre former avkommunikation pa Internet. Vi redovisar ocksa
hur fordelningen ser ut nér det giller SMS- och MMS-meddelanden
for olika aldrar.

Det vi kan se nir det giller kommunikation via Internet 4r att chatt av
olika slag samt e-post dr mycket vanligt férekommande for samtliga
aldersgrupper som vi hir studerat. I aldrarna 13 till 20 ar 4r det
svart att hitta Internetanvindare som inte anvinder nagon form av
chatt (6ver 90% ir anvindare). 16-18-aringarna ir de mest frekventa
anvindarna och anvindningsmonstret ser ut att vara approximativt
normalférdelat. Upp till 16 4r 6kar andelen som anvinder Instant

Diagram 3:11 Andelen av Internetanvéndare i olika aldrar
som anvander Internet for att ringa eller ta emot samtal

12ar

13-14&r

15ar

16ar
mm Ringa via Internet

== Minst nagon/nagra ggr

188r iveckan

19-253ar

26-293r

30-35&r

o
——
R
e
F’
F’
H

10% 20%




Messaging och annan chatt dagligen for att sedan minska efter 18
ars dlder. Nir det giller e-post 4r det endast bland 12-dringarna
som man hittar en ligre andel anvindare, men det dr efter 18 érs
alder som e-post anvinds ofta. 75-80 procent av 19-35-aringar
anvinder e-post dagligen. Att ringa eller ta emot samtal via Internet
ar ovanligare 4n att kommunicera via e-post eller chatt. Hogst andel
(28%) anvindare av réstkommunikation online ir bland de som ir
15 ar gamla. De som 4r mest frekventa anvindare 4r 16-aringarna.
18,5 procent av 16-dringar som anvinder Internet ringer eller tar
emot samtal via Internet minst en gang i manaden.

Kommunikation via mobiltelefonen

Vi kan se att textmeddelanden i mobiltelefonen eller si kallade SMS
ir en vanlig form av kommunikation. De flesta frin 12 dill 35 ar
skickar SMS. De mest frekventa anvindarna finns bland de som ir
mellan 15 och 29 ar gamla, dir det 4r mellan 72 och 83 procent
av mobiltelefoninnehavarna som skickar SMS dagligen. MMS,
eller bildmeddelanden i mobiltelefonen ir betydligt ovanligare.

Diagram 3:13 Andel av mobiltelefonanvandare i olika
aldrar som skickar SMS-meddelanden

12ar

13-143r

15a&r

mm Skickar SMS 16ar

i
mm Dagligen 173

18ar

19-25&r

26-29ar

30-354ar

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 3:12 Andelen av Internetanvéandarna i olika
aldrar som anvander e-post

12ar

13-14&r

15ar
mm E-post
16ar

mm Dagligen
17ar
18ar

19-253ar

26-29ar

30-35&r
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Diagram 3:14 Andel av mobiltelefonanvéandare i olika
aldrar som skickar MMS

12ar
13-14ar
15a&r

mm Skickar MMS .
16ar

mm Dagligen
17ar
18ar

19-25ar

26-29ar
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Information

SIa upp ords betydelse, stavning eller 6versattning
Skaffa information relaterat till skolarbete

Soka efter fakta eller kontrollera fakta
Underhallning

Lyssna pa musik eller ladda ner musik

Spela spel pa Internet

Titta pa eller ladda ner video fran Internet

Anvanda Internet for att titta pa TV

Lyssna pa radio via Internet
Fildelning

Kommunikation

Instant Messaging / Chatt
Ringa via Internet

E-post

SMS

MMS
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Det ir endast bland 26-35-aringarna som en stor andel av MMS-
anvindarna finns (66% - 71%).

Sammanfattning
Den tidigare genomgingen av de olika aktiviteterna pa Internet
presenteras hir i en tabell dir man for varje aktivitet kan se vilka

Alder pa de som Alder pa de
har hégst andel anvandare mest frekventa anvandarna

16-29 ar 17 ar
12-18 ar 15-17 ar

13-17 ar samt 26-29 ar 15-18 &r
15-29 ar 16-18 ar
12-14 ar 12-15ar

13-16 &r samt 26-29ar 16 ar
26-35ar 16-18 &r samt 30-35ar
26-35ar 16 &r samt 19-35 ar
17-29 ar 16-18 ar
13-25ar 16-18 ar

15 &r samt 19-29 ar 16 ar

19-35ar 19-35ar
13-35ar 15-29 ar
26-35ar 26-35 ar

aldersgrupper som har hogst andel anvindare. Man kan ocksa se
vilka dldrar som dominerar nir det giller att anvinda aktiviteterna
ofta.

Nir det giller Information sig vi att soka fakta eller kontrollera
fakta samt att sld upp ords betydelse, stavning eller oversittning
dr populira aktiviteter bland samtliga i de dldrar som vi hir tittat
pa, men det ir de som ir i dldern 15 till 18 &r som ir mest aktiva
anvindare. Att lyssna pa eller ladda ner musik ir de vanligaste
aktiviteterna for 15-35-aringar inom omridet underhillning
pd Internet. 16-18-dringarna dominerar nir de giller de flesta
underhéllningsaktiviteter. De yngsta dr mest aktiva nir det giller
spel och de dldsta grupperna 26-35 ar dr mest aktiva nir det giller
att titta pA TV pa Internet samt att lyssna pa radio pa Internet. Web-
TV ir dock populdrt dven bland 16-18-aringar.

Kommunikationen pa Internet har en intressant tudelning. Instant
Messaging och chatt dr mer populirt bland 12-25-dringar jamfort
med de som ir ildre dn 25 ar. De som ir ver 25 ir anvinder
e-post mer in Instant Messaging. SMS ir dock en vitt spridd
kommunikationskanal. Det dr en minoritet inom varje dldersgrupp
som inte skickar SMS. MMS diremot dr mer populirt bland de lite
ildre (26-35 ar).



Communities och
anvandargenererat

innehall

I detta kapitel kommer vi att férdjupa oss inom det mer aktiva Diagram 4:1 Andelen av Internetanvéndarnaiolika
. . .. .. . aldrar som ar medlemmar i en eller flera communities pa
anvindandet av Internet. Vi ska bland annat g in pd innehall som Internet

kan férekomma pi communities samt syften till anvindningen
av communities. Communities 4r ocksd mojliggorare for
anvindargenererat innehdll. Det anvindargenererade innehéllet har
vi definierat som ett aktivt engagemang pa Internet dir anvindaren
bidrar med innehall pa négort sitt, till exempel genom att ligga upp
fotografier eller text som andra kan ta del utav. Detta kan ske pa I
ménga olika sitt och pd ménga olika arenor pd Internet, men vi har 164r
hir valt att fokusera pd communities och bloggar. I nista kapitel 1780
kommer vi nirmare ga in pa dessa aktiviteter. Har vill vi presentera
den overgripande bilden och hur det sprider sig mellan olika aldrar.

12ar
13ar

14ar

18ar
19-208r
Communityanvindningen ser ut att 6ka upp till 15 ars dlder och 21-2580
sedan vara mycket populir fram till 25 ar, for att sedan minska.
Ungefir 29 procent av de yngsta och 36 procent av de ildsta ir
medlemmar i communities. Allra vanligast med communities ir
det bland de som 4r mellan 15 och 17 ar, dir 6ver 70 procent ir 0% 20% 40% 60% 80% 100%
medlemmar. Nistan lika vanligt (65%) 4r det bland de som ir lite
dldre fram till 25 ar. Om detta stora intresse fér communities ir ett
ungdomsfenomen som minskar nir ungdomarna blir ildre eller om
det dr fragan om en livsstil som successivt kommer att dominera dven
bland de medelalders ir en friga som vi dnnu inte har nigot svar pa.
Att ha en egen blogg ir betydligt mindre vanligt 4n att vara medlem
pa en eller flera communities pa Internet (se diagram 4:1). Ménstret
ar dock likartat som f6r communityanvindningen. 15-17-dringarna
ligger i topp, ddr 15-aringarna ir de som dominerar (ca:25%) men
dven 18-25-aringarna ir aktiva nir det giller att ha egna bloggar.
Mellan 15 och 16 procent av de unga 18-25 ar har egna bloggar. For
de yngre (12-14ar) och de ildsta (30-354r) ir bloggandet mycket
sallsynt forekommande.

26-29ar

30-35ar

Diagram 4:2 Andelen av Internetanvandarna i olika aldrar
som har en egen blogg

18ar
Det anvindargenererade innehallet innebir som tidigare nimnts,
att aktive bidra med innehall. Tva frigor som vi stillt till samtliga
aldersgrupper dr om de nagon gang anvinder Internet for att ligga
upp digitala fotografier samt videoklipp. Det vi kan se i diagrammen
ar att det dr betydligt vanligare att ligga upp digitala fotografier 4n SUEE
videoklipp. 15-17-aringarna dominerar nir det giller att ligga upp
digitala fotografier (60% - 67%). Kurvan ser ut att vara approximativt

19-20&r

21-25ar

26-293r

10% 20%
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Diagram 4:3 Andelen av Internetanvéndarna i olika aldrar normalférdelad, d.v.s. att aktiviteten dkar successivt med dldern fram
som lagger upp digitala fotografier pd Internet till, i det hir fallet 16 4r, for att sedan successivt avta. Videoklipp
tycks dock vara spritt over dldrarna, och det 4r ganska fa som dgnar
128 sig at detta. 16 procent av 18-aringarna som anvinder Internet ligger
135 nigon ging upp videoklipp pa sidor som exempelvis YouTube. Aven
om 18-aringarna ligger i topp ir det inte de som 4r mest frekventa
anvindare. Dir 4r det 15-dringarna som dominerar. 7 procent av
de Internetanvindande 15-aringarna ligger upp videoklipp pa nitet
minst en gang i manaden. Av de 12, 14 och 30-35-iringar som

1780 lagger upp videoklipp ir det ingen som frekvent gor detta.

18ar Dessa grupper ligger upp videoklipp mer sillan 4n en
19-208r m= Lagga upp digitala fotografier | o4no i minaden. Den gruppen som har minst anhingare
m= Minst négon/nagra ggriveckan | av denna aktivitet dr 26-29-aringarna. Bland dem ir det
endast nigra fa procent (4%) som ligger upp videoklipp
pa Internet.

14ar

15ar

16ar

21-25ar

26-294r
30-358r
Resten av detta kapitel kommer att fokusera pa unga i 12-16 ars
alder. For den vuxna befolkningen har resultaten angiende det
anvindargenererade innehéllet presenterats i Svenskarna och Internet
2008.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ungefir 55 procent av ungdomarna 12-16 ar 4r medlemmar i en
Diagram 4:4 Andelen av Internetanvandarna som lagger C(‘)mmun‘ity pé Intemet. 67 procent av gjejerna oc‘h 42 Proccnt v
upp videoklipp pa Internet killarna i 12-16 ars alder som har medlemskap i dtminstone en
community. De vanligaste communities som ungdomarna riknar
upp dr Bilddagboken som anvinds av 44 procent av 12-16-dringar
som har en community, Lunarstorm (30%), Playahead (19%).
Samtliga dr sociala nitverkssajter dir ungdomarna kan
14ar prata med sina kompisar, triffa nya vinner, dela med
1580 == Légga upp videoklipp sig av vad som hinder i deras vardag och mycket annat.
1630 mm Minst ndgon/nagraggrimanaden | Bilddagboken dr mer fokuserad pa att medlemmarna
ska presentera sig sjilva i bilder. Lunarstorm ir en
populir svensk ungdomscommunity dir medlemmarna
presenterar sig sjilva och dir de bland annat kan limna meddelanden
till varandra pa varandras presentationssidor. Playahead 4r en populir
2 skandinavisk community som har en speciell teknisk [6sning som
26-294r gor att medlemmarna kan se vad andra medlemmar pa sajten gor
30-354r i realtid. Exempelvis "medlem 17 kan se att "medlem 2” skriver ett
gistboksinldgg till ’7medlem 3” samtidigt som "medlem 3” pratar med
"medlem 4”(www.playahead.se). Det framgar tydligt pa Playaheads
startsida att sajten kriver mycket bade nir det giller bandbredd och
mjukvara, vilket sirskiljer den frin minga andra communities som
inte har sidana, mer avancerade, l6sningar.

12ar

13ar

17ar
18ar

19-203r

0% 5% 10% 15% 20%

Det dr framfor allt svenska och skandinaviska communities som
ungdomarna ir medlemmar i, vilket tyder pé att communities fyller
en funktion av att knyta eller uppritthélla kontakter med minniskor
i sin nidrhet. Vissa communities 4r annu mer specifika nir det giller
geografiska omraden och vinder sig till individer inom olika regioner
i Sverige. Apberget 4r ett exempel pa en saidan community som riktar
sig till ungdomar i Sundsvall, Umea, Skelleftea och Lulea.

Det finns ocksd communities inriktade pd specifika intressen. De
profilerar sig och uttrycker att de vinder sig till unga med exempelvis
spelintresse, musikintresse inom specifik genre etc. Nagra exempel
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pa sidana communities dr Stallet.se, och bcmanga. Stallet ir en
community dir histintresserade ungdomar kan métas, designa och
skota sina stall, trina och tivla med histarna och iven trina andras
histar, medan bemanga 4r en community fér barn och unga som
tycker om manga eller med andra ord tecknade serier i japansk stil.
Hamsterpaj ir en populir sajt f6r unga mellan 13-18 4r och bestar
i huvudsak av flashfilmer, onlinespel samt nedladdningsbara spel
och filmklipp. Det r ocksa en vanlig community dir medlemmarna
sjilva skapar sin sida och kommunicerar med andra medlemmar.
Andra "spelcommunities” i Sverige dr bland annat spela.se och jesper.
se som vinder sig till barn och yngre ungdomar. Fragbite 4r dock
for lite dldre ungdomar och fokuserar pa spelet Counter-Strike samt
elektronisk sport. Det framgér inte i vart urval om det ir killarna
eller tjejerna som anvinder spelcommunities mer, diremot har vi
sett att killarna 4dgnar sig at spel pa Internet i hogre grad 4n vad
tjejerna gor.

Stardoll 4r en community dir unga tjejer dominerar. P4 Stardoll
har medlemmarna mojlighet att skapa en docka som antingen
ska forestilla de sjilva eller sa kan den forestilla en kind person.
Dockorna kan klids med virtuella klider och stylas pa olika sitt.
Varje docka har en egen “karaktdr” genom att den har en egen, unik
garderob.

En studierelaterad community som nimns dr Mimersbrunn. Den
riktar sig till bide studenter och lirare och erbjuder majlighet
att ta del utav andras arbeten, tips pid sommarjobb och diskutera
studierelaterade fragor. Det tycks dock inte vara en populir
community bland 12-16-4ringarna.

Hobbyinriktade communities Studierelaterade communities

Lokala Internationella Lokala Internationella
Bilddagboken Facebook Fefo YouTube Mimersbrunn

Lunarstorm MSN Stallet.se Stardoll

Playahead Hi5 Hamsterpaj Pixbox
Efterfesten MySpace Fragbite
Kamrat Spela.se
Gavlefesten Emocore
Apberget Jesper.se
bcmanga

Att anvinda bloggar ir mycket ovanligare 4n att anvinda
communities. Det dr det ungefir 13 procent av unga 12-16 ar som
har en egen blogg. 21 procent av tjejerna och endast 3 procent av
killarna har en egen blogg. Eftersom bloggar och communities ofta
ses som aktiviteter med mojlighet att generera innehall tycks det
sjalvklart att unga som anvinder communities och bloggar ocksi
skulle bidra med innehall pa Internet. De samband som vi hittat for
medlemmar i communities 4r att de i hogre utstrickning 4n icke-
medlemmar ligger ut information om sig sjilva, videoklipp samt
digitala fotografier.
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Diagram 4:5 Anvandargenerarat innehall pa Internet for
medlemmar och icke-medlemmar i communities inom
aldersgruppen 12-16 ar

Lagt ut
information om

sig sjalv

Lagt ut digitala
fotografier

For de som har egna bloggar har det visat sigatt de i hogre utstrickning
in de som inte har bloggar ligger ut digitala fotografier pd Internet.
Detta innebir att férutom digitala fotografier verkar inte bloggare i
12-16 ars alder bidra med mer innehéll pa nitet jaimf6rt med de som
inte har en egen blogg. I diagram 2 kan man se att blogganvindarna
har hégre virden pé alla de tre olika omridena som handlar om
anvindargenererat innehall, men det 4r endast for digitala fotografier
som det dr ett statistiskt signifikant samband. Detta stimmer dock
inte d4 man tittar pa Internetanvindarna i befolkningen i stort. De
som har en egen blogg idr ocksd mer aktiva nir det giller att ligga
upp videoklipp pé Internet. 15 procent av de som har en blogg i

aldern 16 ar och uppat har nagon gang lagt upp videoklipp

Lagt ut videoklipp
pa Internet

mm Medlem i community pa Internet

mm Inte medlem i community pa Internet

pa Internet och endast 4 procent av de som inte har en
blogg har lagt upp videoklipp pd Internet. Frigan om
information om sig sjilv har endast stillts till unga 12-16

0% 20% 40% 60% 80%

Diagram 4:6 Anvandargenererat innehall fér bloggare och
icke-bloggare inom éldersgruppen 12-16 ar

Lagt ut
information om

sig sjalv

Lagt ut digitala

fotografier

== Har en egen blogg

Lagt ut videoklipp mm Har ingen blogg

pa Internet

ar, men didremot har vi frigat om de bidrar med innehall
till den community som de dr medlemmar i.

Hur ofta individer anvinder sina bloggar och communities har &nnu
starkare samband med hur ofta de ligger upp digitala fotografier!
jimfort med frigorna om man har blogg och ir medlem i en
community.

Tiden som spenderas hemma med Internet har ocksi ett samband
med videoklipp och digitala fotografier som anvindarna ligger ut
pa Internet. Ju mer tid som anvindarna 4gnar at Internet hemma
desto mer sannolikt 4r det att de ligger ut videoklipp och digitala
fotografier pa Internet.”

Det man kan siga ir att de mer aktiva Internetanvindarna bade nir
det giller tiden de spenderar med Internet och aktiviteter som bloggar
och communities som oftast innebir ett frekvent engagemang, har
samband med hur aktiva de 4r nir det giller att ligga ut innehall
av olika slag p Internet. Alder och kon har ocksa betydelse for hur
ofta ungdomar ligger upp digitala fotografier samt om de ligger upp
information om sig sjilva. Diagram 4:7 visar fordelningen for alder,

Medlem i community 0,354**

Ldgga ut information om Lagga ut videoklipp pa Ldgga ut digitala Anvanda sig av
sig sjalv pa Internet Internet fotografier fildelningstjanster
0,199%* 0,467** 0,121
0,118 0,298%* 0,121

Har en egen blogg 0,125

** Signifikant pa 99 procents konfidensniva
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1 Hur ofta arbetar du med din blogg* Hur ofta om nagonsin brukar du ldgga upp digitala fotografier
R=0,512** Hur ofta bestker du den community som du & medlem i* Hur ofta om nagonsin brukar du ligga
upp digitala fotografier R=0,361**

2 Internettid hemma*Hur ofta om n&gonsin brukar du ligga upp digitala fotografier R=0,217** (>0,001)
Internettid hemma*Hur ofta om ndgonsin brukar du lagga upp videoklipp R=0,203**(>0,001)



ddr gruppen 12-16-aringar splittrats upp i tvd dldersgrupper en yngre
och en ildre. Det man ser ir att de ildre i hogre utstrickning ligger
upp digitala fotografier samt information om sig sjilva.

Diagram 4:8 visar fordelningen for kon, det vill sdga hur stor andel
killar och tjejer i 12-16 éars dlder som dgnar sig 4t att bidra med
innehall pd Internet. Fler tjejer dn killar dgnar sig 4t detta, med
undantag for videoklipp som ir en ovanlig aktivitet bland unga.
At ligga upp videoklipp verkar intressera killarna mer 4n tjejerna,
men denna skillnad ir inte statistiskt bevisad i denna aldersgrupp.
Diremot har vi sett dessa monster i Svenskarna och Internet 2008.
Kvinnor upp till 25 ér ligger oftare ut sina digitala bilder pa nitet 4n
vad min i samma alder gér, medan de unga minnen 4r mer aktiva
nir det giller att ligga ut videoklipp pa Internet (Findahl, diagram
6:9 och 6:10, 2008). Nir det giller videoklipp har vi goda skil att
tro att killarna dr mer aktiva 4n tjejerna dven inom gruppen 12-16
ar.

Sammanfattningsvis ir det 15-16 ariga tjejer som har en egen blogg
och/eller community som i hdgst utstrickning dgnar sig ar att bidra
med innehdll pa Internet, framfér alle digitala fotografier. Nir det
giller information om sig sjilv har 45 procent av Internetanvindarna
12-16 ér nagon gang lagt ut information om sig sjilva pa till exempel
en community eller blogg. Diagram 4:9 visar férdelningen Gver
vilken information de communityanvindande ungdomarna oftast
avslojar om sig sjilva.

Diagram 4:9 Typ av information ungdomar lagger ut om
sig sjalva

Hem- eller
mobiltelefonnummer
Annat

Anvéandarnamn pa t.ex.
MSN,ICQ eller e-postadress

Namn pa staden dar man

bor

Fotografier

Sitt namn

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Det dr som man kan se sitt eget namn de flesta avslojar men ocksa en
presentation av sig sjilv i form av fotografier. 62 procent av de unga
som har en community lagger upp digitala fotografier pa sig sjilva.
Ungefir 5 procent avsldjar sitt hem- eller mobiltelefonnummer. P4
vissa sociala nitverkssajter kan man diremot begrinsa vilka som fir

Diagram 4:7 Anvéandargenererat innehdll fordelat pa
12-14-aringar och 15-16-aringar

Lagger upp
digitala
fotografier

Lagger upp

videoklipp o 12-145r

mm 15-16ar

Lagger upp
information om
sig sjalv

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 4:8 Anvandargenererat innehall fordelat pa kon

Lagger upp
digitala
fotografier

Lagger upp mm Kille
videoklipp

= Tjej

Lagger upp 41
information om
sig sjalv 50

0% 20% 40% 60% 80%
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Diagram 4:10 Hur ofta om ndgonsin begransar du vem
som ska se den informationen?

Diagram 4:11 Hur mycket av informationen om dig sjalv
ar pahittad?

26 | Unga svenskar och Internet 2008

se den informationen som man har pd sin presentation eller vilka
som ska fa tillang till att se de digitala fotografier som man lagt upp.
Diagram 4:10 visar férdelningen 6ver hur ungdomar som anvinder
communities har svarat angdende begrinsning av information.

29 procent av de som har lagt ut information om sig sjilva péa en
community pa Internet begrinsar aldrig informationen det vill siga
den information som de ligger ut dr oppen for alla. 39 procent
begrinsar alltid eller ofta vilka som ska fé ta del av informationen.

De allra flesta som lidgger ut information om sig sjilva pi communities
som de dr medlemmar i hittar inte pi nigonting om sig sjilva,
medan det 4r en femtedel som hittar pd nagonting i den presentation
som de har pa sina communities. Det 4r mycket ovanligt att stdrre
delen av de ungas presentation ir pahittad. Detta kan forklaras
genom diagram 4:12 som visar férdelningen 6ver vilka syften sociala
nitverkssajter anvinds for.

Detallravanligaste syftet med sociala nitverkssajter dratt ungdomarna
haller kontakten med de vinnerna som de redan har och som vi
sett i borjan av detta kapitel dr det just svenska och skandinaviska
community-sajter som dr populdrast bland unga 12-16 ar vilket
ocksd stirker det som framgar i diagram 4:12. Sociala nitverkssajter
anvinds ocksa for att lira kinna nya kompisar samt att flirta med



niagon annan medlem pi sajten men det verkar inte vara det som
dr de primira syftena som de unga anvinder sina communities till.
Utifran detta skulle man kunna tolka det som att ungdomarna som
anvinder communities gor det for att uppritthalla sina sociala nitverk
som de har utanfor Internet samt vidga det sociala rummet som utan
Internet kanske hade skett i nigon annan form exempelvis genom
att prata med kompisarna via telefonen. Via sociala nitverkssajter
dr det dock mojlige att hilla kontakten med ménga samtidigt och
som vi nu sett dven att presentera sig sjilv visuellt genom digitala
fotografier och i vissa fall i dven i andra former sa som videoklipp.
De ungdomar som 4r medlemmar pd en community har fatt svara
pa hur viktig denna community dr for dem. I diagram 4:13 kan vi se
fordelningen over deras svar.

40 procent har angett svarsalternativ 3 som 4r en mittenkategori
och kan tolkas som varken viktigt eller oviktigt. 39 procent svarade
att deras community inte alls 4r viktigt eller inte sirskilt viktigt for
dem. Detta kan ocksa forklara det fenomen som vi tidigare sett att
det primira syftet med communities 4r att halla kontakten med de
vinner som ungdomarna redan kinner och umgis med utanfér
Internet. Aven om communities pd Internet ir av stor betydelse for
en del individer, pekar det generella ménstret pa att communities
tjdnar sitt syfte som en utav manga kommunikationskanaler.

Diagram 4:12 Syften som unga anvander communities till

Léra kdnna nya

kompisar
Halla kontakten

med de kompisar
som man traffar--

Halla kontakten
med de kompisar 84
som man sallan---

Att flirta med
nagon

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 4:13 Ange hur anvéndbart och/eller viktigt det
community som du dr medlem i ar for dig?

Communities och anvandargenererat innehdll | 27



Diagram 5:1 Tillgang till Internet i hemmet bland kvinnor
och mén i olika aldrar

mm Man

mm Kvinnor

Diagram 5:2 Internetanvéndare i olika aldrar

100%

mm Man

mm Kvinnor
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Kvinnor och man,
pojkar och flickor

Forra dret i Svenskarna och Internet 2007 kunde vi se att klyftan
mellan min och kvinnor bérjade minska nir det giller tillging till
Internet i hemmet (Findahl, 2007). Den tydliga skillnaden som man
fortfarande kunde se var bland pensionerade kvinnor och min, men
det fanns ocksa skillnader mellan unga mén och kvinnor i 18-25 ars
ilder, ddr nistan alla de unga minnen till skillnad fran kvinnorna
skaffat sig tillging till Internet. I &r kan vi redovisa resultat f6r innu
yngre ungdomar, inda ner till 12 &r. Diagram 5:1 visar férdelningen
over tillgangen till Internet i hemmet for olika aldrar.

Som f6rra aret dr det just bland Zldre 6ver 66 ar som de storsta
skillnaderna finns. Bland de medelilders 4r skillnaderna fortfarande
smd och bland de yngre bérjar skillnaderna ocksd att forsvinna.
Nistan alla unga min och kvinnor har idag tillgang till Internet i
hemmet. Fér de allra yngsta 12-16 ar ér Internettillgangen i hemmet
beroende av vad forildrarna prioriterar och om de viljer att skaffa
sig tillging till Internet i hemmet, men som vi sett tidigare har
barnfamiljer Internettillging i hogre utstrickning 4dn hushall utan
barn. Internet kan f6rstds dven anvindas utanfor hemmet. Diagram
5:2 visar dirmed férdelningen 6ver anvindare som anvinder Internet
ndgon ging nagonstans.

For de yngre och medeldlders finns det inga skillnader nir det giller
att anvinda Internet dtminstone nigon ging pa nagon plats, medan
man fortfarande bland de ildsta hittar de storsta skillnaderna. Men
att endast titta pd Internetanvindare som nigon ging anvinder
Internet ger inte en rittvis bild av hur verkligheten ser ut. Idag skulle
man definiera en Internetanvindare som en regelbunden anvindare
av Internet som kanske dtminstone en ging i veckan anvinder
Internet till de saker som hon eller han behover. Ett annat métt ar
att titta pa tiden som i genomsnitt spenderas med Internet per vecka

(Diagram 5:3).

Det vi ser dr att trots att det inte fanns négra, eller mycket smé
skillnader i tillging till och bekantskap med Internet bland de unga,
kan vi nu se att nir det giller tiden som spenderas med Internet
dr skillnaderna mellan koénen markanta. Bland de ildsta dir
konsskillnaderna ér storst nir det giller anvindning av och tillging
till Internet 4r tiden som spenderas med Internet i hemmet ganska



lika mellan min och kvinnor, men det ar bara 40 procent av mannen
och 27 procent av kvinnorna i den ildsta gruppen som anvinder
Internet hemma. Precis som Findahl pekat pa éret tidigare (Findahl,
2007) foreligger det stora skillnader i hur min och kvinnor anvinder
Internet. Vi kan nu se att det finns liknande skillnader ocksa for
de yngsta, 12-16-dringarna. Ar 2007 fann vi att ménnen i hogre
utstrickning 4n kvinnorna anvinder Internet till underhallning, sa
som att ladda ner musik och video och spela spel, medan kvinnorna
i hogre utstrickning 4n minnen hade en mer nyttoinriktad
anvindning av Internet. Aven i ar kan vi se detta monster men for
att nyansera bilden vill vi ta hdnsyn dill dlder da vi presenterar de
olika anvindningsinriktningarna bland min och kvinnor.

Det informationsinriktade innehallet

Det informationsinriktade innehallet, det vill siga att soka efter
fakta eller kontrollera fakta, att sld upp ords betydelse, stavning
eller Gversittning samt att soka efter fakta relaterat till skolarbete
dr aktiviteter som generellt 4r populirare bland de yngre upp till
25 ars dlder. Nir det géller att sld upp ords betydelse, stavning eller
oversittning dr det bara inom aldersgruppen 26-35 ar som vi hittat
signifikanta skillnader mellan kénen (R=-0,172; Sig<0,01). Det ir
ménnen inom denna aldersgrupp som anvinder Internet mer till att
sld upp ords betydelse, stavning eller dversittning.

Att soka fakta relaterat till skolarbete dr egentligen en relativt
liten aktivitet bland de som 4r 6ver 25 4rs alder, si de intressanta
grupperna hir dr de yngre. Vi fann inga signifikanta skillnader for
12-16-aringarna. For 16-25-dringarna fann vi ett svagt samband att
killarna anvinder Internet till att soka fakta relaterat till skolarbete i
hégre utstrickning 4n tjejerna (R=-0,12; Sig<0,05).

Nigonting som minnen, oavsett dlder, utnyttjar mer ir att sdka efter
fakta eller kontrollera fakta (R=-0,111; Sig<0,01), men detta ar inte
fallet for de allra yngsta 12-16ar. Dir ir skillnaderna mellan kénen
sd sma att de inte 4r signifikanta.

Det underhallningsinriktade innehallet

Att spela spel samt att titta pé eller ladda ner video ir nagonting som
killar gor mer 4n tjejer i néstan alla dldrar (Spel R=-0,09; Video R=-
0,254; Sig< 0,01). Nistan alla innebir i det hér fallet att kvinnorna
i aldern 46-65 ér spelar spel pa Internet mer 4n minnen (R=0,136;
Sig<0,01). Att lyssna pé eller ladda ner musik, titta pa TV och lyssna
pa radio via Internet 4r populidrare bland min 4n kvinnor frin 16
dr och uppiat (Musik R=-0,103; TV R=-0,077; Radio R=-0,117;
Sig<0,01). Detta innebir att dessa aktiviteter dr ganska lika mellan
kénen i den yngsta dldersgruppen 12-16 dr. Genast vicks fragor om
detta r ett monster som kommer att kvarstd nir dessa ungdomar blir
dldre, eller 4r det ndgonting annat som sker nir de unga kvinnorna
blir dldre sd att de tappar intresset for att ladda ner musik, titta pa
TV eller lyssna pé radio pé nitet? Detta kan vi forhoppningsvis svara
pa i kommande rapporter, dé vi hunnit f6lja de yngsta ett par ér.

Fildelning och E-handel 4r ocksi generellt populirare bland min
dn bland kvinnor (fildelning -0,250; e-handel R=-0,068; Sig<0,01),

men for de yngsta fann vi inget samband mellan kén och E-handel

Diagram 5:3 Antal timmar som i genomsnitt spenderas
med Internet i hemmet en vanlig vecka

antal timmar

Diagram 5:4 Andelen méan och kvinnor i olika aldrar som
anvander Internet for att soka eller kontrollera fakta

12-16ar

16-25ar

26-35ar

36-45ar

46-55ar
mm Man

mm Kvinnor 56-65ar

66ar +

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Diagram 5:5 Andelen kvinnor och mén i olika aldrar som
ar medlemmar i communities pa Internet

12-163r

16-253r

26-353r

36-45&r

46-55ar
56-658r == Man
mm Kvinnor

66ar +

0% 20% 40% 60% 80%

Diagram 5:6 Andelen kvinnor och man i olika aldrar som
har egna bloggar

12-16ar

16-25ar

26-35ar

36-45ar

46-553r

56-65ar mm Man
mm Kvinnor

66ar +

10% 20%

Aktiviteter som man agnar sig at mer an kvinnor

Soka efter fakta eller kontrollera fakta

Aktiviteter som kvinnor agnar sig at mer an man

for att det 4r si fa 12-16-aringar som koéper varor och tjanster pa
Internet. De yngsta saknar ekonomin fér detta och saknar dirmed
mojligheterna till att handla pa Internet.

Det kommunikationsinriktade innehallet

Nir det giller kommunikation 4r det som vi sett tidigare “Instant
Messaging” som anvinds flitigast av de unga upp till 25 ars alder och
det 4r inga signifikanta skillnader mellan kénen. E-post r en vanig
kommunikationsform for alla ldersgrupper och inte heller hir finns
det nagra storre skillnader mellan min och kvinnor. Diremot nir
det giller att ringa via Internet 4r det miannen som dominerar (R=
-0,135; Sig <0,01). Tjejerna dominerar pa kommunikation via SMS
(R=0,257; Sig<0,01).

Communities och anvandargenererat innehall

Som vi sett i kapitel 4 samt i Svenskarna och Internet 2008 dominerar
de unga kvinnorna pé att ha egna bloggar (R=0,152; Sig<0,01). Efter
35 ars alder i4r det vildigt fi som anvinder bloggar (diagram 5:6).
For de yngsta ar det ocksé sd att det dr hdgre andel tjejer dn killar
som anvinder communities (R=0,245; Sig<0,01). Tjejer bidrar med
innehdll pa Internet i form av att ligga ut digitala fotografier samt
information om sig sjilva pa sina bloggar och communities i hogre
utstrickning dn vad killar gor.

Vad anvander kvinnor och man Internet till?

Det finns en del skillnader i hur min och kvinnor anvinder Internet.
For det forsta finns det skillnader i tillging till Internet mellan min
och kvinnor i de 6vre aldrarna. De storsta skillnaderna férekommer
bland de som 4r 66 ar och ildre. For det andra finns det skillnader nir
det giller tiden som spenderas med Internet, och hir ir skillnaderna
storst bland den yngre befolkningen upp till 25 ar. For det tredje
finns det skillnader i vad Internet anvinds dill. Vi ser liknande
beteendemonster i Internetanvindning hos mén respektive kvinnor
som vi tidigare funnit (Findahl, 2007). Minnen dominerar pi de
underhallningsinriktade aktiviteterna pd Internet si som att spela
spel och lyssna pd eller ladda ner musik. Kvinnorna dr mer inriktade
pa det anvindargenererade innehéllet och det sociala i form av
anvindning av communities. For ungdomar 12-16 ar hittades inte
lika manga signifikanta skillnader mellan kénen som bland de 6vriga
aldersgrupperna. Bland annat var aktiviteter som att lyssna pa eller
ladda ner musik, titta pd TV och lyssna pa radio via Internet ungefir
lika populira bland tjejer och killar i 12-16 ars dlder. Att soka efter
fakta eller kontrollera fakta samt att soka information relaterat till
skolarbete skilde sig inte heller
it bland de yngsta medan det for

Bloggar den vuxna befolkningen 16 ar och

Spela spel

Communities uppat fannssignifikanta skillnader

Lyssna pa/ladda ner musik

Bidra med innehall pa bloggar och communities

mellan koénen. Det ir nir det

Titta pa/ladda ner video

Skicka SMS

Titta pa TV och lyssna pa radio via Internet

giller det anvindargenererade
innehallet som de yngsta utmirker

Ringa via Internet

sig och dir tjejerna dominerar

Fildelning

i anvindning av bloggar och

E-handel

communities.
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Skolan och Internet

Skolan ir en arena dir ungdomarna spenderar en stor del utav sin
tid, och for en del kanske det var den platsen dir de forst kom i
kontakt med Internet. Allt hogre krav stills pa skolan att ta sitt
ansvar for att lira eleverna den digitala kompetensen som de behéver
for att klara sig i dagens digitala samhille. EU har listat digital
kompetens som en utav dtta nyckelkompetenser for livslingt lirande
(Towards a knowledge-based Europe- The European Union and the
Information Society (2002)). Hur ser da situationen ut inom skolans
virld? Hur mycket anvinder de unga Internet i skolan och finns det
tillrickligt med resurser for att alla elever ska ha tillgang till Internet
i skolan? Dessa ir négra av de fragor som vi vill berora i detta kapitel.
Resultaten bygger pa 12-16-dringarnas svar.

Vihar frigatungdomarnavid vilken alder de bérjade anvindaInternet
bade i hemmet och i skolan. Svaren visade att genomsnittsaldern var
hégre for nir de borjade anvinda Internet i skolan, vilket innebar
att de unga bérjar anvinda Internet senare i skolan 4n i hemmet.
Fordelningarna for vilka aldrar som 12-16-aringarna borjat anvinda
Internet i hemmet och i skolan presenteras i diagram 1.

I hemmet bérjade nirmare hilften, 46 procent, att anvinda Internet
innan de fyllt tio ar. Innan 10 ars dlder har endast lite mer in en ) S . o
fardedel (27%) av 12-16-iringarna borjat anvinda Internet i skolan. a",',?,%'ﬁfd';‘ f,j:efﬁ:i?'ﬁ‘;’r‘,?n?g’f {,E,',di’f.ijir‘,‘ nga birjade
Att de flesta barn idag lir sig att anvinda Internet innan de borjar
skolan innebir att de redan hunnit skaffa sig en del kunskaper om
Internet och genom det dven borjat formas till digitala medborgare.
Frigan ir vad som hinder med de som inte hunnit bekanta sig med
Internet innan skolstarten? Tar de istillet chansen att borja anvinda
Internet tidigt, kanske tidigare i jimforelse med
de unga som hunnit borja anvinda Internet i | o Borjade anvinda Internet hemma
hemmet? Det finns ett svagt positivt samband’
som tyder pd att ju ildre barnen var nir de
borjade anvinda Internet i hemmet desto ildre
var de nir de borjade anvinda Internet i skolan och vice versa, vilket 10-11ar
innebir att de sena anvindarna i hemmet inte tycks ta chansen att
borja med Internet i skolan tidigare 4n andra barn.

mm Borjade anvénda Internet i skolan

12-14ér

20% 40%

1 R=0,168
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Medelvérde bland
anvandarna 12-16ar
Tabell 6:1. itim/vecka
Anvander Internet Hemma 12,7
Anvander Internet i skolan 1,2

Diagram 6:2 Jamforelse mellan 11 lander - Hur mycket
Internet i anvands i skolan bland studerande Gver 18 ar

Australia
Canada

Urban China
Colombia

Israel

Macao

New Zealand
Singapore
Sweden

United Kingdom

United States timmar

Diagram 6:3 Hur ofta anvands Internet i skolan bland
12-16aringar?
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Det ir ungefir 95 procent av 12-16-aringarna som har tillging
till Internet i skolan vilket innebdr att 5 procent inte har
Internetuppkoppling pé skolan. Av de som har tillging dr det
ytterligare 5 procent som aldrig anvinder Internet i sin skola. Som vi
sett tidigare i jimforelsen mellan tiden som spenderas med Internet
pa olika arenor anvinder 12-16-aringarna Internet i skolan mycket
sparsamt, lite éver 1 timme i veckan jimfort med &ver 12 och en
halv timme i veckan i hemmet.

Tittar man pa de studerande i befolkningen 6ver 18 ér i stort ar
den genomsnittliga tiden for Internet i skolan betydligt hogre 4n for
12-16-dringarna. I genomsnitt anvinds Internet i skolan 4,7 timmar
i veckan bland studenter 16 ar och uppat.

[ en internationell jimforelse (WIP, 2009) intar Sverige en
framskjuten position nir det giller hur mycket tid som de studerande
over 18 ar spenderar med Internet i skolan. I diagram 3 kan man se
en jimforelse fran ar 2007 mellan 11 linder: Sverige, Australien,
Kanada, Colombia, Israel, Nya Zeeland, Singapore, Macao, Kina,
Storbritannien och USA.

Australien ir ledande nir det giller att anvinda Internet i skolan,
direfter kommer Nya Zeeland, Storbritannien, Sverige och USA,
bland de 11 linderna som finns presenterade i diagrammet. Det ér
sdledes inte sa att Internet i skolan anvinds lite av de studerande
i den vuxna befolkningen i Sverige men bland de unga 12-16 ar
anvinds Internet mycket sparsamt. Som man kan se i diagram 4
ar det ovanligt att de anvinder Internet dagligen i skolan. Lite mer
an hilften (53%) av 12-16-aringarna anvinder Internet nagon eller
nigra ginger i veckan och endast 7 procent anvinder det dagligen.

En forklaring till att ungdomarna inte anvinder Internet i skolan i si
hég utstrickning kan vara att de helt enkelt har svart att f4 tillgang till
en ledig dator nir de vill anvinda Internet i skolan. Diagram 5 visar
att lite mer 4n en fjirdedel (28%) upplever att det 4r mycket svért
eller ganska svart att fa tag pa en dator nir de vill anvinda Internet i
skolan. 17 procent av ungdomarna tycker att det dr mycket litt och
over hilften (55%) tycker att det 4r ganska ldte att fa tag pd en dator
med Internetuppkoppling nir de vill surfa pa Internet.

En annan forklaring till den ldga Internetanvindningen pa skolan
kan vara att skolorna har vissa regler kring vad Internet fir och inte
far anvindas dll. 92 procent svarar att de har regler pa sin skola
kring vad de fir géra pd Internet. Vad det 4r for regler har vi dock
inte fragat, men det som tycks ganska sjilvklart 4r att Internet i
skolan frimst ska anvindas som kunskapskilla till de skoluppgifter
som eleverna far. 73 procent av 12-16 édringarna siger att de far i
uppgift att anvinda Internet till skolarbete dtminstone nagon ging
i manaden. 22 procent far det i uppgift mer sillan 4n nigon gang i
ménaden och 5 procent siger att de aldrig fir i uppgift att anviinda
Internet for skolarbete. P4 frigan hur ofta de anvinder Internet for att
skaffa information relaterat till skolarbete svarar betydligt fler (85%
jamfort med 73% av de som svarat att de far i uppgift att anvinda
Internet)att de anvinder det dtminstone nagon ging i minaden. Det
innebir att en del anvinder Internet till skolarbete dven om de inte

far det i uppgift.



En regel som vi har frigat om, men som kanske inte ber6r vad
Internet fir anvindas till utan snarare nir det fir anvindas, ir om
ungdomarna fir anvinda Internet under rasterna. 58 procent av
12-16-aringarna siger att de inte far anvinda Internet under rasterna,
38 procent svarar att de far det och 4 procent siger att de inte vet vad
det dr for regel som giller. Detta kan férklara en stor del kring varfor
unga 12-16 ar anvinder Internet i s lag utstrickning inom skolans
virld. Om dessutom over en fjirdedel upplever att det dr mycket
svart eller ganska svért att fa tag pd en dator pa skolan da de vill
anvinda Internet r det inte férvanansvirt att den genomsnittliga
tiden som spenderas med Internet i skolan 4r lag. Enskilt har de
bida faktorerna (om Internet fir anvindas pa rasterna samt hur litt
det 4r att fi tag pa en dator i skolan da man vill anvinda Internet)
samband med tiden som spenderas med Internet i skolan. Om
Internet fir anvindas pa rasterna okar tiden for Internet i skolan
(R=0,216; Sig<0,01) och ju ldttare det ir att fa tag pd en dator med
Internetuppkoppling i skolan desto mer anvinds Internet i skolan
(R=0,216; Sig<0,01). Det ir tydligt dd man tittar pa diagram 7.

Av de som anvinder Internet i skolan vildigt lite eller inte alls ar det
tydligtattde harsvarareattfi tag pa en dator med Internetuppkoppling
di de vill anviinda Internet i skolan jimfort med de som spenderar
mer tid med Internet i skolan. I den férsta gruppen ir de som inte
har tillging till Internet ocksd inriknade di de naturligt faller in
under denna kategori. De som saknar tillging i skolan har mycket
svart att fi tag pd en dator med Internetuppkoppling och av samma
skdl dr de icke-anvindare av Internet i skolan. Maxianvindarna
upplever att det ir betydligt littare att fi tag pa en dator pa skolan di

Diagram 6:6 Ungdomars uppfattning om hur latt det ar
att fa tag pa en dator i skolan férdelat pa typ av anvandare

100%

Diagram 6:4 Ungdomars upplevelse av hur latt eller svért
det ar att fa tag pa en dator da de vill anvanda Internet i
skolan

Diagram 6:5 Fordelning 6ver hur ofta ungdomar 12-16ar
far i uppgift att anvanda Internet for skolarbete

mm Mycket eller ganska svart

mm Mycket eller ganska latt

8

Minianvandare Medelanvdndare Maxianvéandare

och icke-
anvandare
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Diagram 6:7 Ungdomars svar om Internet far anvandas
under skolrasterna fordelat pa typ av Internetanvéandare

100%

Minianvéndare Medelanvdndare Maxianvdndare
och icke-
anvandare

Diagram 6:8 Fordelning 6ver ungas svar pa om de far
undervisning i kallkritik
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de vill anvinda Internet (92% av maxianvindarna jimfért med 44%
av minianvindarna). Det dr ndgra fa (8%) som anvinder Internet
mycket trots att de upplever att det 4r ganska svért eller mycket svért
att fa tag pd en dator med Internetuppkoppling pa skolan. I diagram
8 ser man fordelningen pd om man fir anvinda Internet pa rasterna
over typ av anvindare. Det ir inte en lika tydlig skillnad mellan de
olika grupperna. Framfor allt 4r det maxianvindarna som utmirker
sig frin de ovriga som anvinder Internet i ligre utstrickning. Som
man kan se dr det hogre andel bland de ligre anvindarna som svarar
att de inte fir anvinda Internet pa rasterna i skolan. Férhallandet
dr omvint for maxianvindarna, d.v.s. det ir hogre andel som svarar
att de fir anvinda Internet pa rasterna dn de som svarar att de inte
far det. Sambanden 4r som vi tidigare presenterat ocksa statistiskt
signifikanta pd 99 procents konfidensniva.

Den tiden som spenderas med Internet i skolan ser ut att vara
fokuserad paskolarbetetioch med att manga inte firanvinda Internet
pa rasterna. Att anvinda Internet for skolarbetet innefattar bland
annat att anvinda Internet som en informationskilla. Den frigan
som vi stillde till ungdomarna 4r om de fir nigon undervisning i
killkritik, med tanke pa skolans ansvar att lira ut grundliggande



digital kompetens ddr killkritik pa nitet 4r en del utav den digitala Diagram 6:9 Ungdomars beddmning av léramnas
Internetkompetens

kompetensen. I diagram 9 kan man se hur ungdomarna har svarat.

44 procent svarade att de har fatt undervisning i hur de ska bedoma
tillforlitligheten hos olika killor pa Internet. Nistan hilften siger
att de inte fatt undervisning i killkritik och en del (7%) svarade
att de inte vet om de har fitt ndgon sidan undervisning. Att det ir
ungefir hilften som upplever att de inte fitt nigon undervisning i
killkritik pa Internet verkar inte bero pa lirarnas kompetens kring
Internetanvindning. De allra flesta (73%)upplever att deras lirare r
ganska kunniga eller mycket kunniga nir det giller anvindning av
Internet.

Fordelningarna ir ganska lika mellan hur ungdomarna uppskattar sin
egen och lirarnas dator- och Internetkompetenskompetens. Daremot
finns det inget samband mellan hur ungdomarna uppskattar sin egen
kompetens och hur de uppskattar lirarnas kompetens.

Nista kapitel kommer att handla mer om den digitala kompetensen,
dels hur respondenterna sjilva upplever sina kunskaper kring
Internetanvindning samt en analys av olika anvindningsmonster av

Internet.
Diagram 6:10 Ungdomars uppfattning av sin egen och
lararnas dator- och Internetkompetens

mm Ldrarnas kompetens

mm Ungdomarnas kompetens
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Digital kompetens

Det finns en forestillning om att dagens unga ir tekniskt kunniga,
och att det dr de som 4r mest vana att anvinda informations- och
kommunikationsteknologi. Denna forestillning bygger pa det
faktum att de dr den forsta generationen som vuxit upp i en virld
dir Internet 4r stindigt nirvarande. Det dr dock inte sjdlvklart vad
det dr vi avser nir vi pratar om den sa kallade digitala kompetensen
och vi dr inte heller sikra pa vad exakt det 4r som de unga kan. Den
digitala kompetensen ir en utav dtta nyckelkompetenser for livslangt
lirande och de flesta kan halla med om att den digitala kompetensen
dr viktig om man ska klara sig i dagens digitala samhille. Men vad
ir det den innebir och framfér alle, hur kan vi mita den? Detta ir
intressant om vi bland annat vill kunna jimféra olika aldersgruppers
digitala kompetens for att ta reda pd om det finns nagra skillnader
mellan de ungas och de dldres kompetenser nir det giller anvindning
av informations- och kommunikationsteknologi. Och om det finns
skillnader, vilka dr de? Detta ir intressant for att kunna ge en mer
holistisk bild av vad digital kompetens 4r och vilka delar av den
digitala kompetensen som unga respektive idldre dr kunniga pa.
Det dr ocksa relevant om man vill kunna félja hur den digitala
kompetensen utvecklas och/eller forindras i olika stadier i livet och
hur det forindras 6ver tiden i de olika aldersgrupperna. Det finns
forstas en hel del argument kring varfér begreppet digital kompetens
bor definieras mer tydligt och varfér man bér striva efter att méta den.
I ar har vi dock inte stillt si manga fragor kring digital kompetens
till de unga men vi vill presentera nagra resultat som vi funnit. I
framtiden hoppas vi kunna siga mer om den digitala kompetensen i
befolkningen da detta 4r ett omrade som vi ska fortsitta studera.

Digitalkompetens mitsoftagenomattberespondentensjilvuppskatta
vilken kompetens hon har, nigonting som ursprungligen kommer
ifrin det social-kognitiva filtet och dir begreppet sjilviérmaga "self-
efficacy” ir ett grundliggande begrepp (Bandura, 1986, 1997).
Sjilvtérmagan eller med andra ord tron pa sin egen férmaga att klara
av specifika saker har visat sig ha betydelse for Internetanviindningen
(se bland annat LaRose, Mastro och Eastin och Torkzadeh et. al.
2002, 20006). Ju hégre tro pa den egna férmagan nir det giller att
gora saker pa Internet desto hogre anvindning av Internet. Detta
giller dven da individen ska tillgodogora sig ny kunskap kring dator-
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och Internetanvindning. Om individen upplever att hon klarar av
det mesta nir det giller anvindning av datorer och Internet kommer
hon ocksa att ha ldttare for att lira sig mer om anvindningen.

Forutomattbe respondenten sjilv uppskatta graden av sin kompetens,
har en del forsokt mita digital kompetens med hjilp av olika skalor
dir man fragat respondenterna om de kinner till eller om de kan
en rad olika saker som handlar om Internet som till exempel om
de kinner dill vad en webbldsare ir o.s.v. (ex. Potosky, 2006). van
Dijk och Hacker (2003) samt Hargittai (2005) lyfter ocksa upp de
instrumentella firdigheternas betydelse for digital kompetens, det
vill siga vad man konkret kan géra med mjuk- och hérdvara.

Vi har f6rsokt mita bada dessa saker med fragor om sjilvskattning av
den allminna kompetensen och med frigor om konkreta firdigheter.
Lat oss borja med sjilvskattningarna.

Diagram 7:1 Andel av varje aldersgrupp som bedomer sig sjélv vara ganska eller mycket kunnig i att anvanda datorer.

mm ganska kunnig

mm mycket kunnig

De som beddmer sig vara mest kunniga i att anvinda datorer aterfinns
bland de yngre i aldrarna 17-35 ar. Med 6kande élder sjunker sedan
den upplevda kunnigheten. De yngsta, 12-14 ir, har fortfarande en
del att lira men det utmirkande for tondringarna ir att de trots sin
ungdom har en hdg uppskattning av sin egen kunnighet. 87% av de
som 4r 12-14 ar och 90% av 15-16 ar upplever sig vara ganska eller
mycket kunniga.

Vid en nirmare analys av de yngsta visar det sig ocksd att det idr
mycket fi om nigon bland de yngsta, som bedémer sig vara utan
kunskap om datorer. Hir ir skillnaden liten mellan pojkar och tjejer,
dven det 4r nagot fler pojkar som anser vara mycket kunniga.
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Diagram 7:2 Hur kunnig anser du dig vara nar det galler
anvandning av datorer?

mm 12-144r

mm 15-16 &r

Diagram 7:3 Hur kunnig anser du dig vara nar det galler
anvandning av datorer?

mm Killar

mm Tjejer
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Vi har ocksa frigat respondenterna, forutom om hur kunniga de
anser sig vara pa anvindning av datorer, om de kan géra féljande
saker med Internet:

»  Skicka e-post

»  Bifoga filer med e-posten

» Ladda ner musik

» Ringa eller ta emot samtal via Internet, samt

»  Sétta upp en server

Vi kan kalla denna sammansittning av fragor for ett provisoriskt
miétt pa digital kompetens. Begreppet digital kompetens dr dock
som tidigare nimnts ett mycket bredare begrepp in vad som hir
definieras.

Diagram 7:4 visar fordelningen 6ver de som svarat att de kan
skicka e-post, bifoga dokument till e-posten, ladda ner musik,
ringa via Internet samt sitta upp en server. Vi kan se att en storre
andel av 15-16-dringarna svarat att de kan dessa saker jimfort med
12-14-dringarna. Det giller i synnerhet det sviraste som ir att sitta
upp en server. Men dven for sidana saker som att bifoga ett dokument
och ladda ner musik ar 15-16-dringarna betydligt kunnigare 4n
de som dr 12-14 ar. Det visar att de yngsta hir har en tendens att
overskatta sin egen kunnighet.

Diagram 7:5 visar andelen tjejer och killar som svarat att de kan skicka
e-post, bifoga dokument till e-posten och si vidare. Skillnaderna
mellan pojkar och flickor 4r sma, vilket dverensstimmer med deras
sjilvskattningar som vi tidigare sett. Den aktiviteten dir man kan se
den stdrsta skillnaden ir att ringa och ta emot samtal via Internet.
Hogre andel killar 4n tjejer i 12-16 ars alder siger att de kan detta.



Sammanfattningsvis kan sigas att det inte ar ndgra storre skillnader
i hur tjejer och killar bedémer sin kompetens vare sig nir det giller
datorkunnighet eller de saker som miter det som vi valt att kalla den
digitala kompetensen. Det dr snarare dldern som forklarar variationen
i digital kompetens, det vill siga att 15-16-dringarna anser sig vara
mer kunniga nir det giller e-post, att ringa via Internet samt sitta
upp en server, jimfort med 12-14-aringarna (R=-0,290; Sig<0,01).

Det intressanta ir att de yngsta i dldrarna 12-14 ér har en sidan hog
uppskattning av sin egen allminna kunnighet. Den motsvarar inte
riktigt deras kunskaper mitt som digital kompetens, men denna tro
pa sin férméga gor att de yngsta hir dr vil forberedda f6r att ge sig i
kast med Internetanvindninens utmaningar.

Diagram 7:3 visar andelen tjejer och killar som svaratatt de kan skicka
e-post, bifoga dokument till e-posten och sa vidare. Den aktiviteten
dir man kan se den storsta skillnaden 4r att ringa och ta emot samtal
via Internet. Hogre andel killar 4n tjejer i 12-16 érs alder siger att de
kan detta. De anvindare som anvinder Internet for att ringa eller ta
emot samtal via Internet hér med stor sannolikhet till de avancerade
entusiasterna da virdet pd kommunikation var mycket hogt inom
gruppen. Vi har ocksd fragat respondenterna att sjilva bedéma sin
kompetens nir det giller anvindning av datorer (diagram 7:4). Det
ar nagot fler tjejer dn killar som bedémer sin kompetens ligre, men
skillnaderna ir inte statistiskt signifikanta.

Sammanfattningsvis kan sigas att det inte 4r nagra storre skillnader
i hur tjejer och killar bedémer sin kompetens vare sig nir det giller
datorkunnighet (diagram 7:4) eller de saker som miter det som vi valt
attkalla den digitala kompetensen. Detir snarare dldern som forklarar
variationen i digital kompetens, det vill siga att 15-16-aringarna
anser sig vara mer kunniga nir det giller e-post, att ringa via Internet
samt sitta upp en server, jimfort med 12-14-dringarna (R=-0,290;
Sig<0,01).

Diagram 7:4 Digital kompetens bland 12-14-aringar och
15-16-aringar

Skicka e-post

Bifoga dokument

med e-posten

Ladda ner musik

Ringa via Internet

mm 12-14 &

Sdtta upp en mm 15-16 &r
server

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 7:5 Digital kompetens bland tjejer och killar
12-16 &r

Skicka e-post

Bifoga dokument
med e-posten

Ladda ner musik

Ringa via Internet

mm Killar
Satta upp en

mm Tjejer

server

20% 40% 60%  80% 100%
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Diagram 8:1 Tid i hemmet som ungdomarna 12-16 ar
agnar at Internet

Diagram 8:2 Andel av varje aldersgrupp som sager att de
ofta eller mycket ofta tillbringar alltfér mycket tid med
Internet.
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Beroende

Internetvirlden skiljer sig i manga avseenden inte frin den fysiska
virlden. Trakasserier och mobbning som férekommer i ungdomars
skol- och fritidsliv, forekommer ocksd pd Internet. I vissa fall kan
ocksa sadana foreteelser underlittas genom de méjligheter att sprida
informationen som Internet erbjuder. Internet kan ocksa i sig sjilv,
bara genom den tid minga ungdomar tillbringar framfér datorn, ge
upphov till problem. Frigan har vickts om man i vissa fall kan tala
om ett Internetberoende? Har minniskor som blivit si engagerade
i Internet att de tillbringar nistan all sin fritid framfér datorn
overskridit en grins ddr detta inkriktar menligt pa andra aktiviteter
och stiller till problem i relationerna till andra minniskor? Kan
man till och med tala om ett sjukligt beroende, en addiction”, dir
Internet blivit som en drog. Ténkbara sidana fall skulle kunna vara
personer som deltar, utan avbrott under ling tid, i online spel pd
Internet eller uppslukas helt av livet pd en community.

Ser vi pa den tid som ungdomarna Zgnar 4t Internet ror det sig i
de flesta fall om 10-15 timmar i veckan vilket motsvarar ungefir 2
timmar om dagen. Men det finns ocksd ungdomar som sitter framfor
datorn 40 timmar i veckan, vilket motsvarar en hel arbetsvecka.

For att undersoka konsekvensera av detta stillde vi tre fragor till alla
som anvinder Internet i bade vuxen- och ungdomsundersékningen.'
Det handlar om ett 6verdrivet anvindande, en kinsla av att man blir
sittande for linge framfér datorn. Det handlar om att det uppstar
problem i de sociala relationerna, och upplevelsen av att man bérjar
bli beroende att alltid ha tillging till Internet.

Det ir sirskilt den forsta frigan om tiden som méinga instimmer
i. Det hinder ofta eller mycket ofta att man upplever att man
tillbringar alltfér mycket tid online framfér datorn. Bland de som ir
15-16 ér dr det ndstan hilften (44 %) som svarar ofta eller mycket
ofta. Nistan lika manga (40%) 4r det bland de som 4r 17-18 ar.

Hir f6ljer inte upplevelsen riktigt med anvindningen. De som dgnar
Internet mest tid 4r de lite dldre mellan 19 och 25 4r, medan det 4r
de yngre mellan 15 och 16 &r som upplever det myckna anvindandet
som mest problemartiskt.

Det dr ocksd denna éldersgrupp som oftast kommer i diskussion
med sin familj om att de dgnar alltfér mycket tid &t Internet (16%),

1 Helatestet bestéar av 12 fragor. Young, 1969



dven om skillnaderna hir inte 4r si stora mellan aldersgrupperna.
Annu mindre ir skillnaderna bland ungdomarna mellan 12 och 18
ar vad giller de upplevda problemen nir man inte kan vara online.
Hir dr det 6-8% som kinner sig irriterade eller deppiga nir de inte

ar uppkopplade till Internet.

Ar dessa siffror hoga eller liga? Nir det giller upplevelsen av att
ofta bli sittandes for linge framf6r datorn delas den upplevelsen av
ungefir 300 000 ungdomar mellan 12 och 18 ar. Detta leder sedan
till diskussioner och problem i omkring 100 000 familjer. En kinsla
av abstinens nir man ir frinkopplad dill Internet aterfinns bland
uppskattningsvis 50 000 ungdomar.

Slar vi ihop de tre frigorna till ett "Beroende-index”, kan resultatet
variera frin 0 -9 poing. 0 poing fir den som svarat nej pa alla
fragorna och aldrig upplevt sig ha suttit f6r linge ute pa Internet. 9
podng far den som svarat mycket ofta pa alla tre frigorna.

Det finns ett tydligt samband mellan hur ling tid man 4gnar &t
Internet och antalet poing pa “beroende” skalan. Det giller i
synnerhet den forsta frigan om man tycker att man ibland 4gnar for
mycket tid at Internet.

Den aldersgrupp, som upplever mest problem kring sin
Internetanvindning 4r 15-dringarna. Hilften har angivit sidana,
varav 30% har fatt 3-4 poing, vilket emellertid inte ir sirskilt
allvarligt. 19% har minst 5 poing pa “Beroende-skalan”, vilket
betyder att de svarat ofta eller mycket ofta pd dtminstone nagon av
fragorna. Men endast négra fa har fatt 8 eller 9 poing,.

Ser vi nirmare pa dessa personer som uppvisar de hogsta virdena
pa var "Beroende-skala”, si dr det ingen av dem som anvinder
Internet extremt mycket. Vi aterfinner bland dem lika minga
unga mén som kvinnor. De har alla intressen utanfér hemmet som
handboll, fotboll, basket eller hundar och sport. De dr medlemmar
i communities som de dgnar mycket tid och flera spelar online-spel.
Men om nagon av dessa skulle ges diagnosen “Internet addiction” 4r
mycket tveksamt.?

Over hela virlden har det 6ppnats kliniker for att ta hand om
ungdomar som missbrukar Internet. Det ir vanligast i Asien, i
linder som Kina och Korea, och rér sig vanligen om pojkar som inte
kan slita sig frén att spela online-spel dag och natt (BBC, 10.10.08).
Keith Bakker, som har haft en klinik for “gaming

addicts” i Amsterdam under flera 4r menar emellertid

att 90 procent av spelarna som sdker behandling dr | == 3-4“beroendepoang”
inte "addicts”. Deras problem ir inte psykologiskt utan | == =5 “beroendepoéng”

socialt. De kidnner sig isolerade och férsummade och
behover snarast bittre relationer med sina forildrar

och lirare. (BBC, 21.11.08))

Detta hindrar dock inte att det kan finnas manniskor som ir Internet
”addicts” i en psykiatrisk mening dven i Sverige. Men de ir inte sa
mdnga att de sitter avtryck i en representativ undersokning, av den
typ som vi genomfort, med nagra hundra personer.

2 Setex. Block, 2008, for en diskussion om diagnosen Internet addiction.

Diagram 8.3 Andel av varje aldersgrupp som sager att de
ofta eller mycket ofta kommer i diskussion med sin famil;j
att de dgnar for mycket tid med Internet.

Diagram 8.4 Andel av varje aldersgrupp som sager att de
ofta eller mycket ofta kanner sig oroliga, deppiga eller
irriterade ndr de inte kan vara online.

Diagram 8.5
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Avslutning

Det nyfodda barnets utveckling till en vuxen minniska foljer en
utvecklingslinje, vare sigdet giller den intellektuella, den psykologiska
eller den sociala utvecklingen. Frigan giller hir pé vilket sitt barn
och ungdomars anvindande av Internet samverkar med denna
utveckling? Innnebidr Internet en drastisk forindring av vad barn
och ungdomar alltid gjort? Eller 4r Internet mer en ny arena dir man
gdr samma saker som man gjort i tidigare generationer? Att Internet
redan finns ddr i deras vardag ir redan ett faktum. I takt med att
de blir ildre forindras deras behov och intressen, och det vi kan se
dr, att det gor ocksd deras anvindning av Internet. Anvindningen
foljer i stort utvecklingen fran tidig barndom till sen barndom, éver
tidig pubertet till sen pubertet och gir dver, i den i vér tid, langa
overgingstiden dir man varken ir ungdom eller vuxen, men “snart
»
vuxen”.

Lite utvecklingspsykologi

Man brukar dela in denna tid i fem faser: tidig barndom (3-7 ar),
sen barndom (8-11 4r), tidig pubertet (12-15 ar), sen pubertet (16-
19 4r), snart vuxen (19-25-30 4r) och vuxen (25-30 +). Alla dessa
skeenden i barn och ungdomars utveckling har sina karakeeristika.

Under den tidiga barndomen star familjen i centrum. Nir barnen
borjar gé i skolan blir kompisarna allt viktigare. Under puberteten
forindras mycket. En okad sjilvstindighet och sjilvreflektion
samtidigt som relationerna till vinner och jimniriga far ett
instrumentellt virde. Utvecklandet av identiteten star i centrum,
sarskilt under den tidiga puberteten (Erikson, 1958). Perioden efter
puberteten, ”den snart vuxne”, 4r i var tid utdragen fram till sjilva
vuxenheten, och utmirks av identitet-utforskande, vankelmod och
sjalvfokusering (Arnett, 2004). Dir finns ocksd en kinsla av att falla
mellan stolarna, att inte hora till. Man 4r varken ungdom eller vuxen.
Det dr ocksé en period av méjligheter, hopp och férvintningar.

Tidig barndom

I den tidiga barndomen, innan de kan skriva och lisa, dr barnen
hinvisade till berittelser i form av ljud och bild. Till filmerna
och videoklippen erbjuder Internet mojligheter till interaktion.
Video och spel blir dirmed barns inkérsport till Internet, under
overinseende av fordldrar eller dldre syskon. De lir sig dirmed att



frin borjan interagera med innehallet i datorn. Innehillet utgérs, for
de svenska barnen, av en blandning av underhillning och lirande.
Det tycks ocksd vara fallet i andra linder som Korea, enligt en av de
fa undersékningar som finns gjorda om vad de mindre barnen gor
med Internet (MIC/NIDA, 2007). Det speciella med Sverige ér att
public service televisionen, SVT, med sitt barnprogram Bolibompa,
med tillhérande webbportal, intar en helt dominerande roll i
forskolebarnens Internetvirld.

Idag har hilften av femdringarna bérjat anvinda Internet. For nagra
ir sedan lag denna grins vid nio ar och inom nagra ar kan vi forvinta
oss att grinsen ligger nere vid tre ir. D4 kommer en majoritet av
tredringarna att ha bekantat sig med Internet. Anvindandet i dessa
laga éldrar dr fortfarande begrinsat och kriver hjilp fran forildrar
eller dldre syskon. Som jimforelse kan nimnas att i Korea har 69%
av femaringarna anvint Internet (MIC/NIDA, 2007). .

Underhallning och information

Spel och video later kanske orovickande for en ildre generation
som associerar till valdsamma krigsspel och videovild med
motorsigsmassakern. Men spel och video finns av alla de slag, och
dr vad som stdr till buds nir man varken kan lisa eller skriva. Och
bade spelen och de rérliga bilderna foljer barnen nir de bérjar skolan
och sedan blir tondringar och snart blir vuxna. 70% av tondringarna
i Sverige spelar online spel vilket 4r jimforbart med USA dir 76%
spelar pa Internet (Pew,2008). Fortfarande bland trettiodringarna
spelar var tredje onlinespel.

Intresset f6r musik ér stort bland de unga och 90% anvinder Internet
for att ladda ner och lyssna till musik. Fildelningen okar successivt
i tondren och nir sin topp kring 18 ars dlder (55%) for att sedan
avta.

I samband med att barnen borjar skolan uppticker de Internet som
faktabank och killa till information. Bland de lite dldre skoleleverna
okar andelen som tar hjilp av Internet for skolarbetet, men det
ar forst efter 15 ar som de studerande 4gnar mer tid at detta. Det
dr en vana som utvecklas och sedan lever kvar upp i vuxen alder.
Men redan under toniren 4r det 90% som utnyttjar Internet for att
dtminstone ibland sld upp ord och soka fakta.

I skolaldern nir barnen borjar umgds uppstar ett behov att
kommunicera och hilla kontakt med varandra. Till skillnad fran
den éldre generationen som huvudsakligen anvinder e-post har den
yngre generationen tagit till sig instant messaging, dir man kan halla
kontakt med flera personer, t.ex. ett antal kompisar, samtidigt. Vi
kan se att detta borjar ganska lingt ner bland skolbarnen och blir
allt viktigare och allt mer utbrett (95%), ju ildre barnen blir for att
avta nigonstans efter trettio ar. Detta hindrar dock inte de unga att
skicka e-post, som de visserligen inte gor lika ofta, men alla (95%)

gor det.

Att deltaga i webbgemenskaper, communities, borjar f6r en del i de
tidiga skoldren, och under tonaren blir allt fler medlemmar, med en
kulmen kring 15-17 ar, dd 6ver 70% 4r medlemmar. Populariteten
hos communities kvarstir hos de ”snart vuxna” fram till 25 Ar,
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for att sedan avta. Om detta stora intresse for communities 4r ett
ungdomsfenomen som minskar nir ungdomarna blir ildre eller om
det dr fragan om en livsstil som successivt kommer att dominera
dven bland de medeldlders ir en friga som vi dnnu inte har nigot
svar pa.

Att ha en egen blogg 4r mindre vanligt 4n att vara medlem i en eller
flera communities. Monstret dr dock likartat. 15-17-4ringarna ligger
i topp (ca:25%), men dven 18-25-aringarna 4r aktiva nir det giller
att ha egna bloggar. For de yngre (12-144ar) och de éldre (30-354r)
ir bloggandet mycket sillsynt. Hir har utvecklingen gitt mycket
lingre i Asien. I bloggarlandet framfér andra, Korea, 4r 68% av
20-aringarna bloggare.

Internet har linge ansetts vara ett globalt medium. Det knyter ihop
nitverk av datorer 6ver hela virlden. Men nitverken kan ocksi vara
nationella och till och med lokala. Detta har anvindarna uppticke.
De flesta kompisar och vinner bor inte si langt ifrin dir man sjilv
bor. Och en stor del av aktiviteterna pd Internet har dirmed kommit
att rora omraden dér man sjilv bor.

Detta 4r en internationell trend. De globala engelsksprikiga
webbsajterna i USA har borjat ersittas av nationella varianter.
Wikipedia har t.ex. en lang rad nationella varianter. I Asien
ir sokmotorn Baidu populirare in Google. Och ser vi dill de
communities som de svenska ungdomarna dr medlemmar i har
de fitt en allt mer av nationell och lokal karaktir. Det ir framfor
allt svenska och skandinaviska communities som ungdomarna ir
medlemmar i. Vissa communities 4r dnnu mer specifika nir det
giller geografiska omraden och vinder sig till individer inom olika
regioner i Sverige. Apberget ir ett exempel pa en sidan community
som riktar sig till ungdomar i Sundsvall, Umea, Skellefted och Lulea.
Aven i Bilddagboken och Pixbox har den geografiska frankringen
stor betydelse.

Nir det giller den digitala kompetensen mitt bade i allmin
sjlvuppskattning och vad man klarar av att gora, befinner sig dagens
15-aringar ungefir pa samma nivd som dagens 30-iringar. Sedan
avtar den digitala kompetensen bade faktiskt och sjilvuppskattat.
Diremot hyser de yngre i aldrarna 12-14 ar en hdg uppskattning
av sin egen allminna kunnighet som inte riktigt motsvarar deras
kunnighet mitt som digital kompetens. Detta behover dock inte
vara nigot negativt. Tron pd sin kunnighet att anviinda datorer, dven
om den ir nigot 6verdriven, gor att de yngre generationen kommer
att vara vil férberedd att ge sig i kast med Internetanvindningens
framtida utmaningar.
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Metod

World Internet Institute har sedan ar 2000 samlat in data om
hur den svenska befolkningen anvinder informations- och
kommunikationsteknik samt hur detta paverkar enskilda
individer, familjer och samhillet. Detta har framféralle
gjorts genom panelstudien "Svenskarna och Internet”, en
panelstudie som omfattar 2000 telefonintervjuer baserat
pa ett slumpvis urval av befolkningen fran 16 ar och
uppét (2007 och tidigare frin 18 ar). Telefonintervjuerna
ir omfattande och innehéller fragor om de intervjuade
personernas bakgrundsdata, tillging till teknik, anvindning
av traditionella medier och framf6rallt anvindning av
Internet i olika former.

Svenskarna och Internet dr den svenska delen av World
Internet Project, ett internationellt forskningsprojekt, som
foljer Internets spridning och anvindning runt om i virlden.
Antalet deltagande linder 6kar for varje ar och i 4r 2008 har
projektet 28 medlemslinder. Varje partner i respektive land
finansierar sin egen verksamhet i projektet. De nationella
urvalen dr representativa urval av befolkningen. I frigepaketen
dr drygt 100 fragor gemensamma for alla linder, de sa kallade
”Common Qeustions”. Dessa ir exakt lika formulerade i
varje land for att skapa jaimf6rbara resultat.

Till de gemensamma fragorna har sedan varje land mojlighet
att ligga till sina egna friagor. I den svenska delen tillkommer
drygt 200 nationella fragor, varav en del dr permanenta
medan andra ir nya for att kunna f6lja Internets utveckling.

Vad ar unikt med projektet?
Projektet dr utformat som en panelstudie vilket ger mojlighet
att folja enskilda mianniskor under lingre tid. De flesta

andra Internetunderskningar 4r stickprovsundersokningar.
Hela befolkningen, 4ven de ildsta intervjuas. I manga
Internetundersokningar finns inte personer éver 65 ar med.
Béde anvindare och icke anvindare 4r med. Internet ses i ett
mycket brett sammanhang. Bade tillgang, anvindning och
effekter studeras. Internationella jaimférelser dr mojliga.

Metodbeskrivning Svenskarna och Internet

Svenskarna och Internet 4r upplagd efter en s.k. revolving
panel design. Det innebir att grunden utgors av en panel
av minniskor som intervjuas dr efter ar. En del i panelen
faller ifran av olika skil. De vill inte vara med lingre, eller
de har flyttat, bytt namn eller 4r av andra anledningar
svara att fi tag pd igen. Dirfor tillkommer ett nytt urval
minniskor varje ir som skall fylla upp bortfallet i panelen.
De utgér ocksd en kontrollgrupp som gér det mojligt att
kontrollera for paneleffekter. Syftet ir att det totala urvalet
av minniskor som intervjuas, varje dr skall vara representativt

for befolkningen.

Urval

Forsta aret undersokningen genomfordes, ar 2000, drogs
ett slumpmissigt urval pa Sveriges befolkning frin ett
nationellt telefonregister. Detta urval kompletteras arligen
for det bortfall som uppstar for att panelen konstant skall
halla ca 2000 personer. Vanligtvis méste ca 700 nya personer
rekryteras till panelen for att kompensera for personer som
inte lingre vill delta i studien. Nyrekryteringen av panelen
gdrs genom stratifierade urval styrda pé dlder och kon for att
sikerstilla en jimn representativitet pa dessa variabler.



Jamforelse mellan dldersfordelningen i WIl:s urval 2008 och
svenska folkets aldersfordelning enligt SCB

Aldersfordelning - Wil 2008 Aldersfordelning enligt SCB

Fordelning Frekvens Procent Fordelning Procent
16-25ar 328 16 15-24 ar 14
26-35ar 360 18 25-34 ar 16
36-45ar 364 18 35-44 ar 17
46 - 55 ar 315 15 45-54 ar 16
56-65 ar 331 16 55-64 ar 15
66 - 75 ar 225 11 65-74 ar 10

76 + 134 7 75+ 11

Total 2057 100 100

Det genomsnittliga antalet utbildningsar i urvalet dr 12,3 ar,
jamforbart med 12,6 ar enligt befolkningsstatistiken

Sysselsattning

Arbete 57%

Studerande 13%
Hemma/hemma med barn 2%

Arbetslos 3%

Sjukskriven/fortidspension 4%

Pensionar 21%

Ungdomsundersokningen

Aldersfordelning i Unga svenskar och Internet 2008 Frekvens Procent
36 17
46 22
39 19
59 29
27 13

Totalt 207 100

Civilstand

“Barn och deras familjer 2006" tabell 4.5b SOl U 2008 12-16ar

Ensamstaende féraldrar

Foraldrar - gifta eller sambor 79% 83%

Lag socioekonomisk standard

SOl U 2008 12-16ar

“Barn och deras familjer 2006" tabell 10.8
()

Ensamstaende foraldrar

Sammanboende foraldrar 6,8% 4,2%




Tabeller

Diagram 2:1 [s.10] Internetanvandandet 2008 i andel och frekvens i olika aldrar Diagram 5:1 [s.28] Tillgang till Internet bland mén och kvinnor

anvander nagon minst ndgon anvander a Kvinnor

gang gang i veckan dagligen 12-165r
21% 15% 3% EET
28% 15% 4% TR
51% 30% 7% T
70% 55% 14% 46-553r
73% 55% 15% 56-654r
75% 56% 20% 663r +
92% 68% 30%
94% 88% 54%
98% 92% 69%
98% 93% 74% Diagram 5:2 [5.28] Anvander du Internet ndgon gang nagonstans?
99% 98% 81%
99% 99% 86% a Kvinnor
99% 99% 86% 12-16ar
99% 99% 89% 16-25ar
97% 93% 87% 26-35ar
19-25 ar 93% 92% 82% 36-45ar
26-30 ar 90% 90% 81% 46-55ar
31-354ar 89% 86% 74% 56-65ar
36-45 ar 86% 83% 66% 66ar +

Diagram 2:2 [s.12] Innehallet i barns Internetanvandning enligt deras foréldrar

ChatIM community | information
3-4ar
5-6 ar

7-8 ar

9-10 ar
11-12 a@r
13-14 ar
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World Internet Institute ir ctt forskningsinstitut som bedriver samhills- och
beteendevetenskaplig forskning med fokus pa Internet och dess péverkan
pa minniska och samhille. Med offensiv publicering sprider institutet ny
kunskap till det omgivande samhillet. Nyvunna forskningsresultat och
tillimpningar ska snabbt komma till praktisk nytta, och bidra till utveckling
av niringsliv och offentlig verksamhet. Institutet ar med Sppen attityd en
motesplats for utbildning, forskning, niringsliv och samhille.

I nira koppling till hégskola/universitet, i samverkan med offentlig
verksamhet och niringsliv, ska institutet initiera, bedriva och stédja
samhills- och beteendevetenskaplig forskning med fokus pa Internet och
dess paverkan pa minniska och samhillsliv. Institutet ska producera och
publicera statistik med relevans till den aktuella forskningen.

Wlliren 8ppen medlemsorganisation och enicke-vinstdrivandeverksamhet,
allt eventuellt &verskott Aaterinvesteras i forskningen. Finansieringen
genereras genom forskningsanslag, offentliga aktérer, niringslivsintressenter
och intikter genererade frin den egna verksamheten.

Fiber Optic Valley arbetar foratt Sverige skablivirldsledande inom utveckling
av produkter och tjinster baserade pa fiberoptik. Kirnan i verksamheten ir
att hjilpa globala och lokala féretag att vixa. Det sker genom stéd i form av
forskning, utbildning, finansiering, kontakter och affirsutveckling - och en
unik testmiljé for tekniska och beteendevetenskapliga studier. Genom ett
samarbete med World Internet Institute, arbetar man bland annat for att

bygga upp testmiljon "Fiber Optic Valley Living Labs”.

World Internet Institute tackar sina medlemmar och partners
for deras stod och engagemang. Det ar i samarbete med dessa
som verksamheten majliggérs. Ett speciellt tack riktas till .SE -
Stiftelsen for Internetinfrastruktur fér samarbetet kring rapporten
"Svenskarna och Internet” samt till Fiber Optic Valley.

Medlemmar och partners:

.SE - stiftelsen fér Internetinfrastruktur

Fiber Optic Valley

NITA — Nationellt IT-anvéndarcentrum vid Uppsala Universitet

IHT - Institutet for Humanteknologi

SSNf - Svenska stadsnatsféreningen

FPX - Future Position X

Interactiv TV arena

Hégskolan i Gavle

Mittuniversitetet

Gavle Kommun

Digital Center vid USC Annenberg School of communications Int
och alla évriga partners i World Internet Project S

i samarbete med

ﬁber«"““valley

En investering for framtiden
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World Internet Institute har sedan ar 2000 genomfort studien Svenskarna och
Internet, en riksrepresentativ studie av den vuxna svenska befolkningens Internet- och
mediavanor. Studien som grundar sig pa 2000 telefonintervjuer utgér den svenska
delen av World Internet Project, en av vérldens storre studier av Internetanvandning
som genomfors i 6ver 25 lander.

"Unga svenskar och Internet 2008” &r en rapport som baseras pa en pilotstudie av

barn och ungdomars Internetanvandning. Malet &r att ge en bred representativ bild av
barn och ungdomars Internetanvéndning, pd samma sdtt som studien svenskarna och
Internet ger av mot den vuxna befolkningen. Ar 2008 har en pilotstudie genomforts
dar 6ver 200 ungdomar i dldern 12-16 ar intervjuats och via foraldrarna har uppgifter
erhallits om internetanvandningen hos barn ner till 3 &rs alder.
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